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е ж е м е с я ч н ы й  ж у р н а л  
АКАДЕМИИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ НАУК СССР 
25-й ГОД ИЗДАНИЯ

СЕМЬЯ И ШКОЛА
В Э Т О М  Н О М Е Р Е

► ВОСПОМИНАНИЯ В. Д . БОНЧ- 
БРУЕВИЧА 
О ВЛАДИМИРЕ ИЛЬИЧЕ ЛЕНИНЕ

Д В Е ПОЛОВИНЫ ОДНОГО УРОКА

Э. Ц ю р у п а :
Тридцать два года, целая ж изнь, в которой и горе, и радость, 
работа, и книги, написанны е или задум анны е. И ты сячи лю­
дей, встреч. Многое забы лось. А две короткие встречи с На­
деждой Константиновной Крупской, вернее -  две половины 
одной встречи -  вечер и утро, -  со мной, в памяти сердца.

ВОЛЯ К. Г у р е в и ч :
Воспитание воли есть процесс прежде всего практический. Ни­
каким и благими рассуж дениям и волю воспитать нельзя. Она 
склады вается  и р азвивается  в борьбе с трудностями, в приоб­
ретенном умении побеж дать эти трудности.

► ОБЪЯВЛЯЕМ  КОНКУРС НА ЛУЧШУЮ 
АВТОБИОГРАФИЮ

Р асскаж ите о себе, о том, что примечательного было в вашей 
ж изни. Какие вы изведали радости, через какие вам приш лось 
пройти испы тания? Какие встречались вам люди и какой оста­
вили след в ваш ей памяти?
Разделяете ли вы мнение, согласно которому все в человеке 
начинается с детства?

РАССКАЗ Т . СМИРНОВОЙ "К л ю ч "

СТЫ ДНО ИЛИ ТРУДНО? Л. О ч а к о в с к а я :
Мать тем и отличается от всякого другого человека, что она 
не свободна. Она вся подчинена своей любви к р е б е н к у . Она 
не свободна от беспокойства, от хлопот, от обязанностей, от 
неприятностей , о которы х ни один бездетны й человек даже не 
подозревает.

ДУША ОБЯЗАНА ТРУДИТЬСЯ С т. Р а с с а д и н :
Увлечение детективам и мож ет стать опасным для внутренней 
ж изни лиш ь в том случае, если оно оттолкнет нас от истин­
ного, высокого, больш ого искусства. Если начнет застить свет.

С НОВЫМ ГОДОМ, ДРУЗЬЯ!
1 "Семья и школа" № 1
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В. Д . БОНЧ-БРУЕВИЧ

ВЛАДИМИР 
ИЛЬИЧ 
В СЕМЬЕ

Печатается по книге: В. Д . Бонч-Бруевич " Воспоминания 
о Ленине" , М., " Наука" , 1969.

Когда мне приходилось бывать у Владимира Ильича 
дома, меня всегда поражало и трогало то изумитель­
но товарищеское, глубокое и задушевно теплое отно­
шение, которое проявлял он на каждом шагу и к На­
дежде Константиновне, и к ее матери, которая всегда 
жила с ними. Надежда Константиновна изо всех сил 
старалась ничем не обременять Владимира Ильича и 
дать ему возможность заниматься спокойно теми 
многими научными и политическими вопросами, кото­
рыми он всегда был перегружен. Но это ей удавалось 
нелегко. Владимир Ильич, когда был дома, -  а он ча­
сто уходил на многие часы в библиотеки, -  находясь 
в своей небольшой чистенькой, просто обставленной 
комнатке, чутко прислушивался к тому, что делается 
в соседней комнате и на кухне, где женская половина 
семьи в известные часы занималась хозяйством.

Нередко бывало, что, несмотря на весьма тихий раз­
говор, Владимир Ильич улавливал, что к чаю нет хлеба 
или надо еще что-нибудь купить. Тут он вдруг появлял­
ся в растворенной двери и решительно заявлял:

-  Ну уж за хлебом это я пойду! Почему ты, Надя, 
мне раньше этого не сказала?.. Должен же я принимать 
участие в хозяйстве...

Перечить Владимиру Ильичу было нельзя: он мигом 
одевался и уходил в соседнюю булочную или лавочку 
и приносил все, что было надо.

-  А это по моему личному выбору, -  торжественно 
заявлял Владимир Ильич, вынимая то, что он купил са­

мостоятельно, быстро уходил к себе и продолжал 
прерванную работу.

Обедали они, пили чай и ужинали в строго установ­
ленные часы. Если в это время приходил кто-либо из 
товарищей, Владимир Ильич самым внимательным об­
разом ухаживал за пришедшим, угощал всем, что было 
на столе.

Еще большее внимание постоянно оказывал Влади­
мир Ильич матери Надежды Константиновны. Она не­
редко похварывала. Надо было видеть, как Владимир 
Ильич заботился о ней: ходил за доктором, покупал 
лекарства и ободрял больную.

-  На время болезни главное, -  говорил Владимир 
Ильич, -  не падать духом.

Мы знаем, как он сам давал этому разительный 
пример, терпеливо вынося адскую боль при воспале­
нии межреберных нервов -  болезнь, которой он не­
редко болел и которой очень сильно мучился перед 
II съездом. Изумительную стойкость проявлял он во 
время женевского съезда Заграничной лиги социал- 
демократов, когда сильно расшибся и, несмотря на 
ужасную боль, не покинул заседания, сделав в этот 
же вечер большой доклад о работе II съезда партии 
и расколе, происшедшем на нем.

Известно также, какое мужество проявил он после, 
во время ранения 1918 г. Относясь так спокойно к соб­
ственным заболеваниям, он был особо внимателен и 
чуток ко всем, кто заболевал рядом.

Его отношения с Надеждой Константиновной могут 
служить действительным образцом нашей социалисти­
ческой семьи. Постоянное дружески-товарищеское 
внимание, стремление побыть вместе, поделиться ново­
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стями и новыми мыслями, обсудить сообща все важ­
ное в политической жизни и после напряженной рабо­
ты отправиться вдвоем на отдых -  таковы были отно­
шения в семье Ленина. Владимир Ильич очень любил 
прогулки, и, когда удавалось ему вырвать свободный 
часок, он сейчас же стремился за город с Надеждой 
Константиновной и с сестрами, когда они навещали его. 
Он очень дружил с ними, переписывался, расспраши­
вал о них товарищей, которые приезжали из России и 
которые видались с ними. Когда Надежда Константи­
новна заболела базедовой болезнью, Владимир Ильич 
самым внимательным образом заботился о ней, беря 
на себя многие домашние дела, и не позволял ей пе­
реутомляться и волноваться. Он перебывал с ней у 
лучших врачей. Когда он убедился, что операция не­
минуема, он попросил произвести ее знаменитого 
бернского хирурга профессора Кохера, и сам присутст­
вовал в клинике, где делали эту операцию. В течение 
долгой болезни Надежды Константиновны Владимир 
Ильич самым внимательным образом изучил литературу 
о базедовой болезни, способах ее лечения. Мне не раз 
приходилось слышать от докторов, что Владимир Ильич, 
говоря о болезни Надежды Константиновны, рассуждал, 
как заправский специалист. Такое особое внимание к 
Надежде Константиновне он проявлял всегда.

Долго живя за границей, Владимир Ильич вниматель­
но следил за состоянием здоровья, настроением и все­
ми интересами своей матери, Марии Александровны, 
которую он нежно любил. Как бы он ни был занят, ка­
кие бы самые насущные дела ни отнимали у него все 
время, казалось, без малейшего остатка, он всегда на­
ходил возможность, урывая от сна и отдыха, обязатель­
но написать ей заботливое, теплое письмо, рассказать 
и о себе, и о Надежде Константиновне, и о сестрах, 
если они были с ним.

И вот однажды, когда Владимир Ильич жил в Ло­
занне, собираясь отправиться в двухнедельное путеше­
ствие по Швейцарии, я приехал к нему, чтобы перего­
ворить о многих делах и наших изданиях, а также усло­
виться, куда пересылать экстренную почту и газеты. 
Встретил я Владимира Ильича весьма оживленным:

-  Пойдемте-ка, -  сказал он мне, -  я покажу вам, 
какой замечательный подарок мама прислала нам с На­
дей! -  и он быстро, увлекая меня, пошел к выходной 
двери. Мы спустились вниз во дворик дома. Здесь 
стояли только что распакованные новенькие прекрас­
ные два велосипеда: один мужской, другой женский.

-  Смотрите, какое великолепие! Все это Надя сде­
лала. Написала как-то маме, что я люблю ездить на 
велосипеде, но что у нас своих нет. Мама приняла это 
к сердцу и коллективно, со всеми нашими сколотила 
изрядную сумму, а Марк Тимофеевич (это был Елиза­
ров, муж Анны Ильиничны) заказал нам в Берлине два 
велосипеда через общество "Надежда", где он слу­
жил. И вот вдруг -  уведомление из Транспортного об­
щества: куда прикажете доставить посылку? Я поду­
мал, что вернулась какая-либо нелегальщина, литера­
тура, а может быть, кто выслал книги? Приносят, и 
вот вам нелегальщина! Смотрите, пожалуйста, какие чу­
десные велосипеды! -  говорил Владимир Ильич, ос­
матривая их, подкачивая шины и подтягивая гайки на 
винтах. -  Ай, да мамочка! Вот удружила! Мы теперь 
с Надей сами себе господа. Поедем не по железной 
дороге, а на велосипедах.

Надо было видеть, как радовался Владимир Ильич 
вниманию к нему и к Надежде Константиновне его ма­
тери и его домашних. Это особенно было ему приятно 
и трогало его.

Надежда Константиновна вся сияла и радовалась за 
Владимира Ильича.

-  Я пойду писать письмо маме, а вы отправьте его 
заказным, -  сказал он мне на ходу и быстро поднялся 
на второй этаж пансиона.

-  Рад, как ребенок! -  шепнула мне Надежда Кон­
стантиновна. -  Ужасно любит мать, но не ожидал та­
кого внимания от всех наших и сейчас прямо в вос­
торге...

Мы пошли наверх, где Надежда Константиновна ук­
ладывала все необходимое в дорожные мешки.

-  Мы все это привяжем к моему велосипеду сзади. 
Теперь незачем таскать их за плечами. А вот вам 
письмо. Пожалуйста, отправьте сейчас же,  да не за­
будьте! -  подтвердил мне Владимир Ильич.

Обо всем переговорив и условившись об адресе для 
телеграмм и писем, мы спустились по парадной лест­
нице вниз.

-  До свидания, товарищи! Надя, садись! -  крикнул 
Владимир Ильич и быстро вскочил на велосипед. На­
дежда Константиновна, раскланиваясь с нами, уве­
ренно выехала за ним, и они быстро скрылись за по­
воротом шоссе, утопающего в цветущей зелени.

1*



РЕЖИМ ДНЯ 
И 
НОВЫЕ 
ПРОГРАММЫ

Идеи новых школьных программ все больше завое­
вывают признание и учителей, и широкой обществен­
ности. Но многих родителей беспокоит: посильна ли 
новая программа для самих учащихся, особенно на­
чальных классов, не приведет ли она к перегрузке, 
как новое содержание и методы обучения влияют на 
режим дня, работоспособность и состояние здоровья 
детей?

Именно эти вопросы изучались в ходе двухлетнего 
исследования, проведенного Научно-исследовательским 
институтом возрастной физиологии и физического вос­
питания. Оно осуществлялось в 1- 3-х классах школ

Москвы, Суздаля и Суздальского района, обучавшихся 
по экспериментальным и по действующим учебным 
планам и программам.

Что же обнаружило исследование?
Прежде всего, факты несомненной перегрузки уча­

щихся домашними заданиями. Время, затрачиваемое 
дома на приготовление уроков, значительно превышает 
возрастную норму. Как можно предположить, основ­
ная причина здесь в том, что не все учителя школ, 
переведенных на трехлетнюю систему обучения, были 
достаточно подготовлены к этому.

Исследование выявило и другие нарушения режима 
дня: сокращение времени пребывания детей на возду­
хе и продолжительности их ночного сна. Однако эти 
факты не связаны с экспериментальным обучением. 
Они одинаково имеют место и в классах, обучающих­
ся по прежним программам, к тому же они были уже 
известны раньше и порождены сложившимся укладом 
семьи. В частности, младшие учащиеся часто недосы­
пают из-за того, что засиживаются перед экраном те­
левизора.

Исследование не обнаружило ухудшения состояния 
здоровья детей. Уровень умственной работоспособно­
сти у учеников экспериментальных и контрольных клас­
сов был одинаков. А в ряде случаев у учащихся экспе­
риментальных классов он был заметно выше, что 
объясняется активным методом преподавания. После 
четырех уроков у учащихся тех и других классов не 
наблюдалось никаких признаков резкого утомления. 
После полуторачасового отдыха внимание и силы де­
тей полностью восстанавливались.

У учащихся всех начальных классов отмечены обыч­
ные погодовые возрастные сдвиги, хороший уровень 
физического развития и содержания гемоглобина 
в крови, низкая общая и текущая заболеваемость.

Таковы кратко результаты исследования, сообщен­
ные на Президиуме Академии педагогических наук 
СССР М. В. Антроповой -  заведующей лабораторией 
врачебного контроля Института возрастной физиоло­

СОВРЕМЕННЫЕ ДЕТИ
АЛЕКСЕЙ НИКОЛАЕВИЧ ЛЕОНТЬЕВ, 
действительный член Академии педагогических наук СССР

Бесспорна акселерация ф изического развития -  это ф акт, м ногократно подтвержден­
ный исследованиями советских и зарубеж ны х антропологов. А акселерация психиче­
ского развития -  столь ли она несомненна? Я думаю , что сегодня с уверенностью  можно 
говорить, по крайней мере, об акселерации  ум ственного развития. Причину тому видят 
в обилии информации, обруш иваю щ ейся на современного ребенка. Ко я полагаю , что 
ещ е более сущ ественны й ф актор  -  изменение х ар актер а  информации. Под изменением 
х ар ак тер а  информации я разум ею  возрастание меры ее абстрактности . Обратимся хотя 
бы и информации, передаваем ой средствами язы к а . Здесь все более сущ ественное место 
заним аю т не непосредственны е речевы е сообщ ения, а сообщ ения, опосредствованны е 
техникой (радио, телевидение, магнитофонны е ленты). Нет сомнения, что в этом случае 
инф орм ация имеет гораздо более абстрактны й хар ак тер  -  хотя бы потому, что ваш 
собеседник или вовсе словно бы не сущ ествует (радио), или он, так  с казать , всеобщий 
собеседник -  " человек, передаю щ ий инф орм ацию " , а  не реальное лицо, с которым вы 
ведете разговор (телевидение). Вы -  лиш ь слуш атель. Иногда полагаю т, что такого рода 
односторонний контакт усиливает пассивность восприятия. Я придерж иваю сь противо­
положного мнения: опосредствованная (и более абстрактная) инф орм ация требует и го­
раздо более активного восприятия и, следовательно, подстегивает его развитие.

Эта перем ена касается  не только язы к а . Создания техники, которы е обступаю т ре­
бенка с первы х его ш агов, абстрактны  по своей сути. Движения лош ади ребенок вос­
приним ает и поним ает непосредственно -  хотя бы потому, что они похожи на его собст­
венны е движ ения, они " антропом орф ны " . Но смож ете ли вы сколько-нибудь внятно 
объяснить ему принцип движ ения автомобиля, не прибегая к абстрактны м  понятиям, 
основы ваясь лиш ь на данны х его непосредственного опыта?

И так  всюду. Для того чтобы понять, как  горит керосиновая лам па, ребенку доста­
точно просто вним ательно рассм отреть ее. А лам па накаливания или газосветная -  
что здесь можно увидеть? " По проводам идет ток..." Но что такое ток, что такое вакуум? 
Это же понятия высокой степени абстрактности! И с таким и понятиями сегодняш ний 
ребенок встречается на каж дом ш агу, они входят в его ум ственны й обиход.

Реш ительно никакой беды в этой ранней активизации познавательны х процессов нет. 
Напротив, ум ственная акселерация свидетельствует о том, что старое представление 
о неизбеж ной конкретности детского м ы ш ления -  не более чем предрассудок, создан­
ный традиционной дидактикой. И строить на этом " незы блемом" представлении процесс 
обучения -  значит, в сущ ности, задерж и вать развитие ребенка. Степень абстракции -
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гии и физического воспитания. Они и стали предметом 
оживленного обсуждения, в котором приняли участие 
представители министерств просвещения и здравоохра­
нения.

Хотя исследование не обнаружило прямого отрица­
тельного влияния фактов нарушения режима на здо­
ровье детей, мы, однако, не знаем, как эти факты мо­
гут сказаться на дальнейшем развитии молодого орга­
низма. Не носит ли их влияние до поры до времени 
скрытый характер? Вот почему, подчеркивали высту­
пающие, нельзя мириться с нарушением режима.

Но как этого добиться? Отдельные товарищи пред­
лагали уменьшить общую нагрузку в начальных клас­
сах, сократив число уроков в день с четырех до трех, 
длительность урока с 45 минут до 35, а также отка­
заться от домашних заданий. Однако большинство при­
знало, что подобные предложения нереальны.

Конечно, было бы желательно сократить длитель­
ность урока в начальных классах, особенно в первом. 
Но пока что условия в большинстве школ не позво­
ляют это сделать. Тем большее значение имеют ми­
нуты физической зарядки, которые предусматриваются 
в середине урока. Необходимо следить, чтобы они 
строго соблюдались и полноценно использовались для 
активного отдыха. Вряд ли правильно сокращать ко­
личество уроков с четырех до трех. Если б даже уда­
лось сократить длительность урока до 35 минут, то 
освободившееся время лучше использовать для еще 
одного занятия, скажем, по искусству.

Точно так же трудно согласиться с предложением 
отказаться от домашних заданий в начальных классах. 
Нельзя противопоставлять задачи укрепления здоро­
вья детей и развития их умственных сил. Надо искать 
способы их гармоничного сочетания. Домашние задания 
важны для воспитания умственной самостоятельности 
ребенка. Всякое развитие требует определенных уси­
лий, определенного напряжения, а также последова­
тельного повышения их длительности, их устойчивости. 
Освобождая ребенка от таких усилий, мы тем самым 
тормозим и его развитие. Не обернется ли это в ко­
нечном счете против самого здоровья детей? Ведь 
здоровье -  не есть нечто готовое и пассивное, что 
надо лишь оберегать. Само здоровье растет и крепнет

в условиях деятельности, привычки к физическому и 
волевому усилию. Борясь против перегрузки, мы не 
должны впадать в другую крайность, пренебрегая раз­
вивающей, укрепляющей ролью самой нагрузки.

Проведенное исследование убедительно показывает: 
главное в борьбе с перегрузкой учащихся домашней 
работой -  совершенствование методики обучения. Чем 
выше качество урока, чем совершеннее методы учи­
теля и его педагогическое мастерство, тем успешнее 
дети справляются с домашними заданиями. Вместе 
с тем важнейшее значение имеет культура учебного 
труда самого школьника. Тут корень успешности и 
легкости всего будущего учения!

Выступающие справедливо указывали и на возраста­
ющую роль хорошей подготовки детей к школе. 
Старшие группы детского сада сейчас гораздо лучше 
справляются с этой ролью, чем прежде. Вместе с тем 
надо, чтобы и сама школа стала ближе к детскому 
саду, смелее использовала, особенно в первом клас­
се, игровые, творческие методы обучения и разви­
тия.

В подготовку детей к школьному обучению надо 
вовлечь и родителей. А для этого необходимо обеспе­
чить их добротным пособием, разнообразным дидак­
тическим материалом и т. д. Родители могут дать 
ребенку не только первые начатки грамоты, чтения, 
счета. Еще более важным является то общее -  физи­
ческое и умственное, нравственное и эстетическое -  
развитие, которое семья может и должна обеспечить 
детям.

Выступавшие положительно оценили исследование, 
осуществленное Институтом возрастной физиологии и 
физического воспитания. Вместе с тем большинство 
единодушно высказалось за то, чтобы его продол­
жить и углубить. Установить не только затраты детских 
сил и времени в ходе обучения, но и их внутреннюю 
связь с особенностями самих психических процессов, 
с методами, применяемыми на уроке, с типами до­
машних заданий и т. д., найти наиболее оптимальное 
сочетание всех форм и видов учебной работы и их 
разумное место в общем рационально организован­
ном распорядке дня ученика начальных классов.

СОВРЕМЕННЫЕ ДЕТИ

реальны й парам етр  оценки м ы ш ления, но это не во зра­
стной парам етр. Я вспоминаю  ш утливы й эксперим ент, 
который придумал в свое время один из моих коллег 
и который повторял и я: м алы ш ам -дош кольникам  пока­
зы вали чистый лист бумаги и просили рассказать , что 
здесь нарисовано. Смею вас уверить, рассказы  были 
удивительно интересными!

Второе, что хотелось отметить, -  это своеобразие " вос­
питательной ситуации" , в которой находится соврем ен­
ный ребенок. Развитие человека -  процесс необходимо 
длительны й и медленный. Ребенок, родивш ийся сегодня, 
вступит в сам остоятельную  ж изнь почти что в канун 
XX! века. Сколь бы вы соко мы ни оценивали темпы  
умственной акселерации , соверш енно очевидно, что тех­
ника и наука будут двигаться во много р аз  бы стрее. Че­
ловек, которому предстоит действовать на пороге треть­
его ты сячелетия, встретится с перем енам и, нм темп, ни 
хар ак тер  которы х мы не можем сколько-нибудь точно 
предвидеть. Это обязы вает нас готовить ребенка к тому, 
чего ещ е нет. В прош лом можно было ориентироваться 
на наличны е требования и наличны е условия ж изни , по­
тому что общий темп изменений был невы сок и человек 
успевал приспосабливаться, адаптироваться  к нему. Се­
годня ресурсов естественной адаптации уж е не хватает. 
И потому соотнош ение "сию м инутны х" и перспектив­
ных требований в воспитании резко  м еняется в пользу 
будущего.

Я говорил пока об умственном развитии . А нравствен­
ное, социальное развитие ребенка? Нет секрета  в том, 
что здесь нам ечается вроде бы противополож ны й аксе­

лерации процесс -  зрелость личности, то есть социаль­
ная зрелость наступает позднее, зам етна некоторая ин­
ф антильность в поведении и ж изненны х установках 
многих молодых лю дей. С вязано ли это с акселерацией 
умственного развития? Думаю, что нет. Думаю, что это, 
скорее, явления соседствую щ ие, а не взаимообусловлен­
ные. На ж изненном пути соврем енного ребенка во много 
р аз меньш е препятствий и во много раз больш е возмож­
ностей, чем у его сверстника начала вена. Нелепо было 
бы видеть в этом что-то плохое. Но когда постоянная 
опека, родительская сверхзабота оберегает ребенка, под­
ростка от сам остоятельного преодоления трудностей и 
препятствий, то это м еш ает развитию  личности и тут уж 
ничего хорош его нет. Тут рож даю тся лиш ь чрезмерны е, 
ничем внутренне не подкрепленны е требования подро­
стка  к окруж аю щ им , к общ еству.

Не только в сем ье, но и в ш коле, как  мне каж ется, не 
созданы  ещ е все условия для ф орм ирования социально 
зрелой личности. Я имею в виду, прежде всего, едино­
образие " социального стату са" ребенка. Его приводят 
за  руку  в первый класс, отны не он -  учащ ийся, и та­
ковым он останется до вы хода из ш колы. Но ведь пере­
мены, происходящ ие за эти годы, колоссальны! А ха­
рактер  воспитательны х воздействий м еняется, в сущ ­
ности, весьм а незначительно. У нас, например, сущ ест­
вую т "едины е правила для учащ ихся" -  единые для 
семи- и сем надцатилетних!

В обучении мы уж е начинаем  ориентироваться на воз­
росш ие ум ственны е возмож ности ребенка. Думаю, что 
ресурсы  развития его личности не менее значительны .
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Э. ЦЮРУПА

Когда я была еще совсем молодым журналистом, мне 
довелось повстречаться с Надеждой Константиновной 
Крупской. В ее рабочий кабинет, в Народный Комис­
сариат просвещения на Чистых прудах в Москве, меня 
привело задание журнала "Колхозные ребята". Нака­
нуне ответственный редактор сказал мне:

-  Вот тебе первое срочное и ответственное задание. 
Пойдешь в Наркомпрос, обратишься к секретарю това­
рища Крупской. Объяснишь, что редакция убедительно 
просит Надежду Константиновну написать несколько 
поздравительных слов нашим читателям к годовщине 
Октября. И постарайся достать фотографию. Хотя это 
очень трудно: Надежда Константиновна не любит пуб­
ликовать свои портреты.

И я пошла в Наркомпрос.
Секретарь Надежды Константиновны внимательно 

меня выслушала, сказала: "Посидите одну минуту!" -  
и скрылась в высоких дверях кабинета. Я сидела и ра­
достно думала: как все здорово получается. Вот сейчас 
она вынесет мне несколько слов, написанных рукой 
Крупской: "Поздравляю вас, читатели, и желаю 
вам..." -  и я помчусь в редакцию, и там мне скажут: 
"Молодец! Быстро, оперативно выполнила задание".

Секретарь вернулась и, придержав тяжелую створку 
двери, сказала:

-  Пожалуйста. Надежда Константиновна просит.
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вас войти. Она хочет познакомиться с представителем 
редакции.

Меня? Войти? Это я -  представитель редакции! 
Я растерялась. О чем она будет меня спрашивать? Что 
я смогу ей ответить -  я недавно в журнале.

-  Входите, она хочет с вами поговорить, -  твердо 
повторила секретарь.

И я переступила порог.
Надежда Константиновна сидела за большим столом, 

сложив руки поверх бумаг. Ее седые волосы были 
гладко зачесаны, над ушами выбились легкие пряди. 
Сквозь круглые стекла очков глаза глядели на меня 
с добрым интересом.

-  Здравствуйте. Да вы, оказывается, совсем еще 
девочка, -  сказала она и взяла меня за руку теплой 
мягкой рукой. И все, что было со мной за порогом, от­
ступило куда-то, растаяло, и я осталась один на один 
с ее удивительной жизнью. Нет, я вовсе не вспоминала 
о ее высоких должностях, ни о том, что она избрана 
народом в верховный орган власти -  Всероссийский 
Центральный Исполнительный Комитет, ни о том, что 
она член Центрального Комитета партии. Я вообще ни 
о чем не успела подумать. А внезапно, как бывает с 
разбега, когда задохнешься от ветра, от шири, раскрыв­
шейся тебе, так и я вдруг ощутила величие всей жизни 
этой скромной женщины.

Родной Ленину человек. Его товарищ. Его жена. Ее 
теплая рука держит мою руку. Я подняла глаза и уви­
дела, что веки у нее отяжелевшие и губы усталые.

-  Садитесь, дитя мое. Давно вы работаете в редак­
ции?

Отвечаю, что работаю уже девятый день, и, чтобы 
утвердить авторитет представителя журнала, поспешно 
добавляю, что я не девочка, у меня сын скоро пойдет 
в школу.

-  С кем же он, когда вы на работе? -  живо поин­
тересовалась Надежда Константиновна.

-  В детском саду.
-  Ну, вот как хорошо, просто отлично, -  удовлет­

воренно сказала Надежда Константиновна. -  А вы все­
гда такая серьезная?

Из-под приспущенных век ее глаза смеялись, и я 
вмиг попала под власть этих доброжелательных, ум­
ных, так много видевших глаз.

-  Ну, вот. А то, думаю, отчего человек такой не­
улыбчивый, когда столько хорошего на свете: и сын в 
детском саду, и мама на работе, и у колхозных ребят 
опять есть свой журнал. Это же все радостные, огром­
ной важности события, как вы полагаете, а?

События... Для моего поколения все это было нормой 
жизни, но для Надежды Константиновны -  ее государ­
ственным делом, ее революционной борьбой, трудным и 
радостным завоеванием Советской власти. Я слышала, 
что журнал, в который я пришла работать, несколько 
лет не выходил, что недавно его издание возобнови­
лось, однако я ни разу не подумала о том, что это - со­
бытие.

-  Что я должна сделать для читателей?
Я передала просьбу: всего несколько приветственных 

слов для октябрьского номера. И, если можно, фото­
графию. "Потому что, когда ребята читают, -  объяс­
нила я пылко, -  и на них со страниц смотрит человек, 
им кажется, что он сам к ним обращается! Вот почему 
очень важно фотографию..."

Только бы Надежда Константиновна согласилась! 
Если ей некогда, пусть она просто продиктует мне не­
сколько слов, я запишу, а она только поставит подпись...

-  Зачем же диктовать, -  улыбнулась Надежда Кон­
стантиновна, -  я и сама писать не разучилась. И поче­
му только несколько слов? Для меня радость и боль­
шая честь подняться на трибуну, которую мне предо­
ставляет ваш журнал, и сразу поговорить самое ма­

лое -  с 75 тысячами колхозных ребят. Ведь таков ваш 
тираж, верно? А на самом деле журнал прочтут, а зна­
чит, и меня услышат раза в три, в четыре, в пять боль­
ше читателей. Потому что каждый номер непременно 
побывает в руках у нескольких мальчиков и девочек.

Я опять с волнением подумала, что только сейчас, в 
эту минуту, для меня ожила цифра, мелким шрифтом 
набранная на последней странице, -  75 000, обернулась 
шумом голосов, движением нетерпеливых рук, шелестом 
страниц.

Надежда Константиновна словно бы прислушивалась 
к тому, что происходило во мне.

-  Девочка, -  сказала она. -  Не обижайтесь, что я 
вас так называю, по сравнению со мной вы еще девоч­
ка. Так вот, я хочу, чтобы вы хорошенько поняли меня.

Она говорила неторопливо. В ее скромном и строгом 
облике, в мягком, внимательном взгляде я ощутила 
твердую уверенность человека, который поступает 
единственно так, как поступать должно.

-  Я не имею права сказать ребятам слова малозна­
чащие. Все ребята знают, что я жена Ильича, его то­
варищ по революционной работе, его ученица. Он не­
навидел пустые слова. У него мы учились уважать сло­
во. Мы все, партийцы, пропагандисты и агитаторы, ра­
ботники народного просвещения, знаем, что слово -  
оружие. Оно может стать другом, а может -  и врагом. 
От того, что мы вложим в слово, зависит, станет ли 
оно делом, и каким -  хорошим, нужным коммунистиче­
скому обществу или вредным. И раз уж журнал предо­
ставил мне трибуну, я хочу поговорить с колхозными 
ребятами так, чтобы моя беседа не оказалась набором 
праздничных слов: чтобы она принесла ребятам пользу, 
открыла им что-то новое, важное, помогла им расти 
настоящими строителями социализма. Строить-то ведь 
не нам, старикам, а им!

-  А как вы считаете, молодая мама, -  из-за круглых 
стекол глаза ласково улыбались мне, -  что главное 
нужно воспитывать в младшем поколении? Я полагаю 
(об этом Владимир Ильич нам неустанно напоминал) -  
хозяйское отношение к жизни. Для Ильича не было в 
жизни мелочей, недостойных внимания. Потому что 
ведь любая досадная мелочь портит большое дело, лю­
дям жизнь портит.

Бывало, Владимир Ильич, руководитель первого в 
мире социалистического государства, увидит -  бумага 
под ногами валяется. Обязательно наклонится и подни­
мет. Заметит, свет зря горит, а электроэнергия необхо­
дима и людям и промышленности, зачем напрасно пере­
водить народное добро? -  непременно повернет выклю­
чатель, погасит. Или, например, увидит, кто-нибудь 
младшего обижает, сейчас же вступится. И думаете, он 
этим поможет только младшему? Нет. И старший пой­
мет, до какой низости чуть было не докатился, слабого 
обижал, а заодно напомнит, что слабый у нас не без­
защитен, а обида не безнаказанна.

А для чего все это хочу рассказать ребятам, пионе­
рам? Чтобы и они не проходили мимо непорядков, не­
справедливостей. Вот тогда они и вырастут настоящими 
хозяевами и строителями. Не правда ли, это им будет 
полезнее и интереснее, чем несколько поздравительных 
слов?

Ответ Надежда Константиновна прочла в моем сму­
щенном и благодарном взгляде. Она засмеялась. Смех 
у нее был молодой, звонкий. И протянула мне руку:

-  До завтра.
-  ...Но, -  сказала я робко. -  Нам срочно...
-  Понимаю, -  ответила Надежда Константиновна, -  

но одну-то ночь для работы вы мне дадите, правда? 
Обдумаю, напишу, а завтра утром вручу.

-  И фотографию, -  попросила я.
-  Не люблю выставлять свои изображения. Но вы 

мне убедительно разъяснили, что для ребят это важно.
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И я сдаюсь, согласна. -  Она вынула из ящика стола 
маленький снимок, поглядела на него критически: -  
Нет, знаете, неудачный.

Я тоже поглядела. Наверно, и правда, снимок был не 
очень удачный. Но все молодые, если дело касается лю­
дей пожилых, считают: какая разница? Похоже и все. 
Так и я подумала.

-  А вот и не дам. -  Надежда Константиновна ото­
брала у меня карточку и сунула в стол. -  Завтра дру­
гую принесу, есть у меня на примете одна.

И я ушла счастливая. Завтра!
А завтра пришел новый день и новые непредвиденные 

обстоятельства. Утром при входе в детский сад сыну, 
как всегда, велели открыть рот. И сказали: "Горло 
красное, без справки врача в группу не пустим". И мы 
побежали в поликлинику. Там ждали в очереди. В ка­
бинете сын не захотел открывать рот. Потом мазали 
горло и выписывали справку. А когда я вырвалась из 
детского сада на волю, пассажиры на подножках трам­
ваев висели гроздями, и я пошла через весь город пеш­
ком.

Шла и воздух мне казался прозрачным, и люди осо­
бенно симпатичными. Шла гордая: суток не прошло, а 
я уже выполнила задание. И все в редакции мне ска­
жут: "Молодец!"

Веселые шаги привели меня к старинному особняку 
на Чистых прудах.

Секретарь Надежды Константиновны встретила меня 
строго.

-  Почему поздно? -  спросила она. -  Надежда Кон­
стантиновна всю ночь работала, чтобы было готово к 
утру, а вы не явились к началу рабочего дня. Надежда 
Константиновна очень волновалась.

Все мои честолюбивые мечты сразу стали для меня 
ничтожными. Заставила Надежду Константиновну вол­
новаться! Я вспомнила мягкое прикосновение руки, отя­
желевшие веки и усталые губы. Она работала всю ночь, 
выбирая слова, самые нужные ребятам, торопилась, что­
бы успеть выполнить обещание к утру, а я...

-  Детский сад? Справка? Так надо же было позво­
нить, предупредить. Мне пришлось позвонить в редак­
цию, оттуда прислали человека, рукопись уже там. Так 
нельзя поступать, товарищ.

Я стояла, потупившись. Ноги словно приросли к пар­
кету. И уйти не могу, и остаться не для чего.

Вдруг открылась дверь, на пороге показалась Надеж­
да Константиновна. Она протягивала секретарю какое- 
то письмо, что-то объясняла. И вдруг заметила меня.

-  А! Из "Колхозных ребят" пожаловали! Что же вы 
опаздываете, безобразница?

У меня перехватило горло. Мне тогда казалось -  
этого никто не заметил. Но вдруг я услышала, как 
секретарь Надежды Константиновны рассказывает ей 
про сына и справку.

-  Значит, разрешили в группу? Здоров? Ну, это 
главное, -  сказала Надежда Константиновна. -  Войди­
те ко мне на минуту. Я понимаю, что вам некогда, вы 
торопитесь в редакцию получить взбучку. Но все-таки 
войдите, тут у меня для вас кое-что есть.

И, зайдя за свой огромный стол, она вынула из ящи­
ка и протянула мне маленькую, по-домашнему кругло 
обрезанную ножницами фотографию.

-  На этом снимке, -  лукавый взгляд блеснул мне 
из-под тяжелых век, -  я тоже старушка. Но все-таки 
старушка симпатичная. И ребятам, наверно, гораздо 
приятнее, если со страницы с ними буду беседовать вот 
такая я. Как вы полагаете?

Она проводила меня до самой двери. Взяв мою руку 
ладонями, сказала на прощание:

-  Есть такое выражение, его приписывают Людови­
ку XVIII: "Точность -  это вежливость королей". Для 
нас с вами короли не законодатели. Мы скажем на

свой лад: "Точность -  это вежливость трудовых людей 
по отношению друг к другу". В это стоит вдуматься, не 
правда ли, девочка?..

...В зале Библиотеки имени Ленина сегодня я листаю 
подшивку старых номеров журнала. Вот он, номер, вы­
шедший более тридцати лет назад. "Колхозные ребята". 
Ежемесячный журнал деревенских пионеров и школьни­
ков. Орган ЦК ВЛКСМ. Год 1937, № 10.

Тридцать два года, целая жизнь, в которой война, по­
тери, и горе, и радость, победа, работа, поднятая цели­
на и книги, написанные или задуманные. И тысячи лю­
дей, встреч. Многое забылось. А две короткие встречи 
с Надеждой Константиновной Крупской, вернее -  две 
половины одной встречи -  вечер и утро, -  со мной, в 
памяти сердца. Дорогой урок. Урок? Конечно. Урок 
точности, вежливости трудовых людей друг к другу. 
Урок требовательности к себе, вдумчивого, инициатив­
ного отношения к делу.

И еще это был урок человечности. Как чутко отнес­
лась к молодому, еще неумелому и- не слишком ради­
вому сотруднику редакции Надежда Константиновна, за 
всю жизнь не позволившая себе опоздать на заседа­
ние -  будь то встреча с детьми, с работницами или со­
вещание государственной важности.

И все это вместе стало драгоценным уроком жизни.
Старый номер журнала. На его первой странице -  

кругло обрезанная ножницами маленькая фотография. 
Волосы, разделенные прямым пробором, знакомо выби­
лись над ухом легкими прядями.

" ...Более сильные, более знающие, более умелые дол­
жны помогать тем, кто слабее, кто меньше знает. Надо 
также, чтобы была забота об общем имуществе. Видят 
ребята -  забор завалился, надо поправить; видят -  бу­
мага грязная набросана, надо убрать; видят -  огонь зря 
горит, надо потушить..."

Глаза из-под отяжелевших век смотрят живо, заин­
тересованно. Брови слегка приподняты. Лоб высок. Под­
пись под снимком, сделанная ее рукой: "Н. Крупская".

" ...Надо учиться, надо вглядываться и вдумываться 
в жизнь... Надо крепкую волю иметь, уметь самим с 
собой справляться, быть выдержанными, стойкими, му­
жественными, готовыми к труду и обороне".

Голос, прозвучавший с этих скромных страниц, кото­
рые она назвала высокой трибуной, за десятилетия был 
подхвачен сотнями изданий. Живой, он звучит и для 
сегодняшних подростков:

"Привет вам, родные ребята!"
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О к о н ч а н и е .  Начало см. № 8- 12 
" Семьи и школы" за  1969 год.

МЫ НЕ ОДНИ НА СВЕТЕ

Вот и настала пора реш ить глав­
нейш ее. " Ребенок наш -  словно ко­
рабль в гавани, -  говорили мы с ва­
ми. -  Он весь заряж ен  движ ением. 
Еще немного -  и он тронется собст­
венным своим путем" . Мы говорили: 
" Многого на этом пути мы, родители, 
ни предвидеть, ни предугадать не мо­
ж ем " . Правильно. Но главное, тем не 
менее, мы предвидеть должны: не КЕМ 
будет наш ребенок, но -  КАКИМ, -  
в этом неуклонном своем движ ении.

Ежедневно, едва разлеп ляя  сонны е 
свои глазки , уж е с м ладенческих, я с ­
ны х своих лет ребенок наш  вступает 
в громадную , разнообразную  ж изнь; 
встречается с огромным числом лю­
дей -  и чем взрослее он будет, тем 
с больш им , -  реш ает еж едневно и 
еж ечасно множ ество непредвиденных 
и непредсказуем ы х задач  -  и чем он 
старш е, тем задачи  слож нее. Что ста­
нет во всех его реш ениях  главней­
шим? Как будет он относиться к лю­
дям? Чему подчинит свою ж изнь?

" Ж ить в общ естве и бы ть свобод­
ным от общ ества н ел ьзя" -  кто из 
нас не зн ает  этих слов Владимира 
Ильича! И главнейш ее в облике на­
шего ребенка названо  сейчас вовсе 
не произвольно: КАКИМ членом об­
щ ества станет воспитанный нами че­
ловек? Будет он, образно вы раж аясь, 
" грести от себя" или будет " грести 
к себе" , таить приобретенное или щед­
рейш им образом  его отдавать? Будет 
он творцом и созидателем  или потре­
бителем и тунеядцем? Человеком " для 
себя" или человеком " для всех"? 
Включится он всем своим сущ ество­
ванием в ж изнь окруж аю щ их его лю ­
дей или прож ивет на отш ибе, глухой

и равнодуш ны й ко всему, что не ка­
сается его лично?

Нельзя бы ть свободным от общ ест­
ва, в котором ж ивеш ь. Мы не только 
сы на или дочь на собственное утеш е­
ние и на собственную  радость воспи­
ты ваем , мы воспитываем  будущ его 
члена больш ого человеческого сооб­
щ ества. Так вот -  кого ж е воспитаем 
мы: сосредоточенного на себе эгоиста 
или человека, соучастного всему, чем 
ж ивут окруж аю щ ие его люди? Вос­
питаем обы вателя или воспитаем 
граж данина ком мунистического об­
щ ества? Все, о чем до сих пор мы 
говорили, вы водилось нами не из 
холодной и несколько отвлеченной 
категории долга -  вы, дескать, дол­
ж ны , долж ны , долж ны , и ребенок ваш 
в будущем долж ен, -  вы водилось 
только из понятия счастья . Что мо­
ж ет бы ть дорож е родителям, чем ис­
тинное (подчеркиваю : истинное!) сча­
стье рож денного ими человека! Какие 
категории долж енствования и служ е­
ния могут с этим сравниться!

Только вот одно: очень уж  слож ная 
это категория -  " счастье" . Д иалек­
тичная по самой природе своей.

Вспомним, вспомним труднейш ие, 
несчастливейш ие наш и годы! Н ароч­
но говорю  о труднейш их и несчастли­
вейш их. Вспомним войну. Сделаем из­
вестное душ евное усилие, вернем 
мы сленно назад  все, что мы тогда пе­
реж или. От чего бы мы отказались 
сейчас? От участия в общей беде, пе­
реж иваем ой всем народом? Что изме­
нили бы, доведись нам ж ить " по вто­
рому р а зу "? Рассуж дали бы: другие 
пусть как  хотят, а я на этот раз и не 
ш елохнусь? Отмолчусь, скрою сь, ни 
на что не отзовусь душ евно... Так бы 
мы рассуж дали? Разве отдали бы мы 
забвению  хотя бы один день? Воен­

ные вдовы, подумаем вместе, разве 
предпочли бы мы, чтоб погибшие 
наши муж ья в тот страш ны й час ока­
зались трусам и и дезертирами? От­
дали бы затаенную  печаль нашу и 
наш е достоинство за  позор отступни­
чества? Доведись все сначала -  спря­
тали бы возлю бленных наш их по чу­
ланам и чердакам , от всего уберегли 
бы, прокормили бы как-нибудь? Нет, 
ничего не изменили бы мы в нашем 
прошлом -  те, к кому минувш ая вой­
на приросла как  кожа.

Есть великое и нелегкое счастье -  
соучастия всенародной судьбе. По­
мню, как захлебнулась я этим когда- 
то, береж енная проф ессорская дочка, 
голодая и скитаясь по дорогам воен­
ных лет: пусть все, что угодно, но со 
всеми же! Все, что происходит сейчас 
в моей ж изни, неотделимо ото всех! 
И как  громадно, как  масш табно было 
то, что в ту пору с каждым из нас 
происходило!.. Что-то очень похожее 
на чувство, вы раж енное известным 
поэтом в знам ениты х стихах тех лет: 
" Знаеш ь, Алеша, по-моему, родина -  
не дом городской, где я празднично 
ж ил..."

...Дорогой мой друг, я знаю , ты по­
нял бы сейчас каж дое мое слово, ведь 
и ты был счастлив: наконец-то сбы­
лось, наконец-то ты  идешь со всеми!.. 
Оторваться друг от друга невозможно 
было в последнем прощ анье, и невер­
ные улыбки дрож али на лицах, -  по­
мнишь? Ничего бы мы оба не отда­
ли -  из того, что было в тот день!..

К акая м узы ка была,
К акая м узы ка играла,
Когда и души, и тела
Война проклятая  топтала...

Есть, повторяю , великое счастье - 
соучастия, причастности тому, что 
происходит с твоим н ар о д о м ,-  чем 
бы ни грозило это личной твоей судь­
бе. Мы, взрослые, все его испытали. 
Так или иначе -  испытали все.

Поймите меня правильно: мы, ко­
нечно, уж е не о войне говорим. Ни за 
что -  война, никогда -  война!.. До­
вольно того, что мы пережили!.. Но 
пусть наши дети ж ивут крупно, мас­
ш табно, пусть сы зм альства почувст­
вуют вкус человеческого общ ежития. 
Пусть изготовятся душ евно к собст­
венной своей судьбе, и пусть это бу­
дет граж данственная судьба, а не ж ал­
кое мещ анское сущ еств ованьице.
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Помню, столкнулась я с таким - 
ещ е в ранней, беспечальной юности. 
Заш ла с подружкой в один из пере­
улков на Сретенке, в тесно застав ­
ленную  вещ ами полуподвальную  ком­
нату. Сидела там молодая, лет два­
дцати, степенная ж енщ ина, преиспол­
ненная важ ности по случаю  состояв­
ш егося в положенный срок супруж е­
ства. Зам уж  она вы ш ла за  пожилого 
повара. Рассуж дала, помнится: очень 
удачно выш ла, уж  что-что, а без хле­
ба не насиж усь, сы та буду, муж при­
несет, муж накормит... Может, потому 
и запом нились эти самодовольны е ее 
рассуж дения, что были в тогдаш нем, 
юношеском состоянии наш их умов и 
представлений о ж изни невероятны . 
Подумать только: молодая ж енщ ина, 
почти сверстница, сидит взаперти, без 
книг, без друзей , без какого бы то ни 
было нам ека на тетрадки и чернила, 
разговаривает целыми днями только 
с висящ ей в полутемном окне, почти 
хрестоматийною  канарейкой!.. По­
друж ку мою поучала, когда я отлучи­
лась ненадолго: " Что ты делаеш ь? Те­
бе бы не с нею, тебе бы с кем-нибудь 
покрасивш е друж ить, с такой, чтоб 
внимание на себя обращ ала, -  гля­
диш ь, и сам а ты подцепила бы себе 
кого-нибудь..." О забочена была, чтоб 
и другие, как  она, устроились -  по­
выгоднее, поприличней. Добра ж е­
лала.

Вы скаж ете: крайность! Конечно, 
крайность: ведь не того ж е хотим мы 
с вами, чтоб дети наши во что бы то 
ни стало и прежде всего были сыты! 
И все-таки... Все-таки -  к чему стре­
мятся иные родители, когда гово­
рят: " Опять задерж ался в школе! 
Сколько можно -  и так, слава богу, 
пять уроков!.." " Опять в поход! Зачем 
тебе этот поход? Мы в отпуск поедем 
и подальш е..." " Кружок? Какой там 
ещ е кружок! У тебя уроки, отметки..." 
" Субботник? Только этого не хватало! 
Обойдутся без тебя на субботнике..."

Что на это все возразить? Нехорошо 
засиж иваться в ш коле, да без отды ха, 
да без еды, -  только ведь сами-то мы 
засиж ивались! И в походы ходили, на 
всю ж изнь их помним. И круж ки да 
субботники у нас были...

Что возразить? Р ассказать  о том, 
какое это счастье, -  когда все вместе, 
когда друж но, когда весело? Кто всего 
этого не знает!.. И ны неш ние отцы, и 
даж е ны неш ние деды вы росли в ус­

ловиях социалистического общ еж и­
тия, -  знаю т они это все доподлинно. 
Так забы ваю т почему-то!..

Сколько р аз мне, учителю  доводи­
лось наблю дать: чем труднее, чем 
слож нее было какое-то дело, тем р е­
бята мои становились счастливее. 
Хотя бы на эту вот ф отограф ию  взгля­
нуть: восемь заляпанны х грязью , вы ­
мокш их до нитки развеселы х м альчи­
ш ек -  в подвернуты х ш танах, в ши­
карны х позах. Это они только что из 
страш енной разм окш ей глины под 
проливным дождем вы волокли поход­
ную наш у маш ину. Или вот ещ е -  
смею щ иеся ребята на деревянном 
кры льце. Опять война! Только что 
спустились с окрестны х гор, куда р а ­
зослали летом ш кольников по опу­
стевш им колхозам . Каждый вечер вот 
так  спускались, беж али после тяж кой 
работы за  несколько километров, со­
кращ али врем я и без того коротень­
кого летнего сна, чтоб хоть час, хоть 
полчаса посидеть вот так , всем вме­
сте, на учительском  кры льце, -  и 
помечтать, и посм еяться вместе, и, 
мож ет быть, погрустить...

Или ещ е ф отограф ии -  веселы х ре­
бят в стеганках  и уш анках , -  один к 
одному. Это уж е совсем недавние 
снимки: вы пускники одной из забай ­
кальских  ш кол всем классом уехали 
чабанами в далекую  степь. Мороз 
в пятьдесят градусов, тяж кий и не­
чистый труд от зари  до зари , оторван­
ность от семьи, от всего на свете, -  
а посмотрите на эти лица: озорство, 
задор, молодость. Рады до смерти, что 
что-то такое с честью  преодолеваю т -  
все вместе.

Человеку можно сколько угодно го­
ворить, что вот это хорош о, вот это 
плохо, что вот так  он счастлив, а вот 
так , представьте себе, несчастлив. Че­
ловека воспитываю т не слова -  че­
ловека воспиты вает опы т счастья . Де­
ло воспитателя -  опыт этот организо­
вать.

Опять и снова " счастье" ! Ничего не 
поделаеш ь! Н икакие домаш ние тихие 
вечера и домаш ний мир и покой не 
зам енят молодому, подрастаю щ ему 
сущ еству радости совместны х со свер­
стниками переж иваний и совм естны х 
преодолений, не зам ен ят этого ощ у­
щ ения полноты и м асш табности 
ж изни.

Случилось мне писать книгу об уди­
вительном человеке -  Борисе Л еони­
довиче Беклеш ове. Не был он ни пе­
дагогом, ни проф ессионалом -воспита­
телем -  был научным сотрудником в 
одном из институтов Академии наук. 
Но всю ж изнь его неудерж имо тянуло 
к детям. Вот и организовал он 
при одном из домов пионеров так  на­
зы ваем ую  М ещерскую краеведческую  
экспедицию , краеведческий круж ок, 
всерьез нацеленный на изучение Ме­
щ ерского края. Н есколько лет вы ез­
ж али ребята 13- 17 лет в Мещеру, об­
м еряли м ещ ерские реки и исследова­
ли м ещ ерские леса, изучали , так  ска ­
зать , м естны е ресурсы , приобретали 
попутно первоначальны е навы ки в 
труде геолога, гидролога, почвоведа, 
географ а. Что интересовало руководи­
теля прежде всего -  то, чтоб они при­
обрели эти навыки? Интересовал его 
прежде всего этот самы й опы т сча­
стья, о котором мы сейчас говорим. 
" Какая это удивительная жизнь! -  
записы вал  в своем дневнике один из 
ребят-" м ещ ерцев" . -  Какое это сча­
стье, что я встретил в ж изни таких 
лю дей!.."

Сколько нелегкого испы тали " ме­
щ ерцы " все вместе -  и сколько весе­
лого! Вот и горе переж или вместе -  
безвременную  гибель Бориса Леони­
довича. Вот тогда я и познаком илась 
с ними. Все, как  один, говорили эти 
повзрослевш ие юноши и девуш ки о 
том, как  участие в общ их делах н а­
всегда определило их ж изнь, сделало

каж дого из них умнее, духовно бога­
че, значительнее. Совместно нажитый 
опы т счастья -  после него невозмож ­
но было ж ить иначе: только с лю дь­
ми, только в общем, необходимейшем 
людям деле!..

Вот и с родителями этих ребят я 
говорила. Они вспоминали, как  тре­
вожило все это их вначале: бесконеч­
ные ночевки в лесу, недоедание, про­
мокш ие ноги... Опять экспедиция и 
опять, опять " к Борису Л еонидовичу" , 
опять " к круж ковцам "! Обидно ста­
новилось: в конце концов, есть у ре­
бят дом и сем ья -  или уж  нет их?.. 
Но чем дальш е, тем больш е понимали 
родители, какое великое счастье вы­
пало на долю их детям: встретить че­
ловека, который сам оотверж енней­
шим образом  сплачивает их и объеди­
няет...

Каждый юный человек ж аж дет по­
добных впечатлений, изнемогает без 
них, -  и сам подчас не в силах опре­
делить, что собственно ему нужно, по­
чему испы ты вает он такую  неудовлет­
воренность ж изнью . Это очень тре­
вожно и очень грустно -  когда по­
добных впечатлений в ж изни наш его 
ребенка нет.

Бы ваю т такие люди -  вот и зам уж  
вы ш ли или, предполож им, ж енились, 
и всю ж изнь вместе прожили, и даж е 
ребят з а в е л и ,  -  а что такое настоя­
щ ая любовь, так, между прочим, и не 
знаю т: не было настоящ ей-то любви! 
Есть люди, которым так  и не дове­
лось испы тать за  всю ж изнь, что за 
ш тука такая  творчество, -  прожили 
вполнакала. А есть люди, которы е так 
и не испы тали никогда радости соуча­
стия в общ их интереснейш их делах, 
радости товарищ ества, совместного 
с другими людьми преодоления пре­
пятствий; согласитесь, что ж изнь по­
добного человека -  особенно если это 
молодой, подрастаю щ ий человек -  
ущ ербна как-то.

Ну, а если уж  раз испы таеш ь нечто 
подобное, если опы т подобного сча­
стья хоть р аз в твоей ж изни про­
сиял -  не пром еняеш ь его и впредь 
ни на какие привилегии и удобства. 
Знала я одного такого парня, худож ­
ника. Попал он в армию , а там на­
чальство с первы х ж е дней распоря­
дилось: другие солдаты  пусть танко­
дром сооруж аю т -  работа не на день 
и не на два, -  а  парень этот, благо 
худож ник, пусть оф орм ляет арм ей­
ский клуб. Парень ответил: " Нет! Что
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товарищ и делаю т, то и я буду де­
лать" . С каж ете -  ж ертва? Сидел бы 
в тепле -  торчит на 30-градусном мо­
розе, работал бы кистью  -  ворочает 
киркой и лопатой... Н икакая это не 
ж ертва, а элем ентарны й ж итейский 
расчет: вырос этот парень в очень не 
плохом коллективе, радость человече­
ского общ еж ития испы тал полной ме­
рой, а  р аз испы тал, вовсе не ж елал 
м енять ее так  вот вдруг на уединение 
в тепле и покое. Вот и вы нес из а р ­
мии не сож аление о " потерянны х" го­
дах -  мы уж е, помнится, говорили об 
этом, -  а  привязанности  на всю ж изнь 
и крепкую  друж бу.

Вы скаж ете: все это хорош о, конеч­
но, но при чем здесь граж данствен­
ность? Начали, дескать , со всенарод­
ных судеб, а пиш ете о мальчиш еском  
товарищ естве, о ш колярской суете. 
Да потому и пишем так, что с детско­
го этого товарищ ества и начинается 
вклю ченность человека в ж изнь окру­
ж аю щ их людей, причастность ко все­
му, что вокруг него происходит. А это 
все и есть начальная, элем ен тарней­
ш ая граж данственность. Л егко на­
учить человека говорить по любому 
поводу правильны е слова, да только 
это ещ е не граж данственность, -  
труднее воспитать безош ибочны й ин­
стинкт патриота и коллективиста. Все 
начинается здесь, в первом ю нош е­
ском коллективе, -  с заботы  о забо­
левш ем товарищ е, с взаимной вы руч­
ки и взаимной поддерж ки, с общ их 
интереснейш их перспектив, с при­
вычки ставить интересы  целого кол­
лектива вы ш е собственны х удобств и 
соображ ений. Именно о граж данст­
венности А. С. М акаренко сказал : 
" Воспитать человека -  зн ачит воспи­
тать у него перспективны е пути... На­
чинать можно и с хорош его обеда, и 
с похода в цирк, но надо возбуж дать 
к ж изни и постепенно расш ирять 
перспективы  целого коллектива, до­
водить их до перспектив всего Сою­
за..." И ещ е он сказал  -  там ж е и о 
том же: " Чем ш ире коллектив, перс­
пективы  которого являю тся для чело­
века перспективам и личны ми, тем че­
ловек красивее и вы ш е" .

Еще и ещ е р аз  о счастье! Потому 
что тем полноценнее, тем устойчивее 
и богаче будет ж изнь ваш его сы на 
или ваш ей дочери, чем теснее спле­
тена она с ж изнью  окруж аю щ их. 
С м ладенческих своих лет, с первого, 
детсадовского опы та, ребенок должен 
привы кать к тому, что он -  не один 
на свете.

Какие черты  присущ и истинному 
граж данину -  честность, мужество? 
Скажем так: граж данская  честность, 
граж данское муж ество. Вряд ли все 
это можно воспитать в кам ерны х, в 
домаш них условиях. Все это прояв­
ляется -  или не проявляется -  толь­
ко в условиях коллектива, в общ ении 
с другими лю дьми. Граж данина толь­
ко усилиям и дом аш них не воспитать, 
нужны, если можно так  вы рази ться , 
условия не " лабораторны е" -  сооб­
щ ество сверстников, производствен­
ный, так  сказать , коллектив.

Многое зависит от личной наш ей 
позиции. Одни родители ворчат: 
" Опять ш кола, опять отряд! Опять 
какие-то там  дела, совсем не бы ­
ваеш ь дома..." Другие сами идут 
в ш колу, идут в пионерский отряд: 
делятся, чем могут, содействую т, как 
умею т. Нет коллектива -  помогают 
неопытному или неумелому руково­
дителю  его создать. Одни на родитель­
ском собрании спраш иваю т: " Как у 
моего сы на идет м атем атика? Как -  
иностранны й язы к?" Другие интере­
сую тся: "А каков мой сын с товари­
щами? Как ведет себя в коллективе?" 
Одни просят: " Мой сын нездоров, вы 
его, пож алуйста, зря не загруж айте ..." 
Другие советую тся: " Мой сын нездо­
ров. Как бы органи зовать его ж изнь

таким  образом , чтобы он ни в чем не 
оторвался от класса?.." В классе, где 
мне приш лось бы ть классны м  руко­
водителем, родители, помнится, имен­
но так  говорили, если ребенок их 
был нездоров. В еликолепные подобра­
лись родители! П осмеивались, помню: 
" Еще неизвестно, какой коллектив 
воспитается из наш их ребят, а у нас 
коллектив уж е вот он, есть..."

"Лучш ие люди на свете" ! Так гово­
рили мы с вами о родителях. Лучш ие, 
зам ечательнейш и е люди на свете -  
в глазах  собственны х детей. Как хо­
тят  они нас видеть такими! Как гор­
ды, как  счастливы  бы ваю т, когда ро­
дители, действительно, понимаю т 
все -  понимаю т и эту потребность 
ребят друг в друге, эту  глубокую  тя­
гу их к общим переж иваниям  и пре­
одолениям, к совм естном у труду!..

И ещ е об одном хочется сказать  -  
в этой ж е связи . Если уж  речь идет 
о наш ем, родительском  проникнове­
нии в мир детей.

К акая начинается в иных домах 
свистопляска, когда подрастаю щ ий че­
ловек с сам оуверенностью , свойствен­
ной неискуш енной ю ности, начинает 
вы сказы вать  свои первы е суждения! 
Далеко не все родители м огут похва­
стать  вы держ кой и терпим остью , и 
элем ентарны м  тактом . И начинается: 
" Вы, молодые, всегда..."  А в ответ 
задорное: " Вы, стары е, вообщ е..." 
И вот уж  она возникла, готова, м ате­
р иализовалась из воздуха, из ниче­
го -  пресловутая проблема " отцов" 
и "детей" .

Все это им еет к сегодняш нем у на­
ш ему разговору  отнош ение непосред­
ственное. Потому что можно сколько 
угодно исходить из общ ности и неиз­
менности идеалов -  все это будет и 
точно, и верно -  и об эстаф ете  поко­
лений можно говорить -  сам ы е эти 
поколения, из рук  в руки  передаю ­
щ ие эстаф ету , различны  все-таки. 
Сравнить, наприм ер, комсомольцев 
двадцаты х годов, пуритански  нетерпи­
мых к танцам  и галстукам , и комсо­
мольцев ш естидесяты х годов, смею ­
щ ихся и нарядны х, беззаботно тан ­
цую щ их на Красной площ ади в ночь 
после вы пускного бала. При невероят­
ных тем пах, которы е приняла совре­
менная наш а ж изнь , можно привести 
прим еры , и не столь далеко  отстоя­
щие во времени.

Поэтому и хочется предостеречь 
всех тех, кто берется воспиты вать с 
позиций прош лого: " А в наш е время 
все было не т а к " , " одевались скром ­
нее" , " вели себя иначе" ... Или -  " в 
наш е время рассуж дали  поменьш е -  
дело делали!" -  иногда ребята наши 
слы ш ат и такие упреки.

М олодежь не терпит сам одоволь­
ства и чувства собственной непогре­
ш имости -  вне зависим ости от того, 
говорится все это от себя лично или 
от лица целого поколения. Сама ж изнь 
не терпит окостенелости взглядов. 
И к молодежи долж ны  бы ть обращ ены  
люди, идущ ие в ногу со временем, 
доброж елательны е ко всем у новому, 
ж елаю щ ие и умею щ ие его понять. 
Так нам это все представляется.

С лы ш ат наш и дети подчас и такие 
обвинения: " Вам все досталось слиш ­
ком легко" , -  об этом, помнится, мы 
тож е уж е говорили. Молодость "де­
тей " действительно отличается от мо­
лодости "отцов" -  детям  все достает­
ся гораздо легче в сф ере  м атер и ал ь­
ной... Ко мы с вами ни слова не го­
ворили о том, насколько трудней им 
достается что бы то ни было в сф ере 
духовной! Эту потребность подрост­
ков во всем разобраться , до всего 
дойти самим нам, взрослы м , необхо­
димо понять в своих детях. И -  ува­
ж ать. Потому что это превосходней­
ш ая потребность: все на свете доду­
мать самим! Молодые люди наш их

дней вовсе не беспечны  -  беспечны 
только молодые мещ ане.

Н езависимые мыслители, как нуж­
даю тся они тем не менее в нашей 
поддержке! Мы вовремя должны 
приходить им на помощь; не допу­
скать, чтобы естественны е сомнения 
юности перерастали в безнадеж ней­
ший скептицизм , а подчеркнутая са­
м остоятельность суждений -  в по­
верхностность их и в развязную  хле­
сткость. Подрастаю щим граж данам 
долж но помочь все: исторический 
опыт наш, и достиж ения, и даж е наши 
ош ибки. Бы ть терпеливы м и, быть муд­
рыми, бы ть доказательны м и, -  доро­
гие родители, а что можно нам поже­
лать еще?.. Научиться дум ать вместе 
с ними. И понимать главное: чем луч­
шими людьми будут наш и дети, чем 
глубже будет проникновение их в 
ж изнь окруж аю щ их -  тем труднее 
им будет. Труднее -  не легче! Пото­
му что история делается лучш ими. 
Но тем счастливее они будут, наши 
ребята. Потому что весь наш " взрос­
лы й" опы т говорит: счастлива и на­
полнена человеческая ж изнь только 
тогда, когда теснейш им образом свя­
зана с ж изнью  всего народа. Никуда 
нам от этого опы та наш его не уйти.

Вот он леж ит под стеклом на моем 
столе, -  и, наверное, знаком  каж до­
му из нас, -  портрет неизвестной ма­
тери, написанны й гениальной раф аэ­
левской кистью . Сикстинская мадон­
на!.. Современные люди, конечно же, 
не восприним аю т религиозны й сю­
ж ет картины . Они видят Мать. Она 
идет прямо на нас легкой, царствен­
ной походкой итальянской крестьян ­
ки, теплый ветер откиды вает с головы 
ее покры вало, и темны е глаза ее 
смотрят на нас серьезно  и грустно, 
с детским доверием и умудренной 
добротой. А на руках  ее сидит ре­
бенок. Он тож е смотрит на нас. Что 
зн ает он о себе? Что зн ает мать о 
дальнейш ей его судьбе? Но посмотри­
те, с каким доверием и с каким бес­
страш ием  несет она его в мир -  вот 
сейчас, сейчас протянутся вперед ее 
руки... Вековечный идеал человече­
ства, запечатленны й художником, са­
мое прекрасное, что есть на свете: 
мать, отдаю щ ая людям драгоценней­
ш ее достояние свое. Отпускаю щ ая на 
подвиг. Не ум ею щ ая, не ж елаю щ ая 
поступить иначе.
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П с и х о л о г и ч е с к и й  с е м и н а р : с в о й с т в а  ч е л о в е ч е с к о й  л и ч н о с т и

ВОЛЯ

К. ГУРЕВИЧ, 
старший научный сотрудник 
Института общей и педагогической психологии АПН СССР

Рисунок В. Янова

Более ста лет назад  один из величайш их русских  лю ­
дей записал в своем дневнике: "24 м арта (1847 г.) Я мно­
го перем енился; но все ещ е не достиг той степени со­
верш енства (в занятиях), которого бы мне хотелось до­
стигнуть. Я не исполняю  того, что себе предписываю : 
что исполняю , то исполняю  не хорош о, не изощ ряю  па­
мяти. Для этого пиш у здесь некоторы е правила, кото­
рые, как  мне каж ется, много мне помогут, еж ели я буду 
им следовать. 1) Что назначено непрем енно исполнить, 
то исполняй, несмотря ни на что. 2) Что исполняеш ь, ис­
полняй хорош о. 3) Никогда не справляйся в книге, еж е­
ли что-нибудь забы л, а старай ся сам припомнить. 4) З а ­
ставь постоянно ум твой действовать со всею  ему воз­
можною силою. 5) Читай и думай всегда громко. 6) Не 
сты дись говорить лю дям, которы е тебе меш аю т, что они 
меш аю т; сначала дай почувствовать, а еж ели он не по­
нимает, то извинись и скаж и ему это" . Вероятно, многие 
узнали, чьи это записи; так  писал в своем дневнике 
18-летний студент Лев Толстой.

Правила 5 и 6 носят, видимо, врем енны й, " локальны й" 
характер . О правиле 5 можно сказать  только то, что 
Толстой, возможно, подметил: он лучш е работает, читая 
и разм ы ш ляя вслух. В согласии с остальны м и прави­
лами он и предписы вает себе поступать именно так. 
Правило 6 явно возникло из условий его ж изни того пе­
риода. Что касается  остальны х четы рех, то, право же, 
они сохраняю т свою действенность для многих наш их 
молодых современников.

Никак нельзя дум ать, что вопрос о воспитании воли 
возник у молодого Толстого случайно. Нет, он настой­
чиво, многократно возвращ ается к нему, повторяя и со­

верш енствуя уж е разработанны е правила или форм ули­
руя новые.

Надо ли говорить о том, какие плоды дала эта не­
устанная, непрекращ аю щ аяся работа? Толстого можно 
с полной справедливостью  назвать не только худож е­
ственны м гением, но и гением воли. Разница между 
этими, органически спаянны м и в одном человеке двумя 
видами гениальности в том, что для первого были необ­
ходимы какие-то природны е предпосы лки, а второй це­
ликом был результатом  собственной работы Толстого, 
работы , которая, кстати  зам етим , не ослабевала до са­
мых преклонны х лет, до последних дней его жизни.

Что ж е такое воля, что это за  качество личности, в чем 
оно вы раж ается? Первый и самы й зам етны й признак 
человека, обладаю щ его волей, -  умение достичь цель, 
которую  он перед собой поставил. Иной р аз приходится 
слы ш ать, как  в похвалу человеку говорят: у него есть 
цель в ж изни . Само по себе, разум еется , это неплохо. Но 
этого ещ е мало -  нужно знать, к ак  к этой цели прийти. 
Если цель серьезн а, зах ваты вает  все интересы , будущее 
человека, то, наверн яка , для ее достижения придется 
преодолеть какие-то препятствия, требую щ ие от чело­
века длительного напряж ения его сил либо в других слу­
чаях  кратковрем енного, но значительного усилия. По­
чему ж е не в се способны на это? Потому, что такое ум е­
ние, как  и многие другие, приобретается опытом, прак­
тикой.

Цель, без которой не мож ет возникнуть волевое дейст­
вие, и умение преодолевать препятствия, если они обна­
руж атся при достиж ении этой цели, -  вот два главны х 
элем ента ф орм ирования воли, тесно связанны х между
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собой. С вязь их легко обнаруж ить: если цель не настоль­
ко важ на, чтобы за  нее бороться, не ж алея себя и своих 
сил, то, естественно, для такой цели и преодолевать пре­
пятствия не стоит, следовательно, она и не будет достиг­
нута (разве что случайно).

Таким образом, вряд ли возмож но рассм атривать р а з­
витие воли " само по себе" , независим о от других 
свойств человека, от его стрем лений и ж изненны х пла­
нов. Воля -  это черта личности. И, как  и вся человече­
ская личность, качество это ф орм ируется постепенно, 
проходит в своем развитии ряд возрастны х этапов.

Волевые возмож ности ребенка в первы е годы его 
жизни, естественно, крайне ограниченны . Малыш ещ е 
не мож ет зар ан ее  планировать свою  деятельность, его 
" цели" всегда "зд есь" и "сейчас" ; он только что изо 
всех сил тянулся за  любимой игруш кой, но вот его от­
влекли -  и ж еланная цель мгновенно забы та. Его пове­
дением в значительной мере управляю т взрослы е: они 
реш аю т и указы ваю т малы ш у, какие " цели" заслуж и­
вают одобрения, а какие -  запретн ы .

Но стрем ление ребенка к сам остоятельности  постоянно 
растет. И наступает время, когда оно проявляется прямо- 
таки  с неудержимой силой. У психологов есть спец иаль­
ное понятие " кризис трех  лет" , обозначаю щ ее ряд  р ез­
ких перемен в поведении м алы ш а. И одна из сам ы х за ­
метных перемен -  неустанно повторяем ое "я сам " .

Ребенок, в пределах своего поним ания, уж е стрем ится 
заран ее  планировать свои действия, организовать их так , 
чтобы они привели его к поставленной цели. Причем 
цели эти уж е не " сию минутны " ; недаром так  часто дети 
говорят: " Вот когда я вы расту больш ой, то ..." -  и нам е­
чаю т подчас сам ы е невероятны е зам ы слы  на будущ ее 
и не менее ф антасти ческие  способы их осущ ествления. 
У взрослы х это обычно вы зы вает  лиш ь снисходитель­
ную усм еш ку. А между тем, если вдум аться, здесь прояв­
ляется одна весьм а сущ ественная законом ерность р а з­
вития воли. В самом деле, чем определяется наш е, взрос­
лое, умение добиваться намеченной цели? Да тем, что мы 
знаем , какие пути к ней приведут, что надо обязательно 
сделать, а  от чего -  о тказаться . Но откуда мы это 
знаем? Первый источник -  личный опы т, собственная 
практика. Но понятно, что практи ка  эта  очень ограни­
чена. На помощ ь приходит другой источник -  общ ест­
венная практи ка  во всех ее видах, начиная от друж е­
ских советов и кончая научным знанием . Понятно такж е, 
что ср азу  такие знания не приобретаю тся, на них нужно 
время, нуж на и подготовка. Чем богаче личный опыт 
человека, чем обш ирнее и систем атичнее его знания, 
тем яснее вы рисовы ваю тся перед ним и сам а цель, и 
пути к ней. Не будет преувеличением  сказать , что зн а ­
ния -  один из краеугольны х кам ней по-настоящ ему вос­
питанной, развитой воли.

Вторая ж е ее сущ ественная основа -  это привы чки. 
Как часто можно слы ш ать: " Никакой у него воли нет -  
не мож ет застави ть себя и часа просидеть за  учебником 
не о тр ы в аясь" или "Обещал сын следить за  порядком 
в своем уголке, а сам по-преж нему все разбрасы вает; 
видно, воли не х ватает" . Что можно ответить на это? Да 
только одно: право же, не стоит в подобных случаях  
вспоминать волю -  здесь долж на действовать просто-на­
просто привы чка. И то сказать : если человеку прихо­
дится заставл ять  себя вы полнять сам ы е элем ентарны е 
обязанности и дела, хватит ли ему волевы х ресурсов 
для тех  случаев, когда они действительно необходимы? 
Нет, конечно. Так и бы вает, когда ж изнь -  ребенка или 
взрослого -  не организованна, расхлябанна, когда 
в ней нет ни порядка, ни последовательности. Поэтому 
если говорить о развитии воли в дош кольны е и первы е 
ш кольны е годы, то здесь важ нейш ая задача  воспитате­
ля -  создать у ребенка ш ирокий, прочный ф ундам ент 
полезны х привы чек. Если это получится, ребенку уж е не 
надо будет по любому случаю  тратить свои, ещ е не столь

богаты е, волевы е ресурсы ; многое будет делаться "само 
собой" .

Обучение в ш коле с первы х дней требует от ребенка 
ещ е одного важ ного волевого качества -  умения управ­
лять собой. Это касается и внеш него поведения, и (даже 
в первую  очередь) собственно психической деятельности 
(памяти, м ы ш ления, внимания).

Ребенок запом инал стихи и в детском саду. Но как 
происходило это запоминание? Он сам этого не знает. 
В ш коле нужно научиться управлять своей памятью : 
запом инать нуж но то, что задано, и к определенному 
сроку. А разм ы ш лять? У чительница говорит " подумай" . 
А что это значит, что нуж но сделать, как  заставить себя 
подумать?

Умению управлять своими психическими процессами 
ребенка надо учить, терпеливо подсказы вая ему, как 
лучш е запом инать, что нуж но сделать, чтобы " подумать" 
(вспомнить, что сказано  в задачке, вспомнить, что нужно 
получить, попробовать так  и этак  прикинуть, как  это 
можно получить, и т. д.).

Мало-помалу эти требования к поведению  ш кольника 
и его интеллектуальной деятельности, идущие поначалу 
извне, становятся и его внутренними требованиями; он 
мож ет поставить себе какую -то цель (" вообще хорошо 
у чи ться" , или достичь успехов по какому-то предмету, 
или ещ е что-то) и добиваться ее осущ ествления. В осо­
бенности это  относится к подростковому возрасту. Та­
кие стрем ления, если они зам ечены  и поддержаны педа­
гогом, могут оказаться  чрезвы чайно плодотворными. Все 
дело в том, есть ли они.

Как часто бывает? Воспитатель долго и обстоятельно 
объ ясн яет  воспитаннику, к чему он должен стремиться, 
какие цели долж ен перед собой ставить. Воспитанник 
слуш ает, иногда внимательно, иногда из веж ливости, по­
рой пы тается возраж ать , но делает это так  неумело, что 
его легко разбить. Разговор окончен, дело сделано. И что 
же? Да ровно ничего. Все идет по-прежнему. В таких 
случаях  говорят: " как  об стену горох" .

Попробуем разобраться , в чем ж е причина воспита­
тельной неудачи? Одна из возмож ны х причин (все, р а ­
зум еется , перечислять нет необходимости) в том, что 
воспитатель вы двигал цели, которы е не стали, да и не 
могут стать, по ны неш нему уровню  развития личными 
целями воспитанника.

Если б подросток, которому преподносится педагоги­
ческое " нравоучение" , был бы посмелее и яснее отда­
вал себе отчет в своих стрем лениях, то он должен был 
сказать  своему воспитателю : " Все то, что вы мне гово­
рите, возмож но, и верно. Да беда в том, что не это меня 
интересует, я не к этому стремлю сь. Я не смогу так  убе­
дительно и последовательно расск азать  вам, почему мне 
дорого то, к чему я стремлю сь, но та  цель, которую вы 
передо мной ставите, это ещ е не моя цель" . Вряд ли под­
росток скаж ет  что-нибудь подобное. Но скаж ет  он или не 
скаж ет, смысл дела от этого не меняется: человек мо­
ж ет бороться только за  свою  цель, за ту цель, которая 
определена всей сутью  его личности.

Теперь было бы уместно поставить вопрос: почему 
цели подростка и цели взрослого иногда не совпадаю т 
меж ду собой? Это особая и больш ая тем а. О ней здесь 
можно сказать  только в сам ы х общ их словах. Цели че­
ловека, конечно, не возникаю т по его личному произ­
волу и хотению , хотя ему каж ется, что это именно так. 
Эти цели возникаю т у него как  результат всего предш е­
ствую щ его ж изненного пути, отраж енного в структуре 
и потребностях личности. Учителя и родители, исходя 
из интересов самого подростка, внуш аю т ему, что он 
долж ен усердно учиться, не ш алить, хорош о себя вести. 
А друзья , с которы ми связан  подросток, имеют на этот 
счет другое мнение. Они полагаю т, что заслуж ивает 
уваж ения, напротив, тот, кто не боится пропускать зан я ­
тия в ш коле и дерзить взрослым. Где-то, на каком-то

13



этапе взрослы е " проглядели ребен ка" . Произош ло пе­
чальное, а иногда и трагическое " рассогласование" це­
лей; редко, очень редко удается беседами поставить все 
на нуж ны е места.

Говоря о том, что цель подростка долж на быть его 
личной целью , мы никак не имеем в виду цель индиви­
дуалистическую , эгоистическую . Но сам ая нравственно 
безупречная цель только тогда побудит человека к дей­
ствию, когда она возникнет из его глубоких ж изненны х 
стремлений. Если этого нет, если ш кольник лиш ь по при­
нуждению , из уваж ения к старш ем у или (что тож е бы­
вает) просто из страха  будет пы таться принять то, что 
внуш аю т ему, собственную  волю ему так  воспитать не 
удастся. В лучш ем случае, он станет исполнителем чу­
жой воли.

Таким образом, перед взрослы м и, воспитываю щ ими 
волю ребенка, возникает более слож ная задача  -  воспи­
тание личности. Цели, на которы х воспиты вается воля, 
не могут быть случайны м и, их нельзя, как  правило, вы ­
двигать, имея в виду лиш ь " тренировку воли" . В осо­
бенности необходимо учиты вать это обстоятельство при 
воспитании подростка. В этом возрасте ребята охотно 
ставят перед собой задачу  воспитания воли, разм ы ш ­
ляют, как  стать волевым человеком, порой устраиваю т 
что-то вроде соревнований на вы держ ку, на терпение. 
К сожалению , часто все эти стрем ления ничего не даю т 
лиш ь потому, что они леж ат вне основного потока ж изни. 
В этом ж е потоке воле, по мнению  некоторы х ребят, 
словно бы и не на чем проявляться.

Чем вы звано такое мнение? Чащ е всего тем , что по­
вседневный круг домаш них и ш кольны х обязанностей 
оказы вается слиш ком легок (или неинтересен) для р е ­
бят, они не видят здесь "достойны х себе" целей. Мы же 
не откры ваем  им этих целей, или -  что ещ е хуж е -  
стараем ся оградить их от трудностей и усилий, или -  
что не менее скверно -  недоверием и пренебреж ением  
встречаем  попытки подростка взяться  за  дело, которое, 
на наш взгляд (а мож ет бы ть, и на самом деле), ему " не 
по плечу" . А меж ду тем вы сота и беском промиссность 
(пусть и чрезм ерная, и нереалистическая) зам ы слов и 
требований к себе -  одна из сам ы х драгоценны х при­
мет подросткового возраста. И для того чтобы поверить 
в себя, чтобы приобрести лучш ий опыт, научиться у сваи ­
вать общ ественны й опыт, подросток долж ен иметь право 
на ош ибку. Недоверие взрослы х, их неоправданная и 
излиш не резкая  критика подры ваю т его уверенность 
в себе и задерж иваю т его волевое развити е  или, что ещ е 
хуж е, толкаю т, хоть и невольно, на поиски путей внеш ­
него, показного сам оутверж дения.

Пока мы говорили только о цели. Но за  достиж ение 
цели нужно бороться. Нужно, чтобы ф орм ирую щ ийся 
человек умел преодолевать трудности, если они ока­
ж утся на пути к цели.

О каких ж е трудностях и препятствиях мы говорим? 
Эти препятствия часто делят на внеш ние и внутренние. 
Первые, внеш ние, -  это препятствия, которы е возникаю т 
и сущ ествую т независим о от нас, они вы званы  условия­
ми и обстоятельствам и, в которы х нам приходится дей­
ствовать. Внутренние препятствия возникаю т в том слу­
чае, если какие-то собственны е наш и импульсы  и побуж ­
дения меш аю т вы полнить нам еченное. Реш ил человек 
заним аться , сел за  стол, а  зан яти я  не идут, " нет на­
строения" , мысли переклю чаю тся на предметы , далекие 
от занятий. Извне никаких помех нет, они все зависят 
от самого себя.

Внешние и внутренние препятствия, в сущ ности, не 
так  уж  отличаю тся друг от друга. Преодоление того, что 
назы ваю т внешним препятствием , в конечном счете 
тож е зависит от самого человека, от его настойчивости 
и твердости. Но проявить настойчивость и твердость -  
это значит повлиять на людей, изменить обстановку. 
Для этого нужно вы казать  долж ное сам ообладание, не

побояться, мож ет бы ть, вступить в конфликт. Нужно 
найти для этого силы. В конечном счете преодоление 
внеш него препятствия зависит от интенсивности тех по­
буж дений, которы е предопределили вы бор цели. В этом 
смы сле внеш ние препятствия не отличаю тся от внутрен­
них.

С правиться с внутренними побуждениями, меш аю ­
щими достижению  цели, совсем нелегко. Допустим, я 
хочу сосредоточиться и заним аться , а незаметно для 
себя все время отвлекаю сь. Я хочу, чтобы мой ум дей­
ствовал со всей возмож ной ему силой, а ум работает 
вяло и непродуктивно. Я заставляю  себя дум ать об из­
бранной цели, а вместо этого появляю тся мысли о том, 
что цель не так  уж  и нуж на, что многие вообще обхо­
дятся без всяких  целей, ж ивут, как  трава  растет, и ни­
кто их за  это особенно не упрекает. Иногда чисто внеш ­
ние причины способствую т внутренней мобилизации. 
Н апример, имеет значение рабочая поза, подготовлен­
ность рабочего места, если дело идет о работе, соответ­
ствую щ ий тон и вы раж ение лица, когда дело касается 
влияния на других людей. Но одни лиш ь внеш ние при­
емы часто оказы ваю тся недостаточны ми. Нужно найти 
внутренние приемы  сам ообладания.

Задача , которая стоит перед человеком, вознам ерив­
ш имся воспитать у себя приемы внутреннего самообла­
дания, состоит в том, чтобы заторм озить и подавить все 
побуждения, меш аю щ ие волевому действию . Отметим 
ещ е р аз, что это возмож но в том случае, если цель, ко­
торую  ставит перед собой человек, представляется ему 
важ ной и нуж ной. Но предполож им, что такая  цель есть: 
мож ет бы ть, это какое-то личное качество, приобрете­
ние которого представляется ребенку или подростку 
чрезвы чайно важ ны м  (смелость, ф изическая  сила и т. п.), 
мож ет бы ть, это знания или ум ение, от которы х зависит 
будущ ее (будущая проф ессия и весь ж изненны й путь). 
Итак, значение цели ясно. Тем не менее добиться ее 
достиж ения непросто. Не хватает  умения вести за  нее 
борьбу с самим собой.

Техника внутреннего сам ообладания носит в зн ачи­
тельной степени индивидуальный характер . Индиви­
дуальны е особенности человека сказы ваю тся на том, 
что ему сравнительно  легко и что трудно. Но о некото­
ры х общ их предпосы лках, способствую щ их самообла­
данию , можно говорить.

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ДОСТИЖЕНИЕ ЦЕЛИ. Каждый 
из нас в любую минуту может о тказаться  от той цели, 
которую  перед собой поставил, и вы брать вместо нее 
другую . Воспитатели знаю т этот нехитрый прием, свой­
ственны й слабовольным  детям  и подросткам . Допустим, 
вы говорите ваш ем у сы ну, что, поскольку он решил 
стать  летчиком, нужно заботиться о своем ф изическом  
развитии , о технических  и м атем атических  знаниях. Как 
будто он был с вами согласен . Но на другой ж е день он 
под каким-то предлогом отказы вается  от ф иззарядки , а 
после прихода из ш колы, не вы полнив заданий , убегает 
с товарищ ам и в кино. Когда вы требуете от него объ­
яснений, то слы ш ите: он, поразм ы слив, пришел к выво­
ду, что проф ессия летчика не для него, он лучш е ста­
нет учителем , тем более что вы сами говорили, насколь­
ко важ на эта  проф ессия. Поэтому ф и ззар ядк а  не так  уж 
важ на, а что касается  кино, то там  как  раз шел фильм 
о ш коле.

Конечно, истинная причина слабоволия в том, что сама 
цель нам ечена случайно, не подкреплена глубокими 
внутренними побуждениями. Если даж е подросток сам 
ее вы двинул, то сделал это безответственно, под влия­
нием минутного настроения. Настроение прош ло, вме­
сте с ним утратила свою  при влекательность цель.

Допустим, однако, что ж елание стать летчиком по-на­
стоящ ем у захватило  подростка. Все ли пойдет гладко? 
Далеко не так . Побуждения, меш аю щ ие цели, отнюдь не 
исчезнут сами собой. И ответственность за  достижение
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цели долж на сы грать сущ ественную  роль. Нужно поре­
комендовать подростку, когда у него возникнут стрем ­
ления и мысли, меш аю щ ие осущ ествлению  его зам ы сла, 
вы звать в своем воображ ении две возм ож ны е перспек­
тивы. Одна -  достиж ение цели. Он -  летчик, он летает 
на новейших соврем енны х сам олетах, его успехи высоко 
оцениваю тся командованием. Он реализует некоторы е 
свои особые зам ы слы . Короче говоря -  осущ ествилось 
все, о чем он м ечтает. Д ругая перспектива: из-за глупой 
лени он вы нуж ден о тказаться  от проф ессии летчика. То­
варищи перестаю т уваж ать  его. Дела, которое в той же 
степени интересовало бы его, у  него нет. С ерая, бессо­
держ ательная ж изнь. При живом воображ ении сопостав­
ление двух таких  возмож ностей мож ет о к азать  зачастую  
стимулирую щ ее действие и подавить посторонние по­
буждения.

Н емаловажное значение имеет м ы сль о том, как  отне­
сутся к отказу  от цели товарищ и. В слаж енном  коллек­
тиве, где ребята знаю т друг друга, воврем я оказан ная 
поддерж ка иногда оказы вается  реш аю щ ей. Подросток 
начинает чувствовать, что он несет ответственность за 
достижение цели не только перед самим собой, но и пе­
ред своими товарищ ам и. Л егкомысленны й отказ от цели 
означает потерю их уваж ения, которы м нельзя не доро­
жить.

ЭТАПЫ НА ПУТИ К ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛИ. Дети не впол­
не отчетливо понимаю т, что к больш ой ж изненной цели 
нужно идти постепенно, от этапа  к этапу . Каждый из 
промеж уточных этапов сам по себе, мож ет, и не имеет 
особой привлекательности . Его смысл в том, что он со­
ставляет необходимое звено на пути к цели. Прежде все­
го, это относится к знаниям , получаемым в ш коле. З ада­

ча взрослого, воспитателя соотоит в том, чтобы показать 
растущ ем у и развиваю щ ем уся человеку, какие ступени 
ведут к цели, приучить ребенка или подростка к мысли, 
что, только систем атически добиваясь хотя бы и срав­
нительно небольш их результатов, можно достичь ж елае­
мого. Единичный ж е " ры вок" далеко не всегда оправды ­
вает себя, а  в учебной деятельности  вообще часто ока­
зы вается  бесполезным.

С другой стороны , иногда сам ая цель каж ется такой 
далекой, что и м ы сль о ее достижении представляется 
чем-то ф антастическим  и м алореальны м . Другое дело -  
отдельны е этапы : это нечто " осязаем ое" , к чему можно 
стрем иться , зн ая , что достигнеш ь. Что ж е, пусть так. 
Где-то в глубине сознания останется мы сль о приближе­
нии к цели. А в реальности  будут завоевы ваться  одна за 
другой ведущ ие к ней ступени.

Остается ещ е р аз  повторить, что воспитание воли есть 
процесс прежде всего практический . Никакими благими 
рассуж дениям и волю воспитать нельзя. Она склады ­
вается и р азвивается  в действии, в борьбе с трудно­
стями, в приобретенном умении побеж дать эти трудно­
сти.

СОВЕТУЕМ ПРОЧЕСТЬ:

A. В. В е д е н о в .  В оспитание воли у ребенка в 
сем ье. М., Учпедгиз, 1953.
К. Н. К о р н и л о в ,  Воля и ее воспитание. М., " Зна­
ни е" , 1957.
B. А. К р у т е ц к и й ,  Воспитание воли. М., Учпед­
гиз, 1957.
Ю. А. С а м а р и н .  С амовоспитание ш кольников. 
М., "П росвещ ение" . 1967.

СОВРЕМЕННЫЕ ДЕТИ

АНТОНИНА ГЕОРГИЕВНА ХРИПКОВА, 
вице-президент Академии педагогических наук СССР, 
доктор биологических наук

Социальный, научно-технический прогресс, огромный поток информации, повышение 
культурного уровня общ ества и многие другие ф акторы  современной ж изни сказы ­
ваю тся на развитии  детей. Например, по сравнению  с 1923- 1925 годами подростки и 
юнош и Москвы, Л енинграда и Киева увеличились в росте на 10- 13 сантиметров, в ве­
се -  на 9- 11 килограм м ов, в окруж ности груди -  на 4 - 7 сантим етров. В Свердловске, 
Х арькове, Таш кенте, Ростове-на-Дону, М инске, Туле, Глухове, в Волоколамском районе 
Московской области -  словом, везде, где проводились исследования, у подростков 
такж е  отм ечается увеличение роста и веса. У скорилось и половое созревание. Девочки 
сейчас достигаю т половой зрелости  к 14- 15 годам, больш инство м альчиков -  к 16-  
17 годам.

А кселерация коснулась и ум ственного развития детей. Исследования позволяю т ут­
вер ж дать , что дети сейчас значительно  более развиты  интеллектуально, чем полсотни 
лет назад.

В связи  с этим перед нами встаю т серьезн ы е вопросы. Их много, но я назову некото­
ры е  -  только в качестве примера.

У величились рост и вес ребят  -  надо м енять стандарты  ш кольной мебели, оборудо­
вания детских садов, гим настического и спортивного инвентаря, чтобы избеж ать суту­
лости, наруш ений осанки.

И нтеллектуально ребята более развиты  -  надо все ш кольны е программы привести в 
соответствие с возросш ими умственны ми способностями детей -  что сейчас и делается. 
Раздаю тся голоса: а не начинать ли ш кольное обучение с ш ести лет -  ведь сейчас 
ш естилетки не м енее развиты , чем сем илетние дети два-три десятка лет назад...

Общество стало богаче, научны й багаж  человечества тож е. Мы можем теперь учить 
детей дольш е. А взрослею т они, к ак мы убеж даем ся, бы стрее. И в наш ем обиходе у за ­
конилось парадоксальное вы раж ение -  взрослы е дети. То есть по всем умственным и 
ф изическим  признакам  люди вполне развиты е, но ещ е не сам остоятельны е, не опреде­
ливш иеся в социальном смы сле. В одном этом столько слож ны х загадок для семьи, для 
ш колы , для производства...

Проблемы соврем енного подхода к детям стоят перед антропологами, педиатрами, 
психологами, ю ристами, спортсм енам и, работникам и искусств. Уже сейчас намечается 
много интересны х возмож ностей более эф ф ективно обучать, воспитывать, закалять 
молодежь. Уже сейчас проясняется много новых путей для скорейш его граж данского 
возм уж ания ю нош ества, для роста коммунистической сознательности . И снова пробле­
ма, хотя и старая , но по-новому звучащ ая: сочетание уваж ения к людям, сменяющим 
нас на ж изненной вахте, с ревнивой родительской требовательностью  к ним.

Напоследок одно сож аление: проблемы, касаю щ иеся акселерации , сейчас никем не 
координирую тся. А так а я  необходимость вполне назрела. Раздробленность исследова­
ний и гипотез м еш ает скорейш ей вы работке практических  рекомендаций.
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КОНКУРС •  КОНКУРС ●  КОНКУРС ●  КОНКУРС ●  КОНКУРС ●  КОНКУРС

Каждый человек -  неповторимый мир. И не только потому, что нам 
выпадает на долю переживать разные события, оказываться в несхожих 
ситуациях. Ведь бывает, что живут люди в одном месте, в одинаковых 
условиях и в одно время, а возьмись они рассказывать о себе -  у каждого 
выйдет своя особая повесть. Всяк по-своему, в соответствии со своим 
характером, со своими взглядами, представлениями и опытом воспримет 
и оценит происходящее вокруг и разные извлечет для себя уроки...

А откуда у нас берутся эти взгляды и представления? Что форми­
рует, строит, складывает характер? Наверное, в свою очередь, среда, 
время, события, люди влияют на становление личности...

РАССКАЖИТЕ 
О СВОЕЙ ЖИЗНИ

МЫ ПРЕДЛАГАЕМ: расскажите о себе, о том, что примечательного 
было в вашей жизни. Какие вы изведали радости, через какие вам приш­
лось пройти испытания? Какие встречались вам люди и какой оставили 
след в вашей памяти?

Разделяете ли вы мнение, согласно которому все в человеке начи­
нается с детства?

МЫ ОБЪЯВЛЯЕМ КОНКУРС НА ЛУЧШУЮ АВТОБИОГРАФИЮ. Конкурс 
проводится в течение 1970 года. Последний срок присылки рукописей 
31 декабря 1970 года. Рукописи направляйте по адресу: Москва, Г-117, 
Погодинская улица, 8, редакция журнала "Семья и школа". На конверте 
непременно пишите: "На конкурс".

Наш совет: не обязательно описывать все полностью и по порядку. 
Можно выбрать любой важный для вас жизненный этап или одно собы­
тие. Если окажется, что по каким-то причинам вам неловко называть 
людей, о которых придется упоминать, можно заменить настоящие 
имена вымышленными. Но во всем остальном ваше повествование должно 
быть правдивым. Не гонитесь за красотой описаний. С нашей точки зре­
ния, основное достоинство текста автобиографии -  простота и доку­
ментальность.

УСЛОВИЯ КОНКУРСА: рукопись, отпечатанная на машинке, не пре­
вышающая 20 страниц машинописного текста, должна быть подписана 
автором с указанием адреса и места работы.

Председатель жюри М. П. Прилежаева, заместитель председателя 
Л. М. Иванова.

Ж ю р и  о п р е д е л и т  л у ч ш и е  р а б о т ы  и  п р и с у д и т  
п р е м и и .

По рекомендации жюри наиболее содержательные автобиографии 
будут публиковаться в журнале "Семья и школа".

Рецензий и отзывов участникам конкурса жюри не дает. Рукописи 
не возвращаются.

●  КОНКУРС ●  КОНКУРС ●  КОНКУРС ●  КОНКУРС ●  КОНКУРС ●  КОНКУРС ●
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ЦЮРИХ. ВИД НА ГОРОД.

Ш ПИГЕЛЬГАССЕ, 14.
В ЭТОМ ДОМЕ ЖИЛИ В. И. ЛЕНИН и Н. К. КРУПСКАЯ.

ДОМ ОТДЫХА " ЧУДИВИЗЕ" ВО ФЛЮМСЕ -  
ГОРНОМ МЕСТЕЧКЕ НЕДАЛЕКО ОТ ЦЮРИХА. 
В. И. ЛЕНИН и Н. К. КРУПСКАЯ 
ОТДЫХАЛИ ЗД Е С Ь ЛЕТОМ 1916 года.

ПО 
ЛЕНИНСКИМ 

МЕСТАМ

ФОТО ТАСС



Ц Ю Р И Х
Е. ЖУКОВА

Вторая эм играция В. И. Ленина 
продолж алась более девяти лет. 
Последний год ее он провел в Цю­
рихе -  большом промыш ленном 
ш вейцарском городе. В ф еврале  
1916 года Владимир Ильич и На­
деж да К онстантиновна приехали 
туда из Берна. Дух мещ анства, как  
писала Н. К. К рупская, в Цюрихе 
чувствовался меньш е. Много было 
револю ционно настроенной моло­
дежи, была рабочая публика, и 
вообще весь ритм ж изни был по­
ж ивее, чем в академ ическом  Берне.

Вскоре Ульяновы устроились в 
семье сапож ника Каммерера, на 
улице Ш пигельгассе, дом 14. Пре­
жде дом этот был очень мрачны й. 
Сейчас перед ним снесено строе­
ние и сам он несколько прибран. 
Поэтому бы вш ая квартира сапож ­
ника не каж ется такой темной. На 
ф асаде дома висит м ем ориальная 
доска -  одна из двух, имею щихся 
в Ш вейцарии, хотя адресов ленин­
ских в этой стране известно де­
сятки.

Несмотря на тесноту квартиры , 
Ленин не стал ее менять. " Семья 
была рабочая, -  писала Н. К. Круп­
ская о К ам мерерах, -  они были 
револю ционно настроены , осуж ­
дали им периалистическую  войну" . 
Отношения у Владимира Ильича 
и Надежды Константиновны с хо­
зяином слож ились сам ы е хорош ие.

День Владимира Ильича был уп ­
лотнен, как  всегда. Занятия в биб­
лиотеке, вы ступления в газете 
" Социал-Демократ" , встречи с то­
варищ ам и по эмиграции и непре­
ры вная связь  с больш евикам и Рос­
сии. П ереписка с ними в годы пер­
вой мировой войны была крайне 
затруднена -  она шла главным 
образом через скандинавские стра­
ны. Многих из соратников В. И. Ле­
нина царское правительство зато ­
чило в тю рьмы , сослало в Сибирь. 
Достаточно вспомнить участь боль­
ш евиков -  депутатов IV Государст­
венной думы, а такж е Я. М. Сверд­
лова, Е. Д. Стасовой, Г. К. Орджони­
кидзе. В январе 1917 года Ленин 
последний раз вы ступал перед мо­
лодыми рабочими Ш вейцарии. Его 
речь бы ла посвящ ена годовщине 
9 января -  началу первой рус­
ской револю ции. Выступление Ле­
нина в цю рихском Народном доме 
было проникнуто непоколебимой

уверенностью  в победе русского 
пролетариата.

Однажды м артовским днем дверь 
в комнату Ульяновых откры лась и 
сияю щ ий М. Бронский произнес:

-  Вы ничего не знаете? В Рос­
сии револю ция!

Владимир Ильич и Надежда Кон­
стантиновна, взволнованны е сооб­
щением товарищ а, бросились на 
берег Цюрихского озера, где обыч­
но вы веш ивались свеж ие газеты . 
В немногословном тексте под руб­
рикой " Из России" сообщ алось, что 
после трехдневны х боев в Петро­
граде победила револю ция. Цар­
ские министры  арестованы . У вла­
сти двенадцать членов Государст­
венной думы.

До позднего вечера бродили 
Владимир Ильич и Надежда Кон­
стантиновна 2(15) м арта по ули­
цам Цюриха. Мысленно они были 
там, в револю ционной столице 
России.

А через день В. И. Ленин напра­
вил " Набросок тезисов 4(17) марта 
1917 года" в Христианию  (Осло) 
А. М. Коллонтай. Тезисы предна­
зн ачались для больш евиков, отъ ­
езж аю щ их в Россию . В этом доку­
менте происш едш ая револю ция 
оценивается как  первый этап, за 
которым долж ен последовать вто­
рой -  завоевание власти револю ­
ционным пролетариатом .

После известия о Ф евральской 
револю ции Владимира Ильича 
больш е всего волновал вопрос 
о возвращ ении в Россию. Времен­
ное правительство объявило об 
амнистии политическим эм игран­
там . Однако уехать в Питер было 
слож но. Заграничны е консульства 
России не давали визы  тем, кто 
вы ступал против им периалистиче­
ской бойни, кто провозгласил ло­
зунг " Война -  войне" . И нтерна­
ционалисты были неж елательны  
для Временного правительства, ре­
ш ивш его продолж ать братоубийст­
венную  войну.

Для возвращ ения на родину со­
ставлялись многочисленны е пла­
ны. Но ни один из них полностью 
не удовлетворял Владимира Ильи­
ча. Наконец на заседании полит­
эмигрантов в Ж еневе возник план 
проезда через Германию в обмен 
на интернированны х немцев. Ленин 
ухватился за  это предлож ение.

" План сам по себе очень хорош и 
очень верен" , -  писал Владимир 
Ильич В. Карпинскому.

Пока ш вейцарские товарищ и, 
сперва Роберт Гримм, а затем 
Ф риц Платтен договаривались с не­
мецкими властями об условиях 
проезда русских политических 
эм игрантов, Владимир Ильич про­
долж ал работать. 5(18) м арта в Пет­
рограде начала выходить " Правда". 
Для нее он написал знаменитые 
" Письма из д ал ек а" : " Первый этап 
первой револю ции" , " Новое прави­
тельство и пролетариат" , "О про­
летарской милиции" , " Как добить­
ся мира?" , " Задачи револю цион­
ного пролетарского государствен­
ного устройства" . Уже сам пере­
чень заголовков говорит о ш иро­
те этих програм м ны х статей.

Заботы по отъезду отнимали у 
Владимира Ильича массу времени. 
Все задерж ки , пересуды, истери­
ки м еньш евиков страш но нерви­
ровали Ленина. По воспоминаниям 
С. Багоцкого, он с горечью  гово­
рил: " Ни один разумны й человек 
не усомнится, что мы едем в Рос­
сию не по поручению  немцев. Вся 
наш а многолетняя работа служ ит 
доказательством  этого, дальней­
ш ая работа ещ е подтвердит это. 
Ведь просто преступно сидеть 
здесь слож а руки, когда мы так 
нужны пролетариату в России" .

22 м арта (4 апреля) германскому 
посланнику в Берне Ромбергу бы ­
ли вручены  условия проезда рус­
ских политэмигрантов через Гер­
манию . Главными из них были: 
право экстерриториальности  ваго­
на, непреры вности поездки и га­
рантии, что без согласия Платтена 
никто в вагон не смож ет войти.

Настали сам ы е последние дни. 
Шел обмен телеграм м ам и с Я. Га­
нецким, с больш евикам и, ж ивущ и­
ми в различны х ш вейцарских го­
родах и собираю щ имися вы ехать 
вместе с В. И. Лениным. Нужно 
было привести в порядок архив, 
взять необходимые партийны е до­
кументы.

24 м арта (6 апреля) немецкие 
власти сообщили, что условия про­
езда больш евиков приняты.

С первым ж е поездом, собрав­
ш ись буквально за два часа, На­
деж да Константиновна и Владимир 
Ильич уехали в Берн. Здесь 26 м ар ­
та (8 апреля) на собрании эм игран­
тов -  членов РСДРП(б) был при­
нят текст ленинского " Прощ аль­
ного письма к ш вейцарским  рабо­
чим " и утверж ден протокол про­
езда через Германию.

27 м арта (9 апреля) В. И. Ленин 
и Н. К. К рупская возвращ аю тся в 
Цюрих. В этот же день к трем ча­
сам вся группа, состоящ ая из 
31 человека, собралась на цюрих­
ском вокзале. А. В. Луначарский 
впоследствии писал: " Мы торж ест­
венно проводили этот первый эш е­
лон эмигрантов-больш евиков, на­
правлявш ихся для выполнения 
своей всемирной исторической ро­
ли в страну, охваченную  полуре­
волю цией... Ленин ехал спокой­
ный и радостный.

Когда я смотрел на него, улы ­
баю щ егося на площ адке отходящ е­
го поезда, я чувствовал, что он 
внутренне полон такой мыслью: 
" Наконец, наконец приш ло то, для 
чего я создан, к чему я готовился, 
к чему готовилась вся партия, без 
чего вся наш а ж изнь была только 
подготовительной и незакончен­
ной" .
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оглянись 
ВО ГНЕВЕ...

Напомним: под таким заголовком редакция опубликовала в № 4 за 
1969 год ответ читателю Н. Быкову, который остался недоволен статьей 
"Ремень -  плохой воспитатель". Товарищ Быков настаивает: пороть детей 
полезно! Мы и напечатали его письмо вместе с ответной статьей 
А. Левшина.

Одновременно редакция предложила повести разговор о том, почему 
бьют детей, превращая воспитание в насилие? Как научиться выдержке 
и терпению в воспитании? Как сочетать требовательность к ребенку с 
уважением его личности?

Мы спросили читателей: что они обо всем этом думают? Отклики 
оказались весьма разнообразными. Тут и протесты против подавления 
личности ребенка. И наблюдения над последствиями "безобидных" шлеп­
ков для детской психики. И мысли о связи характера наказаний с общим 
духом воспитания. И горестные воспоминания о собственном детстве. 
И ценный опыт подлинно человеческих отношений в семье, основанных на 
взаимном уважении больших и маленьких.

Часть писем и статей была опубликована в номерах журнала за 
прошлый год. Подведем же некоторый итог обсуждения.

ЕЩЕ НЕ ВСЕ ОТКРЫТО

Подавляющее большинство читателей безоговорочно 
осудили защитников "ременной педагогики". Но не 
скроем, нашлись и отдельные "единомышленники" тов. 
Быкова. Письмо одного из них -  Н. Балкового "Нужно 
власть употребить" -  редакция опубликовала в № 8, что 
вызвало новую волну читательских протестов. Все же 
факт остается фактом: еще встречаются люди, пытаю­
щиеся обосновать "законность" порки детей. Спорить с 
ними нелегко, и не потому, что их аргументы сколько- 
нибудь убедительны, а, наоборот, именно потому, что 
они выражают косную силу предрассудка.

В. Матюшкин из г. Куйбышева утверждает: "Есть 
дети, что от рождения имеют черствое сердце, которое 
не реагирует ни на радость, ни на горе. Такой тип, вы­
растая, удовлетворяется только острыми ощущениями. 
Труд в его понятии -  занятие для "дурачков", не ви­
дящих легких методов наживы. В жизни, чтобы такой 
тип не повторял поступков, омрачающих человека, нуж­
но его законной силой приводить к порядку. Природу 
человека не изменит никакой государственный строй, 
она подвластна только медицине".

Измышления тов. Матюшкина -  плод беспочвенного 
умозрения. Между тем тысячи реальных фактов свиде­
тельствуют о величайшей пластичности, податливости 
природы ребенка и в то же время -  увы! -  о том, как

См. № 4, 6, 7 и 9 " Семьи и школы" за 1969 год.

нередко бездумность и слепая любовь взрослого усерд­
но и повседневно портят, калечат эту природу.

Вот о чем нам, взрослым, надо честно и самокри­
тично говорить!

Утверждение неизменности природы человека -  без­
грамотное утверждение. Весь опыт человечества -  дока­
зательство способности личности изменяться, развивать­
ся, обогащаться, облагораживаться. Красноречивее же 
всего тут свидетельствует широчайшая практика социа­
листического воспитания миллионов людей в нашей 
стране. А сколько замечательных фактов, когда доброе 
и умное педагогическое воздействие творит чудеса с 
самыми запущенными детьми.

Да знаем ли мы еще по-настоящему все возможности 
человеческой природы и воспитания? Вот что говорит 
ученый и писатель профессор И. А. Ефремов:

"Как только последние достижения науки позволили 
нам ближе познакомиться с устройством и работой че­
ловеческого мозга, нас сразу же поразила его гигант­
ская резервная мощность. Человек в средних условиях 
своего труда и жизни использует лишь малую часть 
мощности своего мыслительного аппарата, развившего­
ся в очень трудной, сложной и опасной жизни перво­
бытного общества. Если б мы умели заставить наш 
мозг работать хотя бы вполовину его возможностей, то 
для нас никакого труда не составляло бы выучить де­
сятка четыре языков, запомнить "от корки до корки"
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Большую советскую энциклопедию, пройти курс десят­
ка высших учебных заведений".

Почему же пока удается использовать лишь незначи­
тельную часть таящихся в нас возможностей? "Челове­
чество за многие тысячелетия своего существования, -  
говорит профессор Ефремов,-  еще не научилось учить­
ся".

Не только наша память таит гигантские резервные

мощности. Человеческая натура в целом представляет 
поистине безграничные возможности развития. Этой 
деятельной гуманистической верой проникнуты все про­
грессивные силы на земле. На вере в человека основы­
вается и наша советская педагогика. Задача, таким об­
разом, состоит в том, чтобы научиться искусству мо­
билизации всех добрых задатков людской природы, ина­
че говоря, научиться искусству терпеливого воспитания.

ПИСЬМО О СТРАХЕ

Соображения о "пользе" ремешка иной раз пытаются 
обосновать личным опытом. Так, В. Федоренко из 
г. Орска вспоминает, как в детстве он и его товарищи 
"спрятались в укромное место и начали курить и ма­
териться". Об этом узнал отец и так выпорол сына, что 
тот "несколько дней не мог сидеть" . А потом провел с 
ним беседу о вреде курения и сквернословия. "И вот, -  
заключает автор письма, -  порка, подкрепленная еще и 
беседой, сделала для меня дым табака противным, а 
нецензурные слова до того мерзкими, что вот уже со­
рок восемь лет я хорошо обхожусь без всего этого".

Что сказать о подобном "опыте"? Обычно он приво­
дит к совершенно иному -  ребята продолжают свое, 
только делают это более хитро и скрытно. Но поверим 
тов. Федоренко, что результат был хорошим. В чем, 
однако, его ценность?

Смотрите, что получается. Нецензурные слова мерз­
ки для автора письма вовсе не потому, что они оскорб­
ляют его достоинство как человека. Нет, они "мерзки" 
лишь в той мере, в какой связаны с воспоминаниями... 
о порке. Значит, все держится на неизжитом детском 
страхе! Но разве на этом воспитаешь настоящую лич­
ность?

Было время, когда воспитание действительно строи­
лось на страхе. Родительская власть была деспотич­
ной, и ребенок был перед ней ничто. Вот и вырастал

из него послушный обыватель, знающий "свой шесток" 
и трепещущий перед каждым вышестоящим. Это впол­
не отвечало требованиям старого классово-сословного 
общества с его жестким закреплением человека за той 
социальной группой, в которой он родился.

Но ведь мы живем в совсем ином обществе. У нас 
уничтожены антагонистические классы и сословия, лю­
ди в полной мере могут реализовать свои задатки. 
Они -  свободные труженики и коллективные хозяева 
своей социалистической страны. Новому коммунистиче­
скому обществу требуется совершенно другой тип че­
ловека. Высокая сознательность, культура, творческий 
дух определяют внутренне свободный и разумный ха­
рактер его действий, поступков.

Тут никак не помогут старые методы воспитания. Но 
справедливо отвергая их, иные родители впадают в дру­
гую крайность. Они попросту меняются ролями с ребен­
ком, превращая его во всевластного "божка" семьи, а 
себя -  в послушных его служителей. На этой ошибке и 
играют защитники "ременной педагогики". "Мы за 
строгое воспитание, -  утверждают они. -  А вы хотите 
быть добренькими и сажаете детей себе на голову".

Упрек справедлив. Но он ни в какой мере не оправ­
дывает любителей порки. Потому что истинное воспи­
тание одинаково далеко как от грубого насилия, так и 
от заискивающего угождения.

ССЫЛАЮТСЯ НА МАКАРЕНКО...

Н. Калошин из Казани с вызовом спрашивает: "А Ма­
каренко разве не дал затрещину своему воспитаннику, 
когда того требовали обстоятельства?"

Да, был такой случай. О нем честно и мужественно 
рассказывает сам автор "Педагогической поэмы". Это 
было в первый, самый трудный, период жизни колонии, 
когда она, скорее, была похожа на воровскую "малину", 
а в отношении воспитанников к педагогам господство­
вал тон постоянного издевательства и хулиганства. Об­
становка накалилась до предела -  в любой момент мог 
произойти взрыв. И он произошел... После очередной 
грубости воспитанника, рассказывает Антон Семенович, 
"в состоянии гнева и обиды, доведенный до отчаяния и 
остервенения всеми предшествующими месяцами, я раз­
махнулся и ударил Задорова по щеке... Мой гнев был 
настолько дик и неумерен, что я чувствовал: скажи 
кто-нибудь слово против меня -  я брошусь на всех, бу­
ду стремиться к убийству, к уничтожению этой своры 
бандитов".

И свершилось "чудо". Все воспитанники беспрекос­
ловно отправились на работу в лес. А позже Задоров 
подошел к Макаренко и серьезно сказал: "Мы не такие 
плохие, Антон Семенович! Будет все хорошо. Мы по­
нимаем..."

Сам Макаренко, однако, серьезно переживал то, что 
произошло. "Я ни одной минуты не считал, что нашел

в насилии какое-то всесильное педагогическое средство. 
Случай с Задоровым достался мне дороже, чем самому 
Задорову. Я стал бояться, что могу броситься в сторо­
ну наименьшего сопротивления". Кроме того, другие 
воспитатели отрицательно отнеслись к поступку своего 
руководителя. А то, что его кулак произвел на ребят 
такое сильное впечатление, объясняли их "привычкой 
к рабству".

Но Антон Семенович, размышляя над случившимся, 
пришел к иному выводу.

"Нет, тут не в рабстве дело. Тут как-то иначе. Вы 
проанализируйте хорошенько: ведь Задоров сильнее 
меня, он мог бы меня искалечить одним ударом. А ведь 
он ничего не боится, не боятся и Бурун и другие. Во 
всей этой истории они не видят побоев, они видят 
только гнев, человеческий взрыв. Они же прекрасно по­
нимают, что я мог и не бить, мог бы возвратить Задо­
рова как неисправимого в комиссию, мог причинить им 
много важных неприятностей. Но я этого не делаю, я 
пошел на опасный для себя, но человеческий, а не фор­
мальный поступок. А колония им, очевидно, все-таки 
нужна. Тут сложнее. Кроме того, они видят, что мы 
много работаем для них. Все-таки они люди. Это важ­
ное обстоятельство".

Как прекрасно в этих словах раскрывается гуманизм 
выдающегося советского педагога. Гуманизм, который
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может быть суровым, но и в своей суровости полный 
горячей любви к человеку, неугасимой веры в его доб­
рую, творческую природу. И поистине обидно, когда

иные товарищи, не понимая и вульгаризируя сложную 
психологическую суть явления, с претензией заявляют: 
"Макаренко дал затрещину, а почему нам нельзя?"

ЧЕЛОВЕЧЕСКАЯ СУТЬ " ВЗРЫВА"

В воспитании нередко возникают ситуации, для ко­
торых не подберешь никакого педагогического рецепта. 
А решать надо мгновенно, интуитивно, и не всегда из­
бранная форма воздействия оказывается подходящей. 
Но если нравственно-человеческая суть этого воздей­
ствия верна, то оно даст благотворный эффект даже 
наперекор его внешней форме.

Вот случай, близкий к тому, о чем говорилось вы­
ше, -  его описала в своем отклике Г. Воронихина из 
Саратовской области.

Живут они в треугольнике, образуемом скрещением 
железнодорожных линий, поэтому ребятам постоянно 
внушали: нельзя играть па железнодорожном полотне 
и даже близко подходить к нему. Дети как будто хо­
рошо это усвоили. Но однажды...

"Что я увидела, -  рассказывает мать, -  у меня до 
сих пор не укладывается в голове. Состав медленно 
двигался, а ребята, в том числе мои двое, цепляются 
за подножки цистерн и, проехав немного, отцепляются. 
Пока я бежала, поезд постепенно набирал скорость. 
Последнее, что я увидела, это один из моих (даже не 
поняла который, ростом и одеждой они почти одина­
ковые) прицепился к подножке, но спрыгнул ли он или 
нет -  я не видела. А вижу на поляне среди ребят 
только один мой, второго нет. В голове все пролетело 
в один миг: и что зарезало, и что утащило его и он 
уже не может спрыгнуть, я же видела, что он зацепил­
ся. Я даже не узнала своего голоса, когда спросила, где 
второй. И тут он выскакивает из-за кустов, метров 50 
впереди (успел все-таки, спрыгнул!). Я истошным го­
лосом стала ругать всех ребятишек на поляне, а своих 
избила. Избила потому, что была вне себя от страха, 
что одного уже нет...

Если б я не видела своими глазами этого, может 
быть, продолжала, как прежде, внушать и объяснять, 
чего нельзя делать. А теперь уже била, чтобы запом­
нили раз и навсегда. Раньше я их не била, и значит, 
уже был предел всяким убеждениям и разговорам.

Пришли домой, я заставила обоих мыться, запретив 
плакать, потому что получили что заработали, а пла­
чут от обиды за несправедливость. Сама же, немного 
оправившись от нервного потрясения, не могла не раз­
рыдаться. Видимо, расслабившись после всего случив­
шегося -  и то, что пережила, и что отколотила (нико­

гда ведь не била), -  я закрылась в своей комнате и не 
могла вздохнуть от рыданий, даже воздуха не хватало, 
думала задохнусь.

И не знаю, ответите вы мне что-нибудь, но я в дан­
ном случае не нашла для себя каких-нибудь убежде­
ний и уговоров им. Что сделать, чтобы они запомнили, 
что это уже ЧП, а не просто шалость? Если подска­
жете, буду очень благодарна, потому что двое мальчи­
шек мне еще, наверно, и не такое могут в дальнейшем 
преподнести".

Что же ответить матери? Может, еще раз авторитет­
но разъяснить: бить детей -  недопустимо, надо было, 
как прежде, воздействовать внушением, убеждением? 
Такой ответ был бы насмешкой -  и над матерью, и над 
педагогикой.

Мы думаем, поведение матери в целом было правиль­
ным и, несомненно, явилось для детей хорошим воспи­
тательным уроком. "Ага! -  воскликнут защитники рем­
ня. -  Значит, вы признаете, пусть в отдельных случаях, 
воспитательную роль порки?"

Нет, решительно нет! -  отвечаем мы. Надо просто 
педагогически правильно понять -  что же произошло. 
Не сомневаемся: детей потрясло поведение матери по­
сле их опасной шалости. Но меньше всего -  физическая 
сторона наказания! На них подействовали и странный, 
чужой голос матери, когда она спросила "где второй?". 
И опаляющая волна материнского гнева. И неожидан­
ный (но психологически удивительно точный!) запрет 
плакать (потому что плачут от обиды за несправедли­
вость, а они получили что заработали!). И, может быть, 
больше всего доносящиеся из-за закрытых дверей глу­
хие рыдания матери.

Это был один из тех случаев воздействия "взрывом", 
сущность которого так глубоко и впервые в педагогике 
раскрыл А. С. Макаренко. И надо, чтобы его правильно 
поняла сама мать, которую больше всего беспокоит, что 
она поколотила детей. Не в этом суть! Главным было 
ее собственное человеческое потрясение, которое, несом­
ненно, "дошло" до детей и потрясло их самих.

Вместе с тем нельзя забывать, что такие случаи -  
исключение!

Нельзя ни инсценировать потрясение, ни давать воли 
гневу. В противном случае от частого повторения все 
это будет выглядеть как обычная истерика и лишь от­
толкнет, озлобит ребенка.

РЯДОМ И ДАЛЕКО

Воспитание есть воздействие человека на человека. 
Однако близорукий взгляд замечает лишь его внешнюю 
сторону и в ней видит всю силу. Между тем действи­
тельно воспитывают идущие от воспитателя живые про­
явления его разума, воли, культуры, которые вопло­
щаются в этом воздействии и находят ответный душев­
ный отклик в ребенке.

Как важна именно эта суть дела, хорошо показывает 
письмо А. Косарева из Вильнюса. Размышляя над труд­
ностями воспитания сына, он пишет: "Частенько заду­
мываюсь: ну чего ему не хватает? Сыт, одет, обут, мы 
с ним всегда ласковы, ни в чем не отказываем (для его

возраста). За двойки ругаем, наказываем, но не физи­
чески, в учебе оказываем помощь. Забот у него -  кроме 
учебы -  никаких. Бери себе книжку в руки и учись. 
Так нет же..."

Сопоставляя жизнь сына со своей собственной дет­
ской жизнью, отец удивляется: у него самого условия 
были в десятки раз хуже, а учился он на одни пятер­
ки. "Не было ни радио, ни телевизора, в кино ходил я 
раз в год. Хотелось и кораблик сделать, и лыжи-само­
делки. Надо было убрать квартиру, проверить уроки у 
сестры, сварить обед, отвезти и привезти младшего бра­
та в ясли, напилить дров, истопить печь, хотелось еще
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и погулять. Помочь мне было некому, в семье я был 
самый старший (а этому старшему не было и 12 лет), 
мать работала допоздна, отец воевал. И несмотря на 
все эти трудности, я успевал все сделать, приготовить 
уроки, нагуляться. Мне было стыдно получить плохую 
оценку в школе. Стыдно перед матерью, я доставлял ей 
радость, она меня горячо любила".

Вот действительно интереснейшая проблема, над ко­
торой стоит задуматься! К сожалению, отец нашел бо­
лее "простой" выход: "Мы с женой против физического 
воздействия. Но человеческому терпению есть предел. 
Я его выдрал пару раз и сейчас вижу: есть толк, он 
знает, что хорошо, а что плохо, что делать можно, а 
чего нельзя".

"Толк", которого добились с помощью ремня, гроша 
ломаного не стоит. Разве мальчик и до "выдирки" не 
знал, что хорошо и что плохо, что можно и чего 
нельзя? Прекрасно знал. Но у него с малых лет, оче­
видно, не были воспитаны качества трудолюбия, забот­
ливости, ответственности, которые как раз превращают 
нравственное знание в живое нравственное действие. 
А теперь эту пустоту пытаются заполнить страхом пе­
ред болью, перед насилием -  как побудителем пра­
вильного поведения. Но побудитель этот сугубо времен­
ный, поверхностный, потому что он не имеет и не мо­
жет иметь никакой опоры в детской душе, в ее соб­
ственных стремлениях, потребностях, мечтах. Поэтому, 
очевидно, снова и снова придется подкреплять его оче­
редной поркой, а это -  опасный путь. Страх ломает

формирующийся характер ребенка, делает его безволь­
ным или упрямо-злобным, приучает его к лжи.

"Что же делать?" -  спросит тов. Косарев. А ведь от­
вет заключен в его собственном письме. Надо пораз­
мыслить над фактами жизни -  своей и сына.

Почему ваше детство, при всех его трудностях, было 
нравственно богатым, духовно интенсивным, практи­
чески содержательным? Нам думается, главное здесь 
было в той глубокой душевной связи, которая соединя­
ла вас с отцом-фронтовиком и с матерью-труженицей. 
Это была не просто узкосемейная, но и глубоко народ­
ная связь, потому что миллионы отцов и матерей сража­
лись на фронте, самоотверженно трудились в тылу во 
имя победы. Через такую связь вы и себя -  сознатель­
но или бессознательно -  ощущали участником общена­
родной борьбы. И это давало вам силу, чтобы учиться 
и преодолевать всякие житейские трудности.

В эти суровые годы сама жизнь поставила вас с род­
ными, с окружающими, со временем в такие отношения, 
которые оказались наиболее благоприятными для вос­
питания.

Детство вашего сына совсем иное. Но общий закон 
семейного воспитания, требующий человеческого един­
ства семьи и ее -  с народом, с общественной жизнью, 
остается в силе для любого детства. Только раньше 
именно жизненная обстановка создавала для этого 
нужные условия, а ныне вы лично и сознательно дол­
жны их творить.

ГОНИ ПРИРОДУ В ДВЕРЬ...

Жалуясь на сына, вы восклицаете: "Ну чего ему не 
хватает?" А ведь ему не хватает основного: опыта ду­
ховной, нравственной близости с родителями и любов­
ной заботы о близких. Опыта трудового напряжения и 
преодоления препятствий. Опыта побед над самим со­
бой. Иначе говоря, всего, что было в вашем собствен­
ном детстве. Мы понимаем, вы скажете: "Прежнего 
моего детства не вернешь. Да и вряд ли это было бы 
разумно". Верно. Но речь идет совсем о другом.

Раньше, чтобы приготовить, скажем, чай для вернув­
шейся с работы матери, Надо было наколоть дровишек, 
растопить плиту, сходить с ведрами на водопроводную 
колонку. А теперь достаточно отвернуть кухонный кран 
и, налив чайник, поставить на газ. Разница, конечно, 
огромная. Но ведь в самой душевной потребности -  
проявить заботу о матери, проявить ее как надо -  
разницы нет! И такую потребность надо специально 
формировать.

А вы радуетесь: "Забот у него -  кроме учебы - ни­
каких". Между тем сыну надо еще учиться и на чело­
века. Как же этому научишься без привычки к живой 
нравственно-трудовой заботе с первых детских лет?

Тут и открывается истинная причина живучести 
в иных семьях всяких криков и угроз, шлепков и порки. 
Все начинается с... бедности детской жизни. Вероятно, 
эта мысль многих удивит или даже возмутит. "Какая 
тут бедность, когда у нашего ребенка есть все, о чем 
мы и сами не мечтали!" Но ведь речь идет не только 
о вещах, о пище, о развлечениях. Речь идет о тех дея­
тельно-творческих отношениях -  трудовых, познава­
тельных, нравственных, эстетических, -  которые долж­
ны складываться между взрослыми и ребенком и тво­
рить в нем опыт человечности. А вот их-то порой очень 
и очень не хватает.

Почему так получается? Не только и не столько из- 
за занятости родителей. Дело ведь не просто в коли­
честве времени, которое мы может уделить детям, а 
еще в том, как мы его реализуем. Нам иногда легче

истратить на ребенка несколько рублей, чем израсходо­
вать на него несколько крупиц своей творческой мысли. 
Для нас проще, чем вникать в истинные учебные забо­
ты сына, ограничиться информацией о полученной от­
метке и -  соответственно реагировать. Нам удобнее 
порой отправить ребят на улицу, в кино, чем затеять с 
ними какое-нибудь интересное дело.

Но как мы близоруки в своих расчетах! Говорят: 
гони природу в дверь, она влезет в окно. И позже при­
ходится тратить гораздо больше времени на "природу" 
своих детей, однако уже в более худших условиях, ко­
гда она "встает на дыбы".

Самое характерное для многих в такие минуты -  это 
раздраженное нежелание вникнуть в действительные 
причины случившегося. А вместо обдумывания даль­
нейшей терпеливой стратегии страстная мечта получить 
готовую "педагогическую отмычку", чтобы единым ма­
хом все разрешить. Один из таких родителей сердито 
и незамедлительно требует от редакции ответа: "Как 
перевоспитать ребенка, если его испортили с самого его 
рождения потаканием и угождением, без ремня, конеч­
но? Наперед могу сообщить: демагогию разводить не 
надо о подходах, увлечениях и тому подобной чепухе. 
Все это я и без вас знаю, потому что это уже на него 
не действует, ему не 3, а 10 лет, на уговоры он не об­
ращает никакого внимания. И я хотел бы получить кон­
кретный ответ".

Увы, мы не можем ничего "конкретного" предложить 
автору письма. Ведь тут надо радикально изменить 
весь дух воспитания, а это значит первым делом 
решительно измениться самому воспитателю. Но имен­
но себя-то -  такого, какой он есть со своим ребен­
ком, -  он и не замечает...

Вопросы, поднятые в статье "Оглянись во гневе...", 
не простые для решения. Мы вновь и вновь будем воз­
вращаться к ним.

Редакция благодарит всех читателей, которые при­
няли участие в обсуждении.
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Путь к п р оф есси и

Рисунок Е. Соколовой

ЛЮБУЙТЕСЬ ЦВЕТАМИ
Т. ЧЕРНЫХ

Цветоводом я стала случайно -  и не случайно. То, что 
моя профессия связан а  с землей, не случайно. Тут ска ­
залось влияние м атери, которая провела детство в Бело­
руссии среди яблоневы х садов. От нее услы ш ала я р ас ­
сказ о летних ночах, когда от навеса тянет ни с чем 
не сравнимы м ароматом рж аной соломы и яблок. Кру­
гом тиш ина, ветра нет, нагреты й за  день воздух ласкает, 
нежит, и слыш но, как  падает на землю  созревш ее яб­
локо... Нежные, сочны е яблоки на деревьях , спелы е, ду­
ш истые под навесом. У них, как  в пуш кинской сказке , 
" видны семечки н асквозь" . Кто ни придет -  бери сколь­
ко хочеш ь. Эта картина щедрой земли, представленная 
матерью , откры вала мне, городской девчонке, нечто но­
вое, необычное.

Училась я в 201-й московской ш коле. В той самой, ко­
торая носит имя лучш ей своей ученицы  -  Зои Космо­
демьянской. Это бы ла ш кола-сад. Ничуть не преувеличи­
ваю: наш у ш колу так  и назы вали -  ш кола-сад. Сад для 
нас был так  ж е привы чен, как  класс.

Зимой глядиш ь, глядиш ь на ф руктовы е деревья  и не 
дож деш ься, когда ж е к ним? И вот оно, весеннее солнце! 
Все звонкое, радостное. Береш ь лопату и копаеш ь, а 
земля пахнет так , что нады ш аться невозможно. И вот 
однажды, прибеж ав перед урокам и в сад, видиш ь над 
темной землей тоненькие, беспомощ ные, такие трога­
тельны е первы е листочки или зелены е ростки всходов. 
Все они так слабы , им так  нужны уход и забота! И мы 
старались им помочь, кормили, поили, укры вали от хо­
лодов.

Цветение плодового сада -  это таинство. В цветущ ем 
саду  напряж енная, прекрасная, как  м узы ка, ж изнь. Ров­
ное гудение работаю щ их пчел, и каж ды й цветочек весь

раскры вается  и благоухает в томительном и сладостном 
ожидании.

К осени наливаю тся яблоки, в которы х спрятано са­
мое дорогое -  сем ена -  эстаф ета  ж изни.

Заканчивая десяты й класс, я твердо реш ила, что буду 
учиться в Т имирязевской академ ии на плодоовощном 
ф акультете. Но вы ш ла осечка: на экзам енах  я получила 
по сочинению  "4" -  и не прош ла по конкурсу.

Что делать? Подала заявлени е на заочное отделение. 
Думала устроиться работать на плодовой станции при 
академ ии, но там закончился сезон , рабочие не были 
нужны, и меня направили к соседям -  на станцию  цве­
товодства.

Весьма возможно, что, не будь этих обстоятельств, спе­
циальностью  моей были бы не цветы, а сады. Вот по­
этому я написала, что стала цветоводом отчасти слу­
чайно. Понятно, не полюби я землю , этого бы не случи­
лось. Ж алею ли я об этом? Кет. Одно стоит другого.

Работа моя началась в старой заброш енной оранж е­
рее, куда прятали от зам орозков хризантем ы . Холод, 
осенняя сы рость, сквозняк  и цементный пол. Кому-то 
представляется цветоводство как  сплош ная красота, а 
все работы , связанны е с зем лей, нелегки. Частые ры хле­
ния, прополки, еж едневны е поливки, ж ара и дождь ле­
том, холод при сборке семян осенью . На холодном ветру 
трескаю тся губы, м ерзнут руки, очень устаеш ь, работая 
согнувш ись.

...Поливали рассаду раствором  коровьего навоза. На­
ливали ш лангом в больш ую  бочку воду, клали туда на­
воз, разм еш ивали  и черпали лейкам и. Работа шла сла­
ж енно. Одна я стояла у бочки с лейкой в руках и мучи­
лась, не в силах преодолеть брезгливость: туда -  ру­
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кам и!!? Подле меня остановилась пож илая работница.
-  Ты не думай о коровяке, -  сказал а  она, -  думай, 

как зацветут левкои после такой подкормки.
И -  раз! -  опустила мои руки с лейкой в бочку. Я 

ахнула от неожиданности, но лейка была полна, и мне 
не оставалось ничего другого, как  пойти и опорож нить 
ее на грядке.

После того я  долго в ш утку звала  Марию Петровну 
" кр естн ая" .

Делая любую черную  работу, надо представлять себе 
ее конечны й результат  -  перспективу. Эту перспективу 
мне раскры вали  в детстве рассказы  м атери, потом 
ш кольны й сад и, конечно, Ольга Д митриевна Соскина.

Ольга Дмитриевна бы ла зам ечательны м  цветоводом. 
Проработав всю ж изнь на воздухе, она до старости  со­
хранила бодрость, здоровье и неизменно ровное, спокой­
ное настроение.

Осенью я зам етила на делянке, занятой лучистой бе­
лой астрой "Уникум" , совсем немахровы й ярко-красны й 
куст. Я уж е знала, что на плантации тщ ательно следят 
за тем, чтобы на чистосортны х участках  не попадались 
растения, не типичны е для данного сорта, и удивилась, 
почему среди белоснеж ны х красавиц  оставили такую  
" плебейку".

-  Обрати внимание на ее лепестки , -  сказал а  Ольга 
Дмитриевна, -  они не просты е, они такие ж е, как  у 
"У никума" . Над этим " гадким утенком " стоит порабо­
тать.

Забегая  вперед, скаж у, что весной вы сеяли мы семена 
" плебейки" на отдельной делянке. Среди ста нем ахровы х 
красны х астр  появились два куста с нам ечаю щ ейся м ах­
ровостью . Их семена взяли за  исходный м атериал. Че­
ты ре года " колдовала" Ольга Д митриевна, вы севая вес­
ной и отбирая осенью  перспективны е экзем пляры , созда­
вая нуж ны е для них условия. И в результате  на ВДНХ 
был показан новый чудесный сорт астр  "Огни М осквы" . 
Словно язы ки  пламени вы ры вались из золотистой сере­
дины огненны е лепестки.

Никогда не забуду, как  приш ли мы с Ольгой Дмитри­
евной на цветочную  плантацию . Открыли калитку, и я

остановилась пораж енная. На фоне лесозащ итной по­
лосы под ярко-синим небом расстилалось разноцветное 
море. Я пош ла вглубь по дорож ке, а  море вы каты вало 
все новые и новые волны всех оттенков: от черных и 
тем но-красны х до сам ы х светлы х, нежнейш их тонов.

Много различны х сортов вы вела за  свою ж изнь Ольга 
Д митриевна. Сейчас она уж е не работает, но созданные 
ею цветы долго будут радовать людей.

Когда смотриш ь на соверш енны й по форм е и окраске 
цветок и зн аеш ь, что это чудо создано твоими руками и 
умением, забы ваеш ь все трудности. И все ж е конечный 
р езультат  наш ей работы -  не цветущ ий рай опытной 
плантации. Наши цветы долж ны  бы ть везде, и поэтому 
основное -  элитны е сем ена. Мы являем ся как  бы хра­
нителями чистоты сортов и выводим новые сорта. Эти 
чистосортны е сем ена расходятся по всей стране. В пар­
ках, скверах , возле заводов, домов цветут наш и астры, 
розы, гвоздики, петуньи. Если бы не стало вдруг цветов, 
грустно стало бы ж ить на земле!

У нас, цветоводов, ещ е много нереш енны х проблем. 
Н апример, мы не знаем , чем объяснить, что из одина­
ковых по виду семян левкоев получаю тся разны е расте­
ния, м ахровы е и простые. Следовательно, вы севая вес­
ной сем ена левкоев, мы не можем сказать  точно, какие 
получатся у нас цветы. Нужны новые и новые знания. 
Все время надо бы ть в курсе новейш их достижений 
науки: ботаники, химии, биологии... Я заочно окончила 
институт, но этого оказалось мало. Многие из нужных 
мне работ были написаны  на английском язы ке -  при­
ш лось изучить этот язы к , потом стала подумывать об 
аспирантуре. Готовлюсь защ и щ ать кандидатскую  диссер­
тацию .

Работаю  я цветоводом больш е 20 лет, но каждую  весну 
встречаю  с волнением. Как только сойдет снег, иду на 
делянки проверять, как  перезим овали многолетники. Чу­
десно пахнет подсы хаю щ ая зем ля, пробиваю тся стрелки 
тю льпанов, нарциссов и синенького подснеж ника -  
сциллы...

Чудесная пора, все впереди!

СОВРЕМЕННЫЕ Д Е Т И

НИКОЛАЙ СТЕПАНОВИЧ КОВАЛЕВ, 
заместитель директора профтехучилища № 4 Москвы

Я завидую  нынеш ним молодым. То, о чем мы лет двадцать назад имели весьм а смут­
ное представление -  электрон ика, кибернетика, полупроводники, -  для них просто и 
естественно.

На Всемирной вы ставке в М онреале дем онстрировался м акет космической станции 
будущ его -  его сделали наши ребята. Москвичи тож е могли видеть этот м акет -  он 
экспонировался в прошлом году в М анеже, на вы ставке технического творчества уча­
щ ихся профтехучилищ . Я был на ней, и не раз. Все, что там представлено, -  модели 
слож ны х станков, действую щ ие телевизионны е станции, электронны е м узы кальны е ин­
струменты  и многое другое -  сделано рукам и пятнадцатилетних. В наш е время на та­
кое были способны р азве  что талантливы е инж енеры . К тому же ребята изготовляли 
эти уникальны е экспонаты  в часы , свободные от учения, между делом.

Я вот сказал  -  " меж ду делом " . Само дело они тоже усваиваю т бы стрее, чем мы ко­
гда-то. Бывало, до седы х волос дож ивет токарь или слесарь , пока высш ую  квалиф ика­
цию приобретет. А многие наши " пэтэуш ники" лет через пять после окончания уже 
работаю т по самым высоким разрядам .

Правда, профессия сам а тож е на месте не стоит. Раньш е токарю  и четы рех классов 
хватало. Сейчас на соврем енны х станках  с электронны м  оборудованием даж е десяти­
летки м аловато становится. Мы даем  нашим вы пускникам  вместе с профессией среднее 
образование, но, напутствуя их в сам остоятельную  трудовую  ж изнь, наказы ваем  на 
этом не останавливаться . Я не удивлю сь, если в ближ айш ем  будущем увиж у объявле­
ние: " Требуется инж енер для работы на токарном  стан ке" .

Но из проблемы более способны х и более развиты х  детей сам а собой вы текает про­
блема более квалиф ицированны х учителей и в области общих наук и в области специ­
альности . По-моему, все беды проистекаю т от часто наблю даю щ егося разры ва между 
растущ ей энергией молодости и нашим неумением дать этой энергии рабочий, твор­
ческий ход.
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Из п ед а го ги ч еск о го  н а сл ед и я

Двадцать седьмое января 1870 года, парижское клад­
бище Пер-Лашез... В разноплеменной, разноликой тол­
пе собравшихся -  французские литераторы, и русские 
эмигранты, и блузники из рабочих предместий. Над 
гробом, засыпанным букетами красных иммортелей, не 
произносилось речей -  таково было одно из последних 
желаний умершего. Лишь минутой торжественного 
молчания почтили собравшиеся память одного из са­
мых выдающихся людей эпохи, "Вольтера XIX века". 
А в России, задыхавшейся в тисках полицейского произ­
вола и цензурного гнета, и вовсе невозможно было 
помянуть тогда прилюдно и вслух великого ее сына -  
Александра Ивановича Герцена.

Сегодня книги Герцена -  на столе у каждого обра­
зованного человека. Их изучает историк; над ними раз­
думывает философ; волшебством и блеском их слога 
восхищается литератор. А педагог? Оставлено ли ему 
что-нибудь "в память и поучение"?

В обширном литературном наследии Герцена нет, по­
жалуй, ни одной специально педагогической работы. Но 
среди его сочинений, во всяком случае главнейших, 
трудно назвать и такое, где не было бы речи о воспи­
тании. В авторских отступлениях в "Кто виноват?", в 
размышлениях о личной своей судьбе на страницах 
"Былого и дум", в бесчисленных статьях и письмах -  
всюду есть на чем остановиться вниманию человека, 
интересующегося вопросами воспитания, всюду обнару­
жит он мысли и суждения, порой неожиданные, порой 
спорные, но неизменно глубокие и блестящие. Их 
фрагментарность, их беглость вовсе не означают слу­
чайности или непоследовательности; с полным основа­
нием сегодняшние историки русской педагогики пишут 
о системе педагогических взглядов Герцена. Мы не бу­
дем сейчас подробно говорить о ней, мы лишь предла­
гаем перечесть некоторые из герценовских страниц, по­
размыслить над ними. Наверное, раздумье это будет 
плодотворным.

МЫСЛИ О ВОСПИТАНИИ
...Мы смелы в отрицании и всегда готовы толкнуть 

всякого перуна в воду -  но перуны домашней и семей­
ной жизни как-то water-proof *, они все "выдыбаются". 
Может, в них и не осталось смысла, -  но жизнь оста­
лась; видно, орудия, употребляемые против них, только 
скользнули по их змеиной чешуе, уронили их, оглу­
шили... но не убили.

Ревность... Верность... Измена... Чистота... Темные си­
лы, грозные слова, по милости которых текли реки 
слез, реки крови, -  слова, заставляющие содрогаться 
нас, как воспоминание об инквизиции, пытке, чуме... и 
притом слова, под которыми, как под дамокловым ме­
чом, жила и живет семья.

* Водонепроницаемы (англ.).

Их не выгонишь за дверь ни бранью, ни отрицанием. 
Они остаются за углом и дремлют, готовые при малей­
шем поводе все губить: близкое и дальное, губить нас 
самих...

Видно, надобно оставить благое намерение тушить 
дотла такие тлеющие пожары и скромно ограничиться 
только тем, чтоб разрушительный огонь человечески на­
править и укротить. Логикой страстей обуздать нельзя, 
так, как судом нельзя их оправдать. Страсти -  факты, 
а не догматы.

...Радикально уничтожить ревность значит уничто­
жить любовь к лицу, заменяя ее любовью к женщине 
или к мужчине, вообще любовью к полу. Но именно 
только личное, индивидуальное и нравится, оно-то и 
дает колорит, tonus, страстность всей нашей жизни.
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Наш лиризм -  личный, наше счастье и несчастье -  
личное счастье и несчастье. Доктринаризм со всей своей 
логикой так же мало утешает в личном горе, как и 
римские консоляции с своей риторикой. Ни слез о по­
тере, ни слез ревности вытереть нельзя и не должно, но 
можно и должно достигнуть, чтоб они лились челове­
чески... и чтоб в них равно не было ни монашеского 
яда, ни дикости зверя, ни вопля уязвленного собствен­
ника ("Былое и думы", часть V).

...Внутреннее венчание любовью, истинные отношения 
мужчины к женщине, обоих к детям не улаживаются 
так легко словом "общественное воспитание". Напротив, 
при совершенной свободе отношений вся ответствен­
ность падет на самого человека. Брака не будет -  лю­
бовь останется, наследства не будет -  дети будут. От­
странить мать от воспитания детей можно только то­
гда, когда она хочет этого. Но та мать, которая этого 
хочет, и в теперешнем устройстве не много страдает от 
детей, -  речь не о ней, речь о матери любящей. Силой 
отнять детей -  варварство и противуречие с системой, 
дающей всякой страсти развитие. И жизнь снова утя­
нута в жизнь детей, истощена ими, и она, исходя лю­
бовью, исходит силами. Но такое несчастное положение 
не лучше ли довольства? Но среди этих борений не яв­
ляются ли минуты, о свете которых другие и понятия 
иметь не могут?

(Дневник, 1844 г.)

...Дружба и любовь должны бежать холодной, юриди­
ческой справедливости. Любовь с основания пристраст­
на, лицеприятна, в этом ее характер. Такт, уважение, 
деликатность на всех степенях сношения людей друг с 
другом; близость, пренебрегающая этим, близка к ше­
роховатости. Уважение, вера -  вот база истинной сим­
патии.

(Дневник, 1843 г.)

...Важнейшее дело воспитания состоит в приспособле­
нии молодого ума к окружающему, ...воспитание дол­
жно быть климатологическое, ...для каждой эпохи, -  
...для каждой страны, еще более для каждого со­
словия, а может быть, и для каждой семьи должно быть 
свое воспитание.

("Кто виноват?")

●

...Воспитание делит судьбу медицины и философии: 
все на свете имеют об них определенные и резкие мне­
ния, кроме тех, которые серьезно и долго ими занима­
лись. Спросите о постройке моста, об осушении болота, 
человек откровенно скажет, что он не инженер, не агро­
ном. Заговорите о водяной или чахотке, он предложит 
лекарство по памяти, понаслышке, по опыту своего дя­
ди, но в воспитании он идет далее. "У меня, говорит, 
такое правило, и я от него никогда не отступаю, что 
касается до воспитания, я шутить не люблю... Это пред­
мет слишком близкий к сердцу".

Какие понятия о воспитании должен был иметь Кет­
чер *, можно вывести до последней крайности из того

* Н. X. Кетчер -  переводчик, друг Герцена.

очерка его характера, который мы сделали. Тут он был 
последователен себе -  обыкновенно толкующие о воспи­
тании и этого не имеют. Кетчер имел эмилевские * по­
нятия и твердо веровал, что ниспровержение всего, что 
теперь делается с детьми, было бы само по себе отлич­
ное воспитание. Ему хотелось исторгнуть ребенка из 
искусственной жизни и сознательно возвратить его в 
дикое состояние, в ту первобытную независимость, в ко­
торой равенство простирается так далеко, что различие 
между людьми и обезьянами снова стерлось бы.

Мы сами были не очень далеки от этого взгляда, но 
у него он делался, как все, однажды усвоенное им, фа­
натизмом, не терпящим ни сомнения, ни возражения. 
В противудействии старинному, богословскому, схола­
стическому, аристократическому воспитанию с его дог­
матизмом, доктринаризмом, натянутым педантским 
классицизмом и наружной выправкой, поставленной вы­
ше нравственной, выразилась действительная и спра­
ведливая потребность. По несчастью, в деле воспита­
ния, как во всем, крутой и революционный путь, зря 
ломая старое, ничего не давал в замену. Дикий пред­
рассудок нормального человека, к которому стремились 
последователи Жан-Жака, отрешал ребенка от истори­
ческой среды, делал его в ней иностранцем, как будто 
воспитание не есть привитие родовой жизни лицу.

("Былое и думы", часть IV).

Талант воспитания, талант терпеливой любви, полной 
преданности, преданности хронической, реже встречает­
ся, чем все другие. Его не может заменить ни одна 
страстная любовь матери, ни одна сильная доводами 
диалектика.

Уж не оттого ли люди истязают детей, а иногда и 
больших, что их так трудно воспитывать -  а сечь так 
легко? Не мстим ли мы наказанием за нашу неспособ­
ность?

("Былое и думы", часть IV).

●

...Люди обыкновенно вспоминают о первой моло­
дости, о тогдашних печалях и радостях немного с улыб­
кой снисхождения, как будто они хотят, жеманясь, как 
Софья Павловна в "Горе от ума", сказать: "Ребячест­
во!" Словно они стали лучше после, сильнее чувствуют 
или больше. Дети года через три стыдятся своих игру­
шек, -  пусть их, им хочется быть большими, они так 
быстро растут, меняются, они это видят по курточке 
и по страницам учебных книг; а, кажется, совершенно­
летним можно бы было понять, что "ребячество" с дву­
мя-тремя годами юности -  самая полная, самая изящ­
ная, самая наша часть жизни, да и чуть ли не самая 
важная, она незаметно определяет все будущее.

Пока человек идет скорым шагом вперед, не останав­
ливаясь, не задумываясь, пока не пришел к оврагу или 
не сломал себе шею, он все полагает, что его жизнь 
впереди, свысока смотрит на прошедшее и не умеет 
ценить настоящего. Но когда опыт прибил весенние 
цветы и остудил летний румянец, когда он догадывает­
ся, что жизнь, собственно, прошла, а осталось ее про­
должение, тогда он иначе возвращается к светлым, к 
теплым, к прекрасным воспоминаниям первой моло­
дости.

Природа с своими вечными уловками и экономиче­

* Имеется в виду роман французского философа и писателя 
Ж.-Ж. Руссо "Эмиль" , в котором излагается теория так назы­
ваемого естественного воспитания/
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скими хитростями дает юность человеку, но человека 
сложившегося берет для себя, она его втягивает, впу­
тывает в ткань общественных и семейных отношений, в 
три четверти не зависящих от него, он, разумеется, дает 
своим действиям свой личный характер, но он гораздо 
меньше принадлежит себе, лирический элемент личности 
ослаблен, а потому и чувства и наслаждение -  все сла­
бее, кроме ума и воли.

("Былое и думы", часть I).

П И С Ь М А  К  С Ы Н У

12 июня 1851 г.
Любезный Саша *, в ожидании твоего рапорта о тво­

их занятиях за прошлую неделю, я хочу написать тебе 
несколько слов.

Ты входишь теперь в тот возраст, когда дети бедных 
людей начинают уже работать и серьезно заниматься, 
а потому я тебе расскажу не о Цюрихе, не о ипподро­
ме, а о том, что здесь было в суде.

Ты слыхал о знаменитом французском мыслителе 
Викторе Гюго; вчера судили его сына за то, что он 
написал в журнале статью, в которой говорил, что 
казнить людей отвратительно.

Отец его сам стал защищать сына и, предвидя, что 
его сына все же обвинят и посадят в тюрьму, вот чем 
он кончил свою речь.

"Сын мой, тебе делают сегодня великую честь, тебя 
считают достойным страдать за правду. С сегодняшнего 
дня ты вступаешь в действительную жизнь. Ты можешь 
гордиться, что в твоих летах ты уже на той скамье, на 
которой сидели Беранже и Шатобриан, -  будь тверд и 
незыблем в своих убеждениях, ты их принес в крови, 
ты им научился у твоего отца".

Сына Гюго осудили на шесть месяцев. Когда они с 
отцом вышли из суда, народ, ожидавший их, окружил 
карету и кричал: "Да здравствует Гюго!" Гюго отве­
чал: "Да здравствует республика!"

Ты видишь, дружок Саша, что как ни больно отцу, 
что он должен сына отдать в тюрьму, но что для него 
этот день останется, как один из лучших в жизни. 
Вспомни маленького Грибуля: и он пострадал за прав­
ду и за желание, чтобы всем было хорошо. Те, которые 
гонят, осуждают за это, те хотят, чтоб только им было 
хорошо...

...Так-то и я хочу со временем видеть тебя идущего 
по дороге, по которой я шел 25 лет. Не думай, чтоб 
нужно было натыкаться самому на беды -  нет, надоб­
но быть готовому на всякую борьбу. Не придет она, -  
можно другое делать. Но если придет, -  что бы ни бы­
ло, стой за свою истину, за то, что ты любишь, а там, 
что бы ни вышло.

Целую тебя крепко.
...Занимайся, как можно больше, русским языком. Ты 

никогда не забывай, что ты должен быть русским,

22 июня 1859 г.
...Вероятно, любезный Саша, ты получишь это письмо 

в самый день твоего рождения. Двадцать лет! И пер­
вое рождение вне дома! Мне это страннее, чем тебе.

...Треть, или почти треть жизни прошла для тебя; че­
рез год -  гражданское совершеннолетие. Еще года 
два, -  и настанет время деятельности... а для нее на­
добно быть сильно вооруженным или вперед знать, что 
останешься в задних рядах. Я не считаю, чтоб раннее 
развитие было особенно необходимо; человек может 
много приобрести после школьного учения, но основа­
ния и занятий и всего умственного быта складываются 
в юности.

Из твоих писем я никак не вижу, чтоб ты, сверх заня­
тий по физиологии и пр., особенно читал что-нибудь 
дельное. Or donc * без чтения нет настоящего образо­
вания, нет и не может быть ни вкуса, ни слога, ни мно­
госторонней шири, понимания: Гёте и Шекспир рав­
няются целому университету. Чтением человек пережи­
вает века не так, как в науке, где он берет последний 
очищенный труд, а как попутчик, вместе шагая и сби­
ваясь с дороги.

Чтение газет и журналов очень хорошо, но я говорю 
о книгах, о нескольких книгах, без которых человек не 
есть полный человек,

14 июля 1862 г.
...Я твоим письмом, как оно ни грустно, очень дово­

лен. Ты, наконец, дошел до недовольства собой; это -  
первый шаг для выхода из праздной неопределенности; 
у тебя начинается страх перед будущим и почти раская­
ние в прошедшем. Если ты серьезно вызовешь силу во­
ли, если ты имеешь то, что называется характер, 
perseverance **, ты начнешь совершеннолетнюю жизнь -  
ученым или артистом, политическим человеком или чем 
хочешь, но человеком, твердо идущим, на твердых 
нравственных основах, гласным, а не согласным.

* А между тем (фр.). 
* * Упорство (фр.).

* А. А. Герцен (1839- 1906) -  старший сын А. И. Герцена,
впоследствии ученый-естественник.
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Рисунок С. Волохова

СТЫДНО ИЛИ ТРУДНО?
Л. ОЧАКОВСКАЯ

Где-то в своем городе или посел­
ке, в своих обстоятельствах живет 
и думает о жизни человек. И на ос­
новании своего опыта приходит к 
своим, для него четким выводам. 
А в другом месте, в других обсто­
ятельствах другой человек всей сво­
ей жизнью опровергает и эти вы­
воды, и эту уверенность.

Так столкнулись эти два письма. 
Одно пришло из... впрочем, это не­
важно.

Ей двадцать лет. Жизнь с самого 
начала не задалась: детство, в кото­
ром детский дом был лучом света, 
ранний брак и через полгода раз­
вод, так как у мужа обнаружились 
еще три супруги в разных городах, 
отчаяние, ненависть и, наконец, лю­
бовь. Взаимная. Без громких слов и 
клятв. И без... гарантий. Вот письмо:

"Я должна стать матерью. Правда, 
еще не поздно избежать этого. Но 
я не могу. Я очень хочу ребенка: 
ведь он будет единственный близ­
кий мне человек. Вся моя любовь 
будет ему, я это чувствую и знаю.

Но в то же время боюсь за него. 
Во-первых, еще не родившись, он 
лишен отца, который даже не знает, 
что этот, третий, уже есть. Да и не 
узнает...

Понимаю, будет тяжело матери­
ально. Но это еще не все. Сумею 
ли я воспитать его? А главное, пой­
мет ли он меня, когда подрастет? 
Будет ли уважать меня, когда узна­
ет правду? А обманывать ведь тоже 
нельзя. Вот что меня мучает. Ду­
маю уехать отсюда: хоть ребенок 
и не позор, но здесь так не счита­
ют, а городок наш маленький, все 
друг друга знают. А мой малыш не­
законный. Ведь так? А любовь? В 
таких случаях люди ее не видят, а 
видят только разврат. Но это че­
пуха, любовь есть и будет".

Второе письмо из Саратова. Оно 
длинное и очень ругательное и за­
канчивается такими словами: "А с 
женщиной, которая имеет детей без 
мужа, мне и разговаривать про­
тивно!"

Так столкнулись лоб в лоб две 
жизненные позиции. Одна -  неуве­
ренность одинокого, обостренно чув­

ствующего свою огромную ответст­
венность человека, другая -  презре­
ние ко всем, кто не укладывается 
в привычные, правильные, что ли, 
рамки.

Что ж, презрение к безмужней 
матери -  чувство не новое. Только 
деве Марии человечество простило 
незаконного сына. К простым смерт­
ным оно гораздо строже.

Я знаю одну прекрасную женщи­
ну. В семнадцать лет она была свя­
зисткой под Ленинградом, в восем­
надцать ее тяжело ранило и конту­
зило, в девятнадцать ее демобили­
зовали. Она награждена нескольки­
ми орденами. В двадцать лет она 
стала матерью. Матерью, но не же­
ной. Так получилось. Она была хо­
рошей матерью. Сын ее рос в теп­
ле и в холе: его мама работала в 
две смены, чтобы мальчик не знал 
нужды. Ребенок вырос, кончил ин­
ститут, женился. И перестал бывать 
у матери: его молодая жена счи­
тает, что стыдно поддерживать от­
ношения с. женщиной, не имевшей 
мужа, какой пример для их годо­
валой дочки! Вот какая история.
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Но есть и другая. В минский дом 
младенца привезли трех новорож­
денных, которых их мамы, все 
три -  студентки, отказались приз­
нать, бросили за ненадобностью, как 
побочный продукт любви.

Случаев можно привести еще сот­
ни, и все самые разные. Но дело 
ведь не в случаях, а в самой проб­
леме. А проблема -  безмужнее ма­
теринство -  серьезнее всяких слу­
чаев.

История семьи за многие века 
складывалась так, что семья держа­
лась двумя взрослыми. Даже у птиц 
и зверей это принято -  один летает 
или рыщет по лесам за кормом, дру­
гой высиживает, согревает, охраня­
ет. Это естественно. И, я думаю, ни 
одна женщина сознательно, в силу 
некоей испорченности, которую в 
ней явно подозревают многие, в том 
числе и мой корреспондент из Са­
ратова, не рвется к тому, чтобы од­
ной растить ребенка. Но так случа­
ется. Случается, что в самый ответ­
ственный момент своей жизни жен­
щина остается одна.

Если вообще матерью быть труд­
но, то кто измерит самоотвержен­
ность одинокой матери? И дело не 
только в том, что от сплетников не 
отобьешься, и не только в том, как 
ответить на пресловутый вопрос ре­
бенка: почему у меня нет папы? 
Трудность в другом.

Тут пора бы и оговориться. Я пи­
шу не в защиту свободного, безмя­
тежного порхания, которым брави­
руют иные современные девушки. 
Я не собираюсь обсуждать вопрос, 
имеет ли право девушка скользить 
по жизни, не задумываясь над по­
следствиями. Не собираюсь потому, 
что тут нет вопроса, тут все ясно: 
не имеет, не должна. Равные права 
в общественной и экономической 
жизни не дают права (кстати, не 
только девушкам, но и юношам) на 
бесшабашную неразборчивость в 
связях.

Но давайте договоримся: как на­
личие пьяных все-таки не есть сви­
детельство поголовного пьянства, 
так и наличие девиц дурного поведе­
ния не есть свидетельство падения 
нравов всех девушек. И особенно 
печально, когда отношение к подоб­
ным девицам механически перено­
сится на женщину, в одиночестве ра­
стящую ребенка. А это совершенно 
разные явления.

Бывает, конечно, и так. Родит жен­
щина ребенка, доведет его до круг­
лосуточных яслей, а там из ясель -  
в сад, потом в интернат. И этот путь 
возможен: если мать одна, выра­
стить ребенка трудно. Но иные, на­
ладив сына в этот государственный 
сектор воспитания, снимают с себя 
все заботы и лишь в случае успехов

сына гордятся: мой! А сами продол­
жают -  дело молодое -  свободную 
жизнь. Бывает и так (и у замужних 
тоже бывает!). Но в такой женщине 
мать не проснулась. Потому что са­
мо понятие "свободный" к матери, 
к ее сознанию просто не подходит. 
Мать тем и отличается от всякого 
другого человека, что она не сво­
бодна. Она вся подчинена своей люб­
ви к ребенку. Она не свободна от 
беспокойства, от хлопот, от обязан­
ностей, от неприятностей, о которых 
ни один бездетный человек даже не 
подозревает. И только они -  ра­
дость материнской любви и вечный 
страх за ребенка, забота об его пи­
ще и одежде, обязанности по вос­
питанию и почти непрерывно бью­
щие в сердце удары то от непослу­
шания, то от непонимания, то от его 
неуспехов или от того, что его не 
понимают окружающие, -  только они 
и делают женщину матерью. Женой 
может стать каждая, матерью -  нет.

Поэтому, как бы ни складывалась 
судьба женщины, что бы там ни бы­
ло, но если она стала матерью, за­
ботливой и самоотверженной, сча­
стливой и несчастливой, как всякая 
нормальная мать, -  одиночество не 
позор ее, а ее тяжелая ноша, рас­
плата, может быть, но только не по­
зор.

Конечно, все мы и для себя и для 
своих детей особенно желаем нор­
мальной семьи. Конечно, дочь, сде­
лавшая вас бабушкой, не сделав те­
щей, могла бы так не поступать. Но 
так все же бывает. И всегда ли мы 
вправе осуждать девушку, женщину, 
казнить ее и особенно ее ребенка 
своим презрением удачливых людей?

Замуж хотят выйти все. Но ведь 
бывает и несчастливая, безответная 
любовь, и разочарование, и обман. 
Бывает и легкомыслие. Разве мы 
вправе презирать человека за то, 
что, полюбив всей душой, он оказал­
ся непонятым, или за то, что увидел 
в любимом такие качества, что по­
боялся связать с ним жизнь, или что 
попал в умело расставленные сети? 
Такой может вызвать только жа­
лость или уважение. А если уже все, 
что должно быть после, было рань­
ше и появляется ребенок, так он-то 
во всяком случае не виноват. Мне 
скажут, что презрение окружающих 
к матери переходит на детей, что 
им задают вопросы. Так не прези­
райте, черт возьми, и не задавайте 
дурацких вопросов.

Кстати о вопросах. Проработав 
около двадцати лет в школе, я так 
и не поняла, зачем на предпослед­
ней странице классного журнала на 
каждого ученика заполняется анке­
та, посложнее тех, что предлагают 
отделы кадров. Тут и фамилия, имя,

отчество, и пол, и год, число и ме­
сяц рождения, и национальность, и 
принадлежность к детской органи­
зации, и ф. и. о. матери и отца, и ме­
сто работы матери и отца, и, нако­
нец, домашний адрес. Малыши сами 
не могут ответить на вопросы анке­
ты, приносят домой. Я была сви­
детельницей такого разговора меж­
ду мамой и сыном-первоклассником. 
Мама только что заполнила такую 
анкету и отдала ее мальчику. Он про­
чел и обнаружил, что мать, перепи­
сав вопросы на другой листок, не за­
писала ничего, что относится к отцу. 
Сын с укором посмотрел на мать: 
"Ты что, стесняешься написать, что 
у меня нет отца? Все равно напи­
шут". Зачем? Кому нужна эта анке­
та, в которой ничего, кроме телефо­
на и домашнего адреса ребенка, ни­
кому практически не нужно и в ко­
торую никто (говорю это со всей 
ответственностью), кроме учеников 
же, не заглядывает. А именно детям 
знать друг о друге интимные под­
робности и не обязательно.

Неужели Герцен стал в ваших 
глазах хуже от того, что его мать 
не была законной женой его отца, 
когда он родился? И чем завиднее 
судьба ребенка под рукой отца- 
пьяницы судьбы его друга-соседа, 
где одна мать работает, а дома тихо 
и чисто? Наш долг -  и семьи и шко­
лы -  сделать все для того, чтобы 
все дети наши жили чисто, светло и 
счастливо, чтобы наши дети вырос­
ли целомудренными, с сознанием от­
ветственности, с развитым чувством 
долга. И в семье и в школе надо 
учить девушку уважению и строго­
сти к себе. Учить разумно, спокой­
но. Пресловутое предупреждение: 
смотри, не принеси в подоле -  еще 
никого не остановило. И это не слу­
чайно. Ведь внебрачный ребенок -  
результат либо трагедии, либо край­
него легкомыслия. Ни то, ни другое 
"на испуг" не возьмешь. Трагиче­
ские обстоятельства бывают, их труд­
но заранее предугадать и предот­
вратить. Легкомыслие же... Ну как 
его преодолеть? Каждый человек, 
особенно молодой, считает, что он 
принадлежит сам себе, то есть пол­
новластный хозяин в своих личных 
делах. Оно, конечно, так, но и не 
совсем. Значит, долг наш, и не в 
критическую минуту, а сызмальства, 
состоит в том, чтобы внушать сы­
новьям и дочерям их ответствен­
ность перед людьми, с которыми он 
так или иначе связан.

Да, каждый из нас столькими ни­
тями связан с самыми разными 
людьми, что, если вдуматься, наша 
жизнь никогда полностью нам лично 
не принадлежит: наши неудачи огор­
чают друзей и радуют врагов, стоит
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нам заболеть, как мы лишаем покоя 
наших близких, горе одного из чле­
нов семьи так или иначе сказывает­
ся на всех остальных. Трудность в 
том, как прививать это понимание 
взаимосвязанности в семье нашим 
детям, понимание того, что, если 
дочь поздно гуляет -  мать не спит, 
сын пришел навеселе -  у отца по­
явилась еще одна морщина.

Хочу рассказать один не совсем 
привычный случай. Юноша вырос 
в добропорядочной, крепкой семье, 
окончил школу, отслужил в армии, 
вернувшись, поступил на завод. Там 
познакомился с девушкой. Не осо­
бенно показалась она его близким: 
уж очень несамостоятельна, смот­
рит на парня влюбленными глазами 
и улыбается любой его выходке, 
ждет часами, если он опаздывает на 
свидание. Однако молодые люди 
продолжали встречаться и никто в 
их дела не вмешивался. До тех пор, 
пока мать юноши не узнала случай­
но, что девушка ждет ребенка.
-  Как так? Почему не женитесь? -  
Да так вот. Не женюсь и все. -  
-  Почему? -  Да несамостоятельная 
она, все прощает, в глаза загляды­
вает, часами ждет. -  А раньше ты 
этого не замечал? -  Так ведь рань­
ше-то о женитьбе и мыслей не бы­

ло. -  А теперь? -  И теперь нет. За­
чем мне такая жена?

Заставить парня жениться трудно, 
хоть и возможно. Он, верно, и же­
нится, чтобы потом разойтись. Но 
горе не от того. Мать и отец вдруг 
обнаружили, что рядом с ними жи­
вет легкомысленный, но в то же вре­
мя расчетливый, черствый человек. 
Чужой человек, с которым неприят­
но быть вместе. А сын тем време­
нем упрямо считает, что это каса­
ется лишь его и ее. Она молчит, он 
принял решение, люди они взрос­
лые, какого черта надо старикам? 
Тут вам и трагедия, и легкомыслие. 
Пусть даже, припугнув его, можно 
слепить какое-то подобие семьи, но 
что это будет за семья? Горе одно, 
проштампованное загсовскими печа­
тями. Поэтому, зная, что все быва­
ет независимо от нашего желания 
даже и в очень добропорядочных 
семьях, если уж случилась беда, 
вернее, когда уж она случилась, бес­
полезно ругать девчонку за раннее 
материнство. Заметьте, я не гово­
рю не нужно, но бес-по-лез-но. Если 
не смогли уберечь, не смогли вос­
питать девичью гордость, теперь-то 
что ж позорить дочь или там сосед­
ку? Теперь уж надобно поскорее 
воспитывать в ней материнские ка­
чества: ответственность, самоотрече­

ние. А то ведь позорить-то просто, 
даже научить девушку презирать се­
бя и своего ребенка можно. Но ко­
му, подумайте, от этого хуже? Ре­
бенку -  во-вторых, матери -  в-треть­
их. А во-первых? Во-первых -  обще­
ству, нам с вами, потому, что в мир 
войдет еще один озлобленный че­
ловек, который, как известно, ни в 
чем не виноват.

Взгляните еще раз на эти два 
письма в начале. Посмотрите, что 
мучает женщину, с которой иным 
противно разговаривать: благород­
ное чувство ответственности. Высо­
кое, но и горькое -  ведь если все 
у малыша сложится плохо, виновата 
будет только она, мать, давшая ему 
жизнь. В ее силах было решить все 
иначе. Подумайте о ее нелёгком бу­
дущем, о той ноше, которую она 
на себя абсолютно сознательно взва­
ливает. И бросьте, если сможете, в 
нее камень.

Не всякому такое по плечу. Как 
не всякому дано понять, почему жен­
щина решается стать матерью, хотя 
могла бы жить-поживать без хло­
пот.

Эгоисты вообще многого понять 
не могут. Они, вдуматься, и живы- 
то своим презрением ко всем, кто 
на них не похож.

СОВРЕМЕННЫЕ ДЕТИ

АЛЕКСЕЙ ИВАНОВИЧ МАРКУШЕВИЧ, 
вице-президент Академии педагогических наук СССР, 
доктор физико-математических наук

С незапамятны х времен пожилые люди сетуют на молодежь. На глиняных табличках, 
составленных в Шумере за  3700 лет до нашего времени, отец уговаривает сына не бол­
таться  по улицам, слуш аться  своего наставника, ходить в школу, изучать опыт прош­
лого. Любопытно, однако, что в таких  сетованиях чаще всего речь идет о порче нравов, 
а  отнюдь не об упадке умственных способностей. Нам трудно судить сейчас о способно­
стях  детей бы лых времен. Легче сравнивать их умственную пищу с тем, что входит в 
рацион современного ребенка. Около двухсот лет назад в России пользовалась большим 
успехом переводная книга для детей " Краткое понятие о всех науках" . Автором ее был 
академ ик Берлинской и Петербургской академий наук Формей. Все знания сообщались 
в ней в форме вопросов (В) и ответов (О). Например: В. Из чего сотворен свет? -  О. Из 
ничего; В. Из чего состоит человек? -  О. Из смертного тела и души бессмертной; В. Ка­
кое свойство имеет огонь? -  О. Теплоту и сухость; В. Кто ж  именно имеет такую власть 
(повелевать другими)? -  О. Законы предписываю т государи своим поданным; родители 
детям и помещики своим крестьянам  (в оригинале -  хозяин дома -  слугам).

Сам Формей был человеком просвещенным, недаром он активно сотрудничал во 
Французской энциклопедии. Но ему и в голову не приходило, что детей может интере­
совать то, что волновало его взрослых современников: опыты с электростатической 
машиной, прохождение Венеры через диск Солнца, размышления Руссо о происхожде­
нии неравенства между людьми.

Книжка Формея предназначалась для детей от 6 до 12 лет. Чтобы видеть, что даже 
от выпускников Университетской гимназии в ту пору не требовалось больших знаний, 
достаточно вспомнить " Чистосердечные при знания" Фонвизина. Он рассказывает ,  что 
никто из его выпуска  на экзам ене  не мог ответить, куда впадает  Волга.

Много позднее, уже в сороковых годах XIX века, знаток русской старины, художник 
и издатель К. Я. Тромонин уверял, что грамота " почитается (детьми. -  А. М.) делом 
трудным и непостижимым, значение букв выше их понятий, они не могут учиться без 
употребления насилий, и притом учатся без прилежания и не могут удержать в памяти 
слова, повторенного несколько десятков р а з " .

Насколько все это не похоже на умственные запросы наших детей! И дело не в том, 
что они сделаны из другого теста. Просто становится все труднее держать их вдали 
от запретного древа познания. В заклю чение -  один пример. Многие читатели, навер­
ное, слыш али о модернизации преподавания математики с начальных классов школы. 
У нас этот процесс осуществляется  в весьма умеренных размерах. Но во Франции орга­
низуют уж е специальные курсы для того, чтобы родители -  нередко со средним и 
высшим образованием -  смогли сами усвоить то, чему обучают их 6-летних детей...
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К онсультационны й пункт "Семьи и ш колы "

Может быть, вопрос, который меня волнует, 
не такой уж значительный и важный, но мне 
все же хочется получить от вас какой-то 
совет. Никак я не могу отучить своего сына- 
второклассника от дурной привычки болтать 
ногами во время занятий. Я понимаю, что это 
мелочь, но все же она и окружающих раздра­
жает и самого мальчика отвлекает.

Волгоградская область
А. А р т е м ь е в

Уважаемый товарищ Артемьев!
Жалобы, подобные вашей, приходится часто слы­

шать от родителей. И действительно, на борьбу 
с "мелкими" досадными привычками нередко уходит 
больше родительских усилий, чем на что-то гораздо 
более существенное, а результаты оказываются не­
велики. В чем тут дело? Чтобы разобраться, вспом­
ним некоторые сведения из психологии: что такое 
привычка, как она возникает, как исчезает.

Привычка -  автоматизированное (бессознательное, 
незаметное для человека) или частично автоматизи­
рованное действие, иногда несколько действий, ком­
плекс их. Это могут быть жесты, а могут быть и 
слова -  например, всем известные "слова-паразиты", 
повторяемые человеком к месту и не к месту. При­
вычкой может быть и поза, принимаемая в задум­
чивости: иногда такие позы для окружающих неле­
пы, вычурны, и старшие начинают видеть в них дур­
ную привычку, стремятся бороться с ними.

Как возникают привычки? Обычно тремя путями. 
Первый -  самый частый -  путь образования услов­
ного рефлекса. Сидя за столом, ребенок несколько 
раз со скуки болтал ногами, старшие не обратили на 
это внимания, и вот движение усвоилось, вошло в 
привычку. Одним словом, после нескольких повто­
рений движения в определенной ситуации оно за­
крепляется, и стоит повториться ситуации, как по­
вторяется и движение.

Второй путь образования привычки -  подража­
ние. Жесты или слова взрослых (или сверстников) 
легко "прилипают" к ребенку; он повторяет их, по­
рою даже не понимая их смысла. Стоит это сделать 
несколько раз, как привычка готова.

Третий путь, сравнительно редкий и своеобраз­
ный, -  возникновение привычного движения "с ходу", 
в результате сильного переживания. Например, ребе­
нок рассердился, случайно топнул ногой (впервые 
в жизни, а до того ему "в голову не приходило" это 
движение). В дальнейшем, стоит появиться чувству 
гнева или обиды -  ноги словно сами топают. Это 
бывает и у взрослых; "движение-паразит" возникает 
в минуту волнения и потом выскакивает каждый раз, 
когда повторяется такое же волнение...

Это обычные пути возникновения мелких нежела­
тельных привычек. Необходимо только знать, что 
иногда нелепые позы, телодвижения, словечки пред­
ставляют собой не просто мелкую привычку, а сим­

птом нервной болезни. В этих случаях такие мелкие 
нелепости не бывают одиночными: можно отметить 
несколько разных подобных "привычек" (слишком 
вычурная поза, слишком частое монотонное повто­
рение одного движения или слова). Тут уж не ме­
шает посоветоваться с невропатологом.

Кроме того, иногда безобидная мелкая привычка 
становится для ребенка средством самоутверждения: 
папа и мама требуют отказаться от нее, а ребенок 
"назло", нарочно старается сохранить эту привычку 
и демонстрирует ее каждый раз в виде протеста, 
каприза и т. п. Тут, конечно, уже не сама привычка 
приобретает значение, а характер отношений между 
старшими и младшими: "война за привычки" возни­
кает при недостаточном такте старших, неумении 
мягко и тактично настоять на своем. Наконец, такая 
"война" может быть просто признаком частой не­
справедливости, неправоты родителей, злоупотребле­
ния приказами и понуканиями.

Если же нет огрехов в семье, тогда нужно прики­
нуть, откуда могла появиться привычка. Вероятнее 
всего первый путь -  установление рефлекса после 
многократных повторений. Это самый вредный путь, 
потому что именно здесь создаются наиболее проч­
ные "привычки-паразиты". Всякого рода действия "по 
подражанию" почти всегда можно устранить про­
стым словесным внушением, насмешкой (ребенок 
подражает бессознательно: стоит указать ему на 
подражание, высмеять это - - и привычка довольно 
быстро исчезает). А вот рефлекторные движения и 
действия, укоренившиеся от долгого повторения, 
убрать нелегко.

Как можно добиться их уничтожения? Общий ре­
цепт здесь -  "капля камень точит": надо разными 
способами стараться создавать условия, препятствую­
щие проявлению привычки: то наказать, то отвлечь, 
то сделать выговор, но не переоценивать возмож­
ности одних словесных внушений. Если привычка 
закрепилась рефлекторно, то и взрослый не сможет 
избавиться от нее усилием воли, а ребенок и подав­
но: потребуется более или менее долгая борьба с 
самим собой.

Очень важно здесь единство требований в семье. 
Точно так же необходимо соблюдать принцип "по­
стоянного давления" -  не пропускать запрещенную 
мелочь при хорошем настроении, не карать слишком 
сурово за то же самое при плохом. Очень важно 
внушить стыд за глупое, некрасивое и смешное дви­
жение, словцо. И уж конечно -  нельзя ни на минуту 
выражать отчаяние или недоумение. (Что это за ре­
бенок, хоть кол у него на голове теши! Сколько 
раз говорили, наказывали, все равно продолжает!). 
Лучше без излишнего пафоса вразумлять дитя каж­
дый раз, когда он оказывается во власти дурной 
привычки. Это и есть "постоянное давление", и если 
ребенок не болен -  рано или поздно нежелательная 
привычка будет изжита.

Ф. ИППОЛИТОВ, 
кандидат педагогических наук
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К онсультационны й пункт "Семьи и ш колы "

Как выработать у  ребенка правильную осан­
ку? Нужны ли для этого какие-то специаль­
ные упражнения?

Н. Г о л у б е в а

г. Архангельск
Уважаемая товарищ Голубева!

Первое, что необходимо для того, чтобы осанка 
ребенка никогда не вызывала у вас беспокойства, -  
это строгое соблюдение гигиенических правил труда, 
отдыха, спортивных занятий. Если ваш ребенок го­
товится пойти в школу, то на первые годы ему лучше 
завести не портфель, а ранец: для малыша и не­
сколько книг и тетрадей -  тяжесть немалая, а если 
он постоянно будет носить портфель в одной руке, 
это может привести к искривлению позвоночника. По­
стель ребенка не должна быть слишком мягкой, а 
подушка чересчур высокой. Стул и стол не по росту, 
плохое освещение рабочего места школьника -  все 
это также может привести к нарушению осанки.

Малышу приходится проводить немалое время за 
уроками. Между тем организм его еще неприспо­
соблен к длительным статическим напряжениям -  
через час-полтора работы ребенок устает, начинает 
сутулиться, наваливается грудью на стол. Поэтому 
после каждого часа домашних занятий необходим 
перерыв на 5- 10 минут для физических упражне­
ний -  они снимут утомление, выпрямят позвоноч­
ник н вернут силу мышцам.

Замечено, что нарушение осанки в подавляющем 
большинстве случаев бывает у детей со слабыми 
мышцами. Это вполне понятно -  ибо мышцы, и толь­
ко мышцы, удерживают позвоночник, плечи и другие 
части тела в правильном положении. Поэтому укреп­
ление мышц -  основное в предупреждении (да и 
лечении) дефектов осанки.

Необходимо добиваться равномерного развития 
мышц. Нередко и люди с прекрасно развитой муску­
латурой сутулятся или одно плечо держат выше 
другого. Это связано с тем, что одни мышечные 
группы "сильнее". Например, сутулость нередко 
объясняется тем, что развиты лучше грудные мыш­
цы, чем мышцы спины.

Хорошо и пропорционально развитая мускулату­
р а  -  основа правильной осанки. Спорт, игры, школь­
ные уроки физкультуры дают немало для физиче­
ского развития ребят. Однако есть упражнения, спе­
циально предназначенные для формирования осанки. 
Мм предлагаем комплекс таких упражнений.

Такие занятия лучше всего проводить ежедневно 
и уж во всяком случае не реже 3- 4 раз в неделю -  
либо в утренние часы (если школьник занимается 
во вторую смену), либо во второй половине дня 
(после уроков). Все упражнения выполняются в 
медленном темпе.

В первые дни число повторений каждого упражне­
ния минимальное, в последующие дни нагрузка по­
вышается (минимальное и максимальное число по­
вторений каждого упражнения мы указали).

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ

1. И с х о д н о е  п о л о ж е н и е :  ноги вместе, ру ­
ки опущ ены. На счет 1- 2 -  руки в стороны  л а ­
донями вверх  -  вдох; 3 - 4 -  руки опустить -  вы ­
дох. Повторить 4 - 6 раз.

2. И. п.: ноги на ш ирине плеч, руки  опущ ены. 
На счет 1 -  руки к плечам  ладоням и вперед; 
2 -  полунаклон вперед, не опуская  голову; 3 -  
держ ать; 4 -  и. п. Повторить 4 - 6 раз.

3. И. п.: ноги вместе, руки к  плечам . На счет 
1 -  вы прям ить руки вверх -  вдох; 2 -  и. п. -  вы ­
дох. Повторить 4 - 6 раз.

4. И. п.: ноги вместе, руки  опущ ены. На счет 
1 -  руки чер ез стороны  за  голову; 2 -  присесть 
на носках, колени в стороны; 3 -  держ ать; 4 -  
и. п. П овторить 4 - 7 раз.

5. И. п.: ноги на ш ирине плеч, руки в стороны. 
На счет 1- 4 -  круговы е движ ения рукам и вперед; 
5 - 8 -  круговы е движ ения рукам и назад. Повто­
рить 2 - 4 раза.

6. И. п.: ноги Вместе, руки опущ ены. На счет 
1 - 4 -  руки вперед  -  в стороны, правую  ногу н а­
зад  ("л асточка" ); 5 - 6 -  держ ать; 7 - 8 - и. п. По­
очередно на каж дой ноге по 2 - 4 раза.

7. И. п.: леж а на спине, руки вдоль туловищ а, 
ноги вместе. На счет 1 -  руки  вы прям ить за  го­
ловой; 2 - 3 потянуться рукам и и головой назад: 
4  -  и. п . П овторить 3 - 5 раз.

8. И. п.: леж а на спине, руки  вдоль туловищ а.

ноги вместе. На счет 1- 2 -  согнуть ноги в коле­
нях; 3 - 4 -  разогнуть. Повторить 4- 7 раз.

9. И. п.: леж а на спине, руки согнуть в локтях, 
ноги вместе. На счет 1- 2 -  свести лопатки, опи­
р аясь  на локти -  вдох (голову не поднимать); 
3 -  держ ать; 4 -  и. п . Повторить 4 - 7 раз.

10. И. п.: леж а  на ж ивоте, руки вперед, ноги вме­
сте. На счет 1- 3 -  вы тянуться; 4 -  расслабиться. 
Повторить 3- 5 раз.

11. И. п.: леж а на ж ивоте, руки вперед, ноги 
вместе. На счет 1- 2 -  ноги согнуть в коленях, 
поднимая голову и плечи; 3- 4 -  исходное поло­
ж ение. П овторить 4 - 8 раз.

12. И. п.: леж а  на ж ивоте, руки в стороны, ноги 
вместе. На счет 1- 2 -  поднять голову и руки -  
вдох, при поднимании рук свести лопатки; 3 - 4 -  
и. п. -  выдох. П овторить 4 - 7 раз.

13. Ходьба по комнате, м ахи рукам и вперед- 
назад, углубленное ды хание. Ходьба на носках, 
руки в стороны  (1- 2 минуты).

14. И. п.: ноги на ш ирине плеч, руки  за  головой. 
На счет 1- 4 -  круговы е движ ения в тазовом поя­
се вправо; 5 - 8 -  то же влево. Повторить 2 -  
4 раза.

15. И. п.: ноги на ш ирине плеч, руки опущены. 
1- 2 -  руки через стороны  вверх  -  вдох; 3 -  
4 -  опустить руки с полунаклоном вперед -  вы ­
дох. П овторяется 4 - 5 раз.

М. ГРИНЕНКО, 
кандидат педагогических наук
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Т. СМИРНОВА

КЛЮЧРАССКАЗ

Ключа не 
было. На вся­
кий случай 
Андрей вы­
вернул к ар­
ман. Нашел 
три шурупа, 
голубой мел 
и полфанти­
ка " Ну-ка, 
отними!" . С 
к н и ж к а м и  
он его не­
чаянно засу­
нул, что ли?

А н д р е й  
спустился на 
п л о щ а д к у  
второго эта­
ж а  -  т у т  
было светлее, и вытряхнул ранец. 
Прямо на пол. Убедившись, что ра ­
нец пуст, он стал засовы вать обратно 
свое имущество. Пенал, ножницы, 
арифметика.. .

Больше искать негде. Вот уже не 
повезло, так не повезло! Надо было 
этому проклятому ключу потеряться 
в тот один-единственный в неделе 
день, когда первым домой приходит 
папа.

А все могло быть замечательно. 
Спокойно отпер бы дверь, зашел, по­
обедал и сел бы за уроки. Папа при­
дет, спросит: " Ел?" И все! И сиди се­
бе, читай хоть Жюля Верна вместо 
" Родной речи" . Папа и не заглянет. 
Ему лишь бы тихо было...

Сверху кто-то спускался. Соседка.
-  Здравствуйте.
-  Здравствуй, деточка.
"Деточка!" Полгода живут рядом, а 

она не знает, что он уж е во втором и 
что его зовут Андрей. Хотя и он не 
знает  ее имя-отчество. А ведь их 
квартиры через стенку. Ее и их от­
дельная квартира, как  любит говорить 
мама. Ну, а что хорошего в отдельной? 
Живи они на старом месте, он бы сей­
час спокойненько пошел к Никсаны­
чу. Или к Сережиной бабушке. Пообе­
дал бы и уроки сделал, еще и телеви­
зор посмотрел, пока мама придет. 
А здесь -  куда пойдешь?

Хлопнула дверь в подъезде. Шаги -  
сын их сразу  узнал. Ближе, ближе... 
Ну, вот и все.

-  Что ты здесь делаешь?
-  Папа, я потерял ключ.
Андрей, и правда, выбрал малопод­

ходящий день для потери ключа. У от­
ца было прескверное настроение. 
С утра все словно сговорились р а з ­
драж ать  его. За  завтраком сын на­
бил винегретом полный рот. Отец сде­
лал замечание:

-  Девятый год, а есть не научил­
ся по-человечески.

-  Вот ты и научи, -  отозвалась 
жена. -  Кстати, и сам убери локти со 
стола.

Она нарочно так  сказала, при м аль­
чишке. С ней бывает -  находит на 
нее, к счастью, ненадолго. Но сегодня 
ее словно прорвало. Андрей ушел в 
школу, а она все продолжала поучать.

Оказывается, он уделяет ребенку не 
более пяти минут в сутки, и неужели 
ему нечего сказать сыну в эти пять 
минут? Кроме окриков " не так  си­
дишь" , " не так е ш ь" , Андрей от него 
ничего не слышит.

Потом, как  нарочно, в троллейбусе 
ему повстречалась бывшая Андреева 
воспитательница Александра Евгень­
евна. Он ее и не узнал, она сама к не­
му кинулась -  и пошла!

-  Что Андрюша? Не очень устает 
в классе? Справляется с устным сче­
том? А по чтению успевает?

Он еле успевал обойти один вопрос, 
как  она подкидывала другой. Будто 
ему больше думать не о чем, как  об 
устном счете и прочих печках-лавоч­
ках...

Дома надеялся отдохнуть -  и снова 
сюрприз, все тот же Андрей, который, 
извольте радоваться, потерял ключ!

Глухое раздражение накопилось в 
нем и требовало выхода. Что ж! Он 
покажет, как  надо воспитывать.

-  Идем, -  сказал отец сыну. -  По 
твоим следам. Пока не найдем ключ -  
домой не вернемся. Понятно?

Он повернулся и стал спускаться 
по лестнице. Андрей поплелся сзади, 
на ходу надевая ранец. Так они и шли: 
впереди большой, за  ним -  малень­
кий.

Снег слепил глаза, хоть очки наде­
вай, -  удивительно чистый, белый до 
синевы, такого не увидишь в центре 
города. Впервые он подумал, что жена 
в чем-то права, когда радуется их пе­
реезду. Он-то до сих пор не привык, 
тоскует по арбатским переулкам и 
сердится, когда слыш ит ее ахи и охи: 
" Лес в двух шагах! Воздух! То, что 
нужно ребенку" . Опять -  ребенок, 
всегда ребенок и только ребенок!

А при чем он вообще? Сама избало­
вала мальчишку, тот и растет недо­
тепой. Начни с ним говорить -  мол­
чит как  истукан.

Вот и школа. Кажется, эта? Они тут 
на каждом шагу -  типовые пятиэтаж ­
ки с неизменными профилями класси­
ков над парадным входом. Андрей 
молчит. Значит, наверное, здесь.

Отец с сыном вошли в пустой и ти­
хий коридор. Андрей снял шапку и 
впервые за всю дорогу поднял голову.

-  Вам кого?
Навстречу шла нянечка. В одной 

руке она несла ведро с горячей во­
дой -  из ведра шел пар, в другой -  
коробку со стиральным порошком да 
еще под мышкой у нее торчала щет­
ка с намотанной тряпкой.

-  Ключ потерялся, -  почти про­
шептал Андрей, но нянечка услыш ала.

-  Беда! -  забеспокоилась она. -  
Мне никто ничего не передавал. Пого­
дите, я сменщицу спрошу...

Они опять остались вдвоем. От вол­
нения Андрей стал читать надпись на 
коробке: " ...приготовлено на основе 
высоко...  активных моющих ве­
ществ -  ал-кил-сульфатов..."

-  Н е т у ,  -  раздался голос нянеч­
ки. -  Да ты не расстраивайся,  -  уте­
ш ала она. -  Найдется. Часы позоло­
ченные у девятого " а " -  и те на­
шлись.

-  Спасибо, тетя Зина. До свида­
ния, -  безнадежно сказал  Андрей и 
стал натягивать шапку.

-  До свидания, до свидания...  Хо­
роший у вас сынок, не баловной, -  
заметила тетя Зина, чистосердечно 
ж елая сделать отцу приятное. Но тот 
еще больше нахмурился, буркнул 
что-то и почти выбежал к выходу. По­
дождал, пока вслед за  ним выйдет 
сын, и, обернувшись, недобро спро­
сил:

-  Где теперь прикажете искать?
-  Может, уронился по дороге, -  

ответил Андрей._ ?2

-  Я не той дорогой хожу домой.
-  Какой еще " не той"? Нет, это 

черт знает что! Чего ж  ты молчал?
Ответа не последовало. Впрочем, его 

нетрудно было угадать. Сын боялся.
" Трус! Мало того что растяпа, он 

еще и трус" .
-  Веди!
Андрей повиновался.
Теперь маленький шел впереди, 

зорко вглядываясь в тропинку, а боль­
шой безучастно брел сзади. Он боль­
ше не замечал удивительной белизны 
здешнего снега. Он злился на Андрея 
(заставил потерять столько времени!), 
а еще больше -  сам на себя. Глупо, 
глупо. Бездарная затея. По холоду, 
без обеда -  искать ветра в поле. Ку­
да их занесло? Места совсем незнако­
мые. Какие-то дома без балконов, их 
стены уродливо расчерчены черными 
швами, полузасыпанные снегом ка­
чалки, скамейки, няньки, похожие на 
снеж ных баб, и бабы, монументаль­
ные, как  няньки...

-  Андре-ей!
Оба разом оглянулись. К ним спе­

шил на лы жах румяный черноглазый 
мальчик. Он махал лыжной палкой, 
у него была почему-то одна палка.

-  Чего тебе? -  хмуро осведомил­
ся Андрей, когда лыжник подошел 
ближе.

-  Я только хотел спросить: почему 
ты опять из школы идешь?

-  Ключ ищу, -  объяснил Анд­
рей, -  по своим следам.

-  И я! И я с тобой... С вами, -  
вмиг загорелся черноглазый. -  Я по­
могу, можно? Эх, ж аль  -  Динга куда- 
то убежала. У тебя где ключ был, в 
кармане? Ей, знаешь, только дай по­
нюхать карман -  сразу  найдет!

-  Она разве  умеет? Находила? -  
засомневался Андрей.

-  В том-то и дело, что пока не на­
ходила. Но я за Дингу ручаюсь, я те­
перь сам ее тренирую. Мне бы ее 
только поймать...  Стой! Горка! -  вдруг 
завопил дрессировщ ик и уцепился за 
Андрея. -  Ты с нее ехал, забыл?

Андрей съехал  стоя, даже рук не 
вынув из карманов. Это удивило отца. 
Он помнил: чтобы так скатиться, тре­
буется известная ловкость и, пожалуй, 
смелость. Румяный мальчик спустил­
ся с горы на корточках, придержи­
ваясь за деревянные бортики и вертя 
головой из стороны в сторону, как 
гусь. Когда перильца кончились, он 
не удержал равновесия и конец пути 
проделал на пятой точке. Поднявшись 
и увидев, что Андрей уходит, черно­
глазый заволновался:

-  Мы с тобой по разу  съехали, 
всего, значит, два, а ты тогда сколь­
ко? Три! Я помню! Вдруг ты его в тре­
тий раз  потерял?

Андрей согласился и съехал еще 
раз. Но ключ не нашелся. Метров че­
рез двести Степан -  так назвал чер­
ноглазого Андрей -  опять остано­
вился:
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-  Здесь ты Юркину ш апку гонял. 
Сначал ты стоял здесь, он -  там, по­
том ты побежал, а ш апку поддал но­
гой во-он куда...

Степан добросовестно старался  вос­
создать во всех деталях картину ми­
нувших событий.

-  Поразительно! -  вступил в р а з ­
говор молчавший до сих пор отец. -  
О чем ты думал, когда отнимал ш ап­
ку у этого Юры?

-  Ха! -  заорал  Степан. -  Так у 
Юрки под ушанкой еще платок был! 
Как у девчонки! Его мать, знаете,  ку­
тает! Его даж е  в классе дразнят: 
" Юра-кутенок" ...

-  А ты чего, собственно, вмеш и­
ваешься? -  недовольно заметил 
отец. -  И вообще, не слишком ли мно­
го ты гуляешь? Тебе что, делать боль­
ше нечего?

-  Нечего! -  обрадовался Степан. -  
Именно что нечего! Уроки? Да я их 
сто лет назад кончил. Все еще из шко­
лы не выходили, а я уж е сделал уро­
ки и пошел гулять. Как почему? Да 
потому, что я освобожденный...

Пока они разговаривали , Андрей 
ушел вперед с какой-то старушкой. 
Женщина, с которой разговаривал 
Андрей, была совсем маленькая, чуть 
повыше своего собеседника. Она опи­
р алась  на палочку и все говорила 
что-то и все улыбалась. Увидев отца

и ковыляющего за ним Степана, ста­
руш ка еще больше рассиялась:

-  Здравствуйте, не знаю, как  вас 
величать. Здравствуй, Степушка. Что 
же вы не заходите варенье попробо­
вать? Нарочно для вас баночку при­
пасла. Царю бы есть, да далеко 
несть...

" Ничего себе, поговорочки у бабу­
си! Старорежимные какие-то" , -  по­
дивился отец и, когда они немного 
отошли, спросил:

-  Что это за бабуся?
-  Она садовод, -  ответил Анд­

рей. -  У нее под окнами сад.
-  Я, я расскаж у,  -  затараторил 

Степан. -  Это бабуш ка -  наша под­
шефная.  Наш первый "б" и их второй 
" б" , и еще первый и второй " а " -  мы 
ей осенью помогали: листья сгребали 
и вообще... Не все, конечно, кто хотел.

-  И много вас захотело? -  поинте­
ресовался отец.

-  Много! -  сказал  Степан. -  Чело­
век сто.

-  Двадцать восемь, -  уточнил 
Андрей.

-  Пусть двадцать восемь, -  согла­
сился Степан. -  Зато потом осталось 
четверо: я, Андрей, Таня и Леша с 
продлеши.

-  Ясно. Хотел бы я также понять, 
где нахожусь. У меня такое впечатле­
ние, что я не к дому иду, а от него, -  
заметил отец, ни к кому не обра­
щаясь.

-  Что вы! -  возразил С т е п а н .  -  
Мы правильно идем. Сейчас через 
футбольное поле, мимо " Фрукты-ово­
щ и" , а там совсем близко, я ходил, 
у меня в вашем корпусе сосед по пар­
те живет, Колька Сыроватский, на­
верное, знаете? У него пальто с чер­
ным воротником, и уши он за в я зы ­
вает назад...

-  Представь себе -  не знаю, -  
рассердился отец. Они вышли на по­
ле. Прямо под ноги им вы катилась 
шайба, за ней метнулся парниш ка лет 
шести. Его настигали противники. 
" Сереня, бей!" -  отчаянно выдохнул 
кто-то сзади. Парнишка взмахнул 
клюшкой -  и чуть не угодил Андрею

в нос. Тот вовремя -  рукой -  задер­
жал удар. Но ему все-таки попало. От 
неожиданности Сережа остановился. 
За  ними встали, натыкаясь друг на 
друга, остальные.

-  Чего на людей кидаетесь? Шли 
бы_ на площадку, -  нахмурился Анд­
рей, потирая ушибленную руку.

-  Да -а, там эти, здоровые! -  не­
ожиданно плаксиво сообщил "Сере­
ня" . -  Нам тренироваться надо. На 
лучшую команду ЖЭКа. А они выго­
няют. Большие мальчишки. Наверное, 
уже в пятом классе. Или в четвертом.

-  Чего же стали?
Андрей кивнул в сторону хоккей­

ной коробки:
-  Пошли!
Мальчишки последовали за ним, со­

пя и переш ептываясь.
На площадке трое подростков тер­

зали футбольный мяч.
-  Эй, вы! -  крикнул Андрей. -  

Кончайте! Площадка для хоккея, а не 
для футбола.

-  Сейчас побежим! -  начал са­
мый высокий из троих, но, увидев 
взрослого, замолчал и с силой напод­
дал ногой по мячу.

-  Побежим, как  же! -  подхватил 
второй, что стоял к ним спиной, ви­
димо, заводила. Во всяком случае, на 
нем, единственном из троих, были на­
деты поверх зеленого лыжного костю­
ма красны е футбольные трусы. Ко­
гда он обернулся, зрелище стало еще 
живописнее: шаровары, протертые 
чуть ли не насквозь, торчали на его 
коленках белесыми пузырями.

-  Как бы тебе самому не покатить­
ся отсюдова! -  с воодушевлением про­
должал разноцветный футболист и 
вдруг остановился. -  Андрей, ты что 
ль? Привет!

-  Здорово, Гешка. Чего маленьких 
выгнали? Они на приз ЖЭКа трени­
руются.
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-  Эти-то? -  презрительно протя­
нул Гешка. -  Даром время тратят. 
Ладно, пошли, ребята. На поле. Там 
нам еще лучше... Андрей, да постой 
ты? Узнал?

-  Узнал, -  отозвался тот, зам ед­
ляя шаг. Гешка догнал его и пошел 
рядом.

-  Ну, сколько?
-  Три.
-  Здорово! -  вдруг шумно восхи­

тился Гешка. -  Три сердца у кальм а­
ра. Вот бы мне.

-  Что бы ты с ними делал?
-  Спрашиваешь! Жил бы триста 

лет. По сотняш ке на сердце.
-  Зачем тебе? -  лениво сказал  дол­

говязый. -  Скоро все равно вместо 
сердца будут транзисторы. В аптеке 
станут продавать, как  витамины. Ку­
пил, вставил новый -  и живи хоть 
триста лет, хоть три тыщи. Пока не 
надоест. Это тебе не кальмар...

Они были уже почти рядом с домом. 
Неугомонный Степан замолчал, но не­
надолго.

-  Ой, кто это?
На их пути встал четырехлетний 

человек в фехтовальной маске. Такие 
продаются в "Детском мире" вместе 
со шпагами.

-  Здрась-сь...  -  вежливо сказала  
маска. -  Это я, Славик. А у меня 
маска. Мне папка купил.

-  Сами видим, что маска, -  ото­
звался Степан, с завистью глядя на 
Славиковы доспехи. -  Дай-ка сюда.

Он взял из рук  малыш а лопатку и 
осторожно постучал по маске.

-  Больно?

-  Ни капли, -  гордо ответил тот. - 
Она, знаешь, как  защищает? Знаешь, 
какая  крепкая? Это мне папка купил!

-  Заладил -  " папка" да " пап­
к а " , -  засм еялся  Степан. -  Ну и что? 
Мне, может, дядя Гриша велосипед 
обещал за  отличника -  я и то молчу. 
А вот его -  Андрея -  отец водил в 
планетарий. И Царь-пушку смотреть 
повезет! Вы когда туда поедете, 
скоро?

Отец не сразу  понял, что вопрос от­
носится к нему. А когда понял, уста­
вился на Степана:

-  Царь-пушку?
-  Ну да. И Царь-колокол.
Было ясно: Степан не шутит. Зна­

чит, это Андрей ему наплел. Что на­
зывается, врет и не краснеет. Отец 
почувствовал, что снова " закипает" . 
Он грозно повернулся к сыну -  и 
обомлел.

Тот был бледен и напряжен, как  
струна. Даже губы дрожали. А глаза!

Черт возьми! Отец испугался. Он 
понял: тут что-то не так. Не просто 
ложь. Наверняка, сын не в первый раз 
" ездит" повсюду с отцом. Не с ним -  
с другим, придуманным, который все 
понимает.

" Врет и не краснеет? Да нет же, 
олух ты несчастный. Просто твой 
сын -  ну, мечтает вслух, что ли. 
И еще -  не хочет, чтобы друзья  узна­
ли, что за бездушная дубина в дей­
ствительности его отец. Дубина и есть. 
Общается с мальчишкой пять минут 
в сутки, и то... Степану, вон, какой-то 
дядя Гриша посулил велосипед. Анд­
рейке все подарки ко дню рождения

" от мамы с папой" покупает мать. 
И опять-таки не в этом дело. Не толь­
ко в этом. Сын вырос -  и ему нужен 
отец-товарищ, советчик, друг... А он? 
Хорош "друг" ! И теперь несчастный 
мальчонка молчит и трепещет, и серд­
це его разры вается ,  когда он пред­
ставляет себе, что за  сцену устроит 
ему сейчас при товарищ е любящий 
папаш а!"

Отец поспешно отвел глаза и пере­
спросил Степана:

-  Сегодня у нас вторник? В воскре­
сенье, думаю, поедем.

-  И я? -  быстро спросил Степан.
-  Если тебя пустят.
-  С вами-то? Ого!
Только теперь отец решился взгля­

нуть на сына. Выражение лица у 
того было мучительно недоумеваю­
щее... В молчании добрели они до сво­
его дома. Позвонили:

-  Андрей!
Мать без сил прислонилась к рас­

крытой двери.
-  Где ты был? Я в милицию зво­

нила.
Рассмотрев в глубине коридора от­

ца, она еще больше переполошилась. 
Не очень-то она любила оставлять их 
вдвоем. Слишком хорошо знала  обоих. 
И вот они вместе, и лица какие-то 
странные, и оба молчат. В чем дело. 
Откуда они явились?

Мать боялась спросить, поэтому не­
прерывно говорила сама, торопясь и 
волнуясь:

-  Я так беспокоилась! Ведь Анд­
рей забыл сегодня дома ключ...

СОВРЕМЕННЫЕ ДЕТИ

АЛЕКСАНДР ВЛАДИМИРОВИЧ ЗАПОРОЖЕЦ, 
действительный член Академии педагогических наук 
СССР, директор Института дошкольного воспитания

Сама окруж аю щ ая среда, питающая ум ребенка необходимой информацией, стала бо­
гаче и разнообразнее. Однако для того, чтобы ребенок отобрал в этой информации суще­
ственное, осмыслил ее и переработал, необходимо систематическое воспитание. Мы 
можем и должны учитывать громадные познавательные возможности маленьких детей. 
Значимость первых лет ж изни выступает со все большей силой, накапливаются все 
новые и новые данные, свидетельствующие о том, что первые годы жизни играют ре­
шающую роль в развитии способностей, нравственных качеств и черт характера  чело­
веческой личности. Нельзя упускать  время!

Это дало основание пересмотреть и усовершенствовать " Программу воспитания в дет­
ском саду" , повысить требования к умственному развитию детей. Например, если рань­
ше в старшей группе занимались преимущественно счетом в пределах первого десятка 
(это рассматривалось чуть ли не единственной задачей в математической подготовке 
дошкольников), то теперь уделяется больше времени и места простейшим операциям 
с наглядно представленными множествами. Дошкольники проводят простейшие измере­
ния, реш аю т и составляют элементарны е задачи и примеры. Это заклады вает  основы 
математического мышления.

Большое внимание уделено в новой программе ознакомлению ребенка с доступными 
его пониманию явлениями природы и общественной жизни. В подготовительной к школе 
группе вводятся занятия, направленные на развитие умений тонко дифференцировать 
звуки речи, выделять их в слове, осознавать их смыслоразличительную функцию. На 
этой основе подводят детей к послоговому чтению простого, специально подобранного 
текста. Больше внимания уделяется нравственному, эстетическому и физическому вос­
питанию малышей, ибо задача  подготовки к школе является  комплексной проблемой и 
предполагает всестороннее развитие детской личности. Итак, мы за  использование по­
тенциальны х возможностей ребенка!

Но делать все это надо разумно, учитывая границы физической и умственной работо­
способности организма. Форсированное развитие чревато серьезными последствиями. 
Можно на первых порах добиться известного эф ф екта ,  а в последующие годы тот же 
" вундеркинд" начнет срываться ,  отставать в учении, потому что сказы вается  пере­
грузка, которая накапливалась  годами.

Надо учитывать такж е,  что на определенной ступени развития создаются наиболее 
благоприятные условия для выявления тех или иных качеств личности. Так, в дошколь­
ном возрасте  имеются оптимальные возможности для развития сложных форм восприя­
тия, наглядного мышления, творческого воображения. Если не обратить внимания на 
эти ценные способности в данном возрасте, то компенсировать возникший недостаток 
позже будет очень трудно, что отрицательно скаж ется  и на школьном обучении, и на 
последующей трудовой деятельности будущего граж данина нашего общества.

Можно разработать прекрасную  программу, методику, но, если не будет людей, кото­
рые овладеют ею в совершенстве, мы не добьемся ж елаемы х результатов. Одна из важ­
нейших проблем, которая встает сегодня, -  это подготовка педагогов, которым принад­
лежит ведущая роль в сложнейшем процессе обучения и воспитания современных 
детей.
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РУССКОЙ ПЕСНИ 
МАСТЕР

Идут два человека по проселочной 
дороге, высушенной солнцем. Идут, 
разговаривают. Весело им вдвоем 
и интересно.

Вот они остановились у дерева с 
необычной кроной. Наклонились, 
увидев что-то в кустарнике. Извлек­
ли из карманов кусочки хлеба, что­
бы подкормить воробьев.

Это два Василия гуляют после ра­
боты: Василий-старший, дед -  без 
фуражки, в очках, кожаной куртке, 
толстых разношенных башмаках, и 
его внук -  голубоглазый Василий- 
младший.

Старшему -  Василию Павловичу 
Соловьеву-Седому -  за шестьдесят, 
младший -  второклассник, но жад­
ность к впечатлениям у них, пожа­
луй, одинаковая.

Годы не придали Соловьеву-Се­
дому скучной солидности; слава ни 
в чем не изменила его привычек, 
увлечений, искренней простоты. Как 
в каждом большом художнике, в 
нем сохранилась непосредственность 
восприятия мира, наивное удивле­
ние перед красотой, умение видеть, 
радоваться, наслаждаться ею. Но 
он отнюдь не беззаботен: оши­
бается тот, кто веселость и остро­
умие, сердечность и особую, одно­
му ему присущую благожелательную 
приветливость отнесет к приметам 
легкой, безмятежной жизни.

Над письменным столом приколо­
то кнопкой расписание -  "урок" на 
ближайшие дни: на арию для опе­
ретты отведено два дня, на дуэт 
или хор -  чуть больше, на один

акт -  недели полторы. Жесткое са­
мозадание!

Так композитор дисциплинирует 
вдохновение, если занят крупным 
произведением, заказанным театром. 
Он любит напряженную работу, с 
точными сроками -  без перерывов 
и, вероятно, как многие эмоциональ­
ные натуры, жадные до жизни, нуж­
дается в строгости обязательств, вво­
дящих вдохновение в русло интен­
сивного трудового режима.

В юности Вася Соловьев (прозван­
ный отцом за светлый цвет волос 
Седым) пробовал разные занятия. 
Приходилось зарабатывать на хлеб, 
играя танцы в гимнастическом зале. 
Несколько лет ежедневно он споза­
ранку через весь город шагал на 
радиостудию: ленинградцы, подни­
мавшиеся в шесть часов для утрен­
ней зарядки, и не подозревали, что 
делали ее под фортепьянное сопро­
вождение тапера Соловьева-Седого. 
На этой однообразной работе заме­
тил его композитор А. Животов и 
посоветовал: нужно учиться.

Соловьев пошел учиться. Спер­
ва -  в музыкальный техникум, за­
тем -  в консерваторию. Но больше 
всего он учился практически, смело 
сочиняя музыку, пробуя силы в раз­
ных жанрах -  опере, инструменталь­
ном концерте, фортепьянных миниа­
тюрах. Достижением его консерва­
торских лет явилось то, что он сде­
лал сочинение музыки привычкой и 
смог органично объединить любовь 
к жизни, к ее радостям с фанатиз­
мом добросовестного работника и

непосредственностью художника, 
умеющего управлять вдохновением.

По крестьянской привычке, подоб­
но отцу, матери, переехавшим из 
деревни в Питер на заработки, он 
встает спозаранку, на рассвете, для 
первой творческой "пахоты". В ти­
шине дома, погруженного в креп­
кий утренний сон, он усаживается 
за фортепьяно, чуть слышно пере­
бирает клавиши, нащупывая начало 
мелодии -  первые "борозды", запи­
сывает знаки на нотном листе, мед­
ленно, раздумывая, что-то зачерки­
вая, потом все быстрее; без форте­
пьяно, внутренним слухом ощущая 
последовательность элементов, пере­
ходы гармонии, модуляции.

Текст -  эта примечательная осо­
бенность его творческой психоло­
гии -  первоначально не направляет 
воображение. Не конкретное слово 
важно, а общее душевное состояние, 
настроение, ведущая эмоциональная 
"краска". Слово нередко рождается 
у Соловьева-Седого вслед за мело­
дией и диктуется ею.

Композитор и сам изредка не 
прочь придумать тексты песен. Ему 
принадлежат слова к песням "Сегод­
ня наш полк на заре выступает", 
"Доброе утро", "Письмо с целины", 
а популярные рефрены-темы он за­
частую сочиняет сразу, вместе с му­
зыкой: "Прощай любимый город", 
"Давно мы дома не были".

Чуткость к душевным движениям 
рождает искусство доверительное, 
лирическое, мелодии, распахнутые в 
большой мир, звучащие, по крыла­
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О КОМИССАРЕ И. В. ЗУЕВЕ

Музыка
В. П. СОЛОВЬЕВА-СЕДОВА

Слова

НИКИТЫ МАРУНОВА

Под красной звездою  
В могиле сырой 
Лежит под землей 
Комиссар молодой.

Он Родине верил, 
Ее он любил,
И голову честно 
В бою он сложил.

Больной и усталый, 
В неравном бою  
Он жизнь не жалел 
Молодую свою.

И в схватке врагов 
Шестерых уложил, 
Последнею пулей 
Себя застрелил.

Но в памяти нашей 
Живут имена,
Героев своих 
Не забыла страна.

Народ наш их любит, 
Им честь отдает 
И песни простые 
В их память поет.
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тому бетховенскому выражению, от 
сердца к сердцу. И сила его песен 
в том, что они возвышают сегод­
няшний день, чувства простого че­
ловека.

Я не знаю композитора, который 
бы ездил по стране столь охотно и 
много, как Василий Павлович, без 
творческих командировок, по пер­
вому зову, чтобы поиграть, попеть, 
увидеть новые места. Понаблюдайте, 
как он разговаривает со слушателя­
ми с эстрады: словно сидит рядом 
с каждым, обращается к каждому. 
С волнением проверяет он на таких 
встречах воздействие своих песен, 
огорчается неудаче, шумно радует­
ся успеху.

Немало песен Соловьева-Седого 
возникло в путешествиях, в самых 
необычных условиях, под влиянием 
мгновенного впечатления, желания 
доставить радость друзьям. Сам ком­
позитор в прошлом году, в День 
Победы, рассказал историю песни 
"Давно мы дома не были", сымпро­
визированной в начале мая 1945 го­
да на фронтовой дороге, в тряском 
автобусе, спешившем вслед за на­
ступающими бойцами. Поэт А. Фать­
янов рифмовал стихи, Соловьев-Се­
дой напевал мелодию, подсказывая 
аккомпанемент аккордеонисту. Пес­
ню исполнил тотчас же, солдаты под­
хватили ее и пошли с нею в послед­
ние, завершающие сражения.

В ненастный день на палубе тор­
педного катера Северного флота на­

бросал он трогательную мелодию 
"Севастопольского вальса".

Знаменитая песня "Вечер на рей­
де" тоже возникла не в кабинете, не 
за фортепьяно, а в Ленинградском 
порту, где в первые месяцы войны 
Соловьев-Седой работал на разгруз­
ке барж и услышал как-то грустный 
перебор баяниста.

Больше 400 песен создано Соло­
вьевым-Седым. Разных по тематике, 
текстам, музыкальному языку, но 
связанных едиными источниками: 
русской песенностью, ее привольем, 
душевностью. От многих поколений 
крестьянской семьи пришел к Со­
ловьеву-Седому талант мелодиста, 
чутье песни, рожденной сельским 
трудом и природой; в Питере, на 
Старо-Невском в дворницкой отца, 
на Выборгской стороне, куда бегал 
к друзьям-мальчишкам будущий ком­
позитор, впитал песни рабочих, го­
родской фольклор -  этот сплав, ве­
роятно, объясняет характерное для 
композитора многообразие приемов, 
свежесть музыкального языка и ши­
роту "адресата". Принято считать, 
что вершина творчества композито­
ра совпадает с военной порой: тогда 
были созданы "Вечер на рейде", "О 
чем ты тоскуешь, товарищ моряк", 
"На солнечной поляночке", "Соло­
вьи", "Давно мы дома не были". 
Конец 40-х и 50-е годы рождают 
песни "Подмосковные вечера", "В 
путь!", "Марш нахимовцев", "Вер­
сты", "Если бы парни всей земли",

за которые автору присуждается Ле­
нинская премия.

Сейчас у него заметно решитель­
ное стремление выйти за границы 
простых песенных форм к более 
обобщенной лирике. Какой она ныне 
должна быть? -  вот вопрос, волную­
щий композитора. На его письмен­
ном столе -  сборники советской по­
эзии. Молодые поэты приносят ру­
кописи, почтальон каждое утро пе­
редает объемистые пакеты -  письма, 
стихи, предложения, пожелания...

Соловьев-Седой охотно пишет и 
для детей, первому показывая эти 
сочинения внуку Васе-младшему.

В этом номере печатается не 
опубликованная песня Соловьева- 
Седого, которую он написал для 
следопытов школы № 492 Ленин­
града.

СОФЬЯ ХЕНТОВА
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ТРЕБУЯ УВАЖЕНИЯ...

Я  задумалась над статьей 
учителя Езерского, ко­
торую прочла в № 9 
"Семьи и школы" за 

прошлый год. И в свою очередь 
хочу поразмышлять.

Почему многие дети так плохо 
воспитаны? Почему невежливы? 
Почему у них так мало душевно­
го такта? Не согласитесь ли вы 
со мной в том, что, требуя веж­
ливости от детей, надо подавать 
пример вежливости, что, требуя 
от детей наличия душевного так­
та, надо проявлять по отношению 
к ним этот самый душевный такт.

Даже взрослых учеников, 17-  
18-летних молодых людей и деву­
шек, в школе называют на "ты". 
Наблюдали ли вы когда-нибудь, 
как разговаривают с детьми 
школьные уборщицы, завхоз? Ча­
сто ли слышится "спасибо", обра­
щенное к ученику? А слово "по­
жалуйста"? Если ученику стар­
шего (да и любого) класса кри­
чат: "А ну, пойди сюда", а потом 
за ненадобностью отсылают: 
"А теперь отправляйся", -  то по­
чему к такому человеку ученик 
будет проявлять уважение?

Или такой пример: девочки на 
уроке труда получили задание 
связать образчик. Одной из них 
захотелось удивить и порадовать 
учительницу, да и вязать она 
очень любит. Связала целую ма­
ленькую шапочку и любовно от­
делала ее. А на другой день при­
несла домой двойку и большую 
обиду. Учительница выговаривала 
ей: "Тебя кто просил, откуда я 
знаю, что это ты сама связала".

Часто я видела в магазине 
мальчика, он приходил посмот­
реть на книги, которые очень лю­
бит. Продавщица ни с того, ни 
с сего закричала на него: "Ты че­
го здесь шляешься, вот приди 
еще раз, я тебя вышвырну отсю­
да!"

Грубость и бестактность рож­

даются не простым подражанием. 
Постепенно дети прочно привы­
кают к тому, что они всего лишь 
дети, и теряют контроль за своим 
поведением.

Н. ВИНОГРАДОВА
г. Кохтла-Ярве

ХОЧУ ДОМОЙ

К нежно-розовому зданию 
нашего детского сада 
два раза в неделю спе­
шат родители. Они уво­

дят малышей домой.
-  Галина Андреевна, за мной 

мама пришла! -  радостно кричит 
Андрюша и изо всех сил бежит 
к симпатичной женщине с модной 
прической.

-  Мама, у тебя сегодня есть 
время, да? -  говорит мальчик, на­
тягивая на ножку чулочек. Дети 
из круглосуточной группы очень 
самостоятельны, почти все умеют 
делать сами.

-  Давай скорей, скорей, Ан­
дрей, некогда мне, -  отвечает ма­
ма.

Забирают не всех, добрая по­
ловина в ожидании. Раза два за 
дверь выглядывала Света. Галина 
Андреевна знает, что ее мама 
вряд ли придет, хотя работает в 
первую смену. Галина Андреевна 
читает сказку про сестренку Але­
нушку и братца Иванушку, но 
девочка слушает без внимания, 
думает о своем и вот-вот запла­
чет.

Вечером девочка капризничала, 
не съела ужин и даже во сне 
продолжала всхлипывать.

Круглосуточные группы в са­
ду -  большая помощь семье. Бы­
вает, что мать работает посмен­
но или оба супруга по вечерам 
учатся. Но случается нередко, что, 
определив ребенка в садик тако­
го типа, родители вовсе склады­
вают с себя все полномочия. При­

выкнув к свободе, они утешают 
себя мыслью, что в садике детям 
неплохо. Да, воспитатели стара­
ются, чтобы детям было хорошо. 
Но подумайте, почти целую неде­
лю дети находятся в одной груп­
пе, на одном участке. Они тоску­
ют по домашней обстановке, по 
ласке, отданной именно каждому 
и именно от матери и отца. Вни­
мание к себе -  это законное чело­
веческое требование. В условиях 
самого образцового детского са­
да это внимание неизбежно ко­
ротко. Воспитатели замечают, что, 
долго не видя матери, одни дети 
замыкаются в себе, другие дела­
ются упрямыми, капризными.

Да и сами матери себя как бы 
обкрадывают, без особой необхо­
димости отрываясь от детей. 
Сколько счастья они упускают, не 
видя самого интересного времени 
роста своего сына или дочери, не 
участвуя в этом удивительном 
превращении младенца в чело­
века.

Н. ПЕЧЕРИНА-ЧЕРЕВАНЬ, 
медсестра

г. Челябинск

ДАЖЕ ЕСЛИ НОВАЯ 
СЕМЬЯ

Д етство было не очень 
радостное. Отца я ли­
шилась рано, при мате­
ри осталось нас четверо, 

и росли мы сами по себе. Впер­
вые почувствовала себя счастли­
вой, когда пришла любовь. Мы 
поженились втайне от родителей 
мужа. Но, когда Михаила при­
звали на военную службу, я ос­
талась у них в семье. Хотя его 
родители были против того, что­
бы сын женился до армии, меня 
ничем не попрекали, наоборот, 
относились ко мне, как к родной. 
У меня родилась дочка Аленка, 
и, пока она была маленькой, я 
не работала. Больше двух лет 
жила на полном их иждивении.
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Девочку бабушка и  дедушка 
очень полюбили. И теперь ее лю­
бят по-прежнему.

Но в наших отношениях с му­
жем все изменилось. Он перестал 
мне писать, а потом написал, что 
меня не любит и жить со мной 
не будет. Не знаю, что писала 
ему мать, но через некоторое вре­
мя он ей ответил: "Ладно, мама, 
я вернусь к Нине. Наверное, я 
от нее отвык". Мне стало легче. 
Потом пришло еще одно письмо, 
в котором он писал, что все об­
думал и наша совместная жизнь 
невозможна. Я хотела уйти, но 
свекровь сказала: "Живи пока у 
нас. Миша вернется, и, может 
быть, все наладится". Но он вер­
нулся -  и ничего не наладилось. 
Я ушла с дочкой. Вначале роди­
тели мужа часто брали Аленку к 
себе из ясель, и девочка к ним 
привязана, сама тянется к ним. 
А вот моя родня говорит, чтобы 
я этого не допускала: "У тебя бу­
дет новая семья, зачем тебе и 
Аленке они". И в последнее вре­
мя я перестала отпускать девочку 
к родителям бывшего мужа. Но 
правильно ли я поступаю? Ведь

люди эти ничего мне плохого не 
сделали.

СИДОРОВА НИНА
г. Иркутск

ОТ РЕДАКЦИИ
Вам, Нина, дают негодный со­

вет. Из вашего письма видно, что 
вы и сами так думаете. Чувст­
вуется, что вы испытываете ува­
жение к свекрови. Вместе с вами 
и мы разделяем это чувство.

Дважды эта женщина поступи­
ла разумно. Первый раз, когда 
предостерегала сына от легкомыс­
ленного брака. Теперь-то его лег­
комыслие видно и вам -  слишком 
быстро прошла любовь. Мать 
лучше вас знала характер своего 
сына. И второй раз, когда ста­
ралась спасти вашу молодую 
семью. Не злорадствовала: вот, 
мол, я предвидела, предупрежда­
ла, что так будет, а, думая о ре­
бенке, пыталась образумить сы­
на.

Теперь, Нина, как мать вы 
сумеете лучше оценить мудрую 
человечность вашей свекрови.

Что же, кроме признательности 
и уважения, можно испытывать

к таким людям? Тем более что 
не вы и не они виноваты в том, 
что жизнь в этом доме у вас не 
удалась. Вам бы и дорожить вы­
сокой порядочностью, душевным 
благородством, родственной лю­
бовью, которые отдавали и отда­
ют, когда вы ушли из семьи, вам 
и вашему ребенку бабушка и де­
душка. Думается, что, когда вы 
перестали отпускать девочку к 
родителям бывшего мужа, вы 
поддались желанию мелочной 
мстительности. Кому, за что? По­
жилым людям, которые заботи­
лись о вас и любят вашу дочь? 
Да, наверное, им обидно ваше 
внезапное отчуждение. Плохо им 
от этого. Но вы, по-видимому, на­
чинаете понимать, что по сути 
дела и себе вы сделали плохо.

Вы и Аленка можете потерять 
двух прекрасных людей, а взамен 
получить обманчивое самоудов­
летворение. Не поддавайтесь это­
му недостойному настроению. Му­
жественно переживите женскую 
обиду. В этом вам должно по­
мочь материнское чувство. Вспом­
ните тот наглядный урок, который 
дала вам свекровь.

СОВРЕМЕННЫЕ ДЕТИ
ВИКТОР НИКОЛАЕВИЧ КОЛБАНОВСКИЙ, 
профессор

Кажется, такое простое явление -  вода, а какая  в ней колоссальная сила! Оказы­
вается, ж изнь  зародилась впервые в воде и невозможна без воды. А как  она вращает 
гигантские турбины, и сила ее падения превращ ается  в миллиарды киловатт-часов 
электроэнергии! А сама электроэнергия? Есть ли более мощный источник движения 
для промышленности или транспорта? Вот разве  только атомная или термоядерная 
энергия. Сколько ее в одном литре той же воды?

На атомной энергии строятся электростанции, но ее заклю чаю т и в снаряды чудо­
вищной взрывчатой силы. Подростки слыш али о трагедии Хиросимы и Нагасаки. Не­
ужели она повторится? А разве  нельзя предупредить?

Такие вопросы и многие другие встают перед подростками, когда они начинают чув­
ствовать себя почти взрослыми и хотят переш агнуть побыстрее это " почти" .

Потребность в знании, в открытии тайн и загадок природы, в изобретении такой тех­
ники, которая бы увеличила власть человека над природой, -  естественная потребность 
растущего человека.

Я вижу одну из главных задач педагогики в том, чтобы пробуждать у детей творче­
ские способности. Думаю, что воспитание очень осведомленного нашего юного совре­
менника вообще должно вестись на более серьезной основе. Мы обязаны побуждать 
детей искать и находить ответы на волнующие их вопросы о смысле всего существую­
щего, о смысле самой жизни.

Лев Кассиль сказал  о м альчиш ках: " пеногонный волнорез времени" . Я бы отнес это 
к детству вообще. Дети -  самые современные люди. Чувство нового у них развито по­
разительно. Но новое не обязательно хорошее. Есть новшества весьма спорные. Запре­
тить детям видеть их? З авязать  их глаза? Закры ть  в комнате? Если бы и хотели -  не 
удастся. Значит? Значит, нам, воспитателям, надо отречься от привычных мерок "дет­
ского м ир а" и, охраняя чистоту детства, все-таки серьезнее  учитывать их человеческие 
особенности.

Те воспитатели, которые уделяют внимание естественным потребностям подростков, 
убеждаются, как  много заклю чено в них способностей. Разбуженная потребность в 
творчестве позволяет подросткам пройти самый трудный период их развития -  период 
превращ ения мальчика  в юношу, девочки в девушку -  без всяких сложностей и откло­
нений. В непрестанном поиске пытливой мысли, в первых опытах творчества они полу­
чают представление о ценности своей личности, о своей возможности стать полезным 
членом общества.
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Юноша пришел в библиотеку.
-  Что вас интересует?
-  "Жизнь Эйнштейна" .
-  Пожалуйста...
-  Тьюринг, " Может ли машина 

мыслить" .
-  Выдана.
-  Лавров, " Электроника и совре­

менность" .
-  Увы...
-  Тогда всё.
-  Вы можете взять что-нибудь из 

художественной литературы.
-  Ну, дайте там что-нибудь про 

шпионов.
Это диалог из пьесы Александра 

Володина " Идеалистка" . Но его мож­
но подслушать в любой библиотеке: 
он обычен.

Увлечение детективным ж анром по­
вально. " Про шпионов" читают и те, 
кто относится к таким книжкам свы ­
сока, берут, как  они говорят, для от­
дыха, и те, кто, кроме них, вообще 
ничего не читает. Об этом увлечении 
много говорят и много пишут. Кто 
ужасается, кто смотрит снисходитель­
но, кто видит в подобном чтении тре­
нировку аналитических  склонностей 
ума.

Известный литературовед М. Гер­
шензон сорок-пятьдесят лет назад 
встревоженно писал о том, как  изме­
нился в наш век тип "среднего" чи­
тателя:

" ...В старину люди читали сравни­
тельно медленно и созерцательно, как  
пешеход, который на ходу видит все 
в подробности, и наслаждается  види­
мым, и познает новое, а нынешнее 
чтение подобно быстрой езде на вело­
сипеде, где придорожные картины 
мелькают мимо, сливаясь и пропадая 
пестрой безразличной вереницей. 
Ища прежде всего быстроты, мы ра­
зучимся ходить; теперь только немно­
гие еще умеют ходить пешком -  по­
чти все читают велосипедно, по три­
дцать и сорок верст, т. е. хотел ска ­
зать  -  страниц в час. Спрашивается, 
что они видели в этих быстро про­
мелькнувших страницах, могли ли 
что-нибудь заметить и разглядеть?"

Причину перемены Гершензон ви­
дел в том, что прежде, " в старину" , 
учили читать по складам, заставляли 
осмысленно вникать в смысл и состав 
слова, теперь же, говорил он, малоле­
ток учат сразу  беглому, интуитивному 
чтению...

Но то, что для автора статьи было 
"теперь" , для нас стало отошедшим 
днем. В современной школе учат чи­
тать как раз по слогам. А тяга к стре­
мительному, к велосипедному (нынче 
мы уже скажем: к реактивному) чте­
нию осталась. Даже возросла.

Значит, причина в другом.

Читатель, в самом деле, очень пе­
ременился по сравнению с тем, что 
было " в старину" ; понятно, я говорю 
" читатель" в собирательном смысле. 
Посмотрим, что же именно произошло 
с читателем -  ну, скажем, за сто лет.

Судить об этом можно по тем кни­
гам, которыми стремились угодить 
тогдашние литературные ремесленни­
ки тогдашнему широкому читателю. 
Ведь не Пушкин же и не Гоголь гна­
лись за  успехом во что бы то ни ста ­
ло, а поставщики чтива, рассчитан­
ного на мгновенный успех, главным 
образом -  финансовый.

В романе Юрия Тынянова " Смерть 
Вазир-Мухтара" (который, как  и вооб­
ще тыняновскую прозу, можно в не­
котором смысле считать справочни­
ком по эпохе) Александр Сергеевич 
Грибоедов слышит, как  камердинер 
его Сашка читает дворне бульварную 
прозу Булгарина:

"Я был известен под именем сирот­
ки... Никто не приласкал меня из всех 
ж ивш их в доме, кроме старой заслу­
женной собаки, которая, подобно мне, 
оставлена была на собственное про­
питание" .

Грибоедов жадно слушал.
Сашка читал "Сиротку" , новое со­

чинение Фаддея, первую главу из его 
будущего обширного романа " Выжи­
гин" .

" Смотря, как  другие дети ласкаются 
к своим матерям и нянькам, я лас ­
кался к своей кудлашке и называл ее 
маменькою и нянюшкою, обнимал ее, 
целовал, прижимал к груди и валялся 
с нею на песке" .

Брр. Собачьи нежности. Фаддей как 
на ладони, ф ламандская,  свинская ду­
ша. Душа -  Ф аддей" .

Так думает просвещеннейший Гри­
боедов. Слуга ж е его от Булгарина 
в восторге.

В те годы в России появлялся но­
вый читатель -  демократический; 
круг читающей публики раздавался  
за счет мелких чиновников, купцов, 
мещан -  вплоть до таких  читателей, 
каков грибоедовский дворовый Сашка 
Грибов. Литература, даже самая боль­
шая, даже великая, не могла не учи­
тывать этого расш ирения круга чи­
тателей: рождался подчеркнуто демо­
кратический стиль Гоголя. Но покуда 
этот новый стиль великой литературы 
рождался в неизбежных для нее му­
ках, удовлетворять потребности ново­
го читателя спешили поставщики ско­
роспелых поделок.

Так появился в России начала про­
шлого века плутовской роман с пере­
избытком сентиментальностей, пере­
груженный подделками под добрые 
чувства, -  вроде скандального бул­
гаринского " Выжигина" . Читатель,

еще совсем неопытный (неопытный не 
только лично, но и, так  сказать,  исто­
рически), удовлетворялся этим чти­
вом, рассчитанным на долгие вздохи 
и обильные слезы.

Получая наконец-то не стихи или 
трагедию, а пухлые тома, начинен­
ные происшествиями и сентиментами, 
читатель хотел длить удовольствие, 
привыкая к чтению -  занятию для 
него пока что довольно новому.

Между прочим, тот самый гоголев­
ский Петрушка, которому было все 
равно что читать, букварь или молит­
венник, ибо "ему нравилось не то, 
о чем он читал, но больше самое чте­
ние" , не просто смешон. По сути, он 
ведь есть наиболее полное, хотя и 
гротескно заостренное воплощение 
тогдашнего читателя-неофита, ощ у­
тившего "охоту к чтению" , но еще не 
знающего " потребности и литерату­
р ы " (Белинский).

Так было.
Теперь вернемся в свое столетие, 

вернемся сразу, не останавливаясь на 
промежуточных этапах.

Итак, детектив.
То, что так  выросло увлечение ост­

росюжетными приключенческими 
книжками, не углубляющимися ниже 
жизненной поверхности, -  законо­
мерность. Ее можно порицать, но от­
рицать нельзя.

Наше столетие низвергло на нас во­
допады информации.

Технический прогресс, гордость и 
надежда двадцатого века, так раздви­
нувший границы миропознания, в то 
же время в чем-то и сужает интересы 
личности, " специализирует" ее, тол­
кает в сторону однобокого развития. 
Это происходит не только в ученых 
кругах; в самом быту -  из приемни­
ка, из телевизора, на каждом шагу -  
неудержимо поступает к нам новая 
и новая информация, которую только 
успевай перерабатывать.

" Где наша мудрость, потерянная 
ради знаний, где наши знания, поте­
рянные ради информации?" -  печаль­
но сказано  кем-то.

И вот юноша из пьесы Володина, 
со слов которого и начинается эта 
статья, юноша, знающий еще не на­
столько много, чтобы утратить само­
уверенность всезнайки, объясняет 
свое пристрастие к детективам лако­
нично и категорически:

-  В условиях громадного количе­
ства впечатлений, которые обруши­
вает на нас современная жизнь, ин­
теллект стремится ограничить круг 
своих интересов.

И не без лукавства  спраш ивает  биб­
лиотекаршу:

-  Виноват, вы читали Винера " Ки­
бернетика и общество"?

А услы ш ав " нет" , победно заклю ­
чает:

-  Видите -  нет. Это пробел. Но я 
вас не обвиняю.

Кстати, библиотекарша действитель­
но зря не читала книгу Винера. Хотя 
бы потому, что тогда она, может быть, 
с большей уверенностью могла бы 
ответить: да, личность в самом деле 
стремится к ограничению круга инте­
ресов; да, в этом есть некая законо­
мерность. Только это не значит, что 
с ограничением нужно смиряться. Тем 
более -  радоваться ему. Совсем не 
радовался этому и сам "отец киберне­
тики" Норберт Винер.

Боюсь, впрочем, что самоуверенный 
юноша и в том случае, если бы его 
оппонентка прочла " Кибернетику и 
общество" , сумел бы сразить ее дру­
гими не читанными ею книгами, уже 
более специальными. Вышло бы эф ­
фектно. И как  будто убедительно...

А на самом деле -  демагогично.
Она ведь и не приглашала его 

с п е ц и а л и з и р о в а т ь с я  в лите­
ратуре. То, что необъятного не обни­
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мешь (так ж е как  и то, что специа­
лист своей односторонностью подобен 
флюсу), понимал еще Козьма Прутков, 
задолго до кибернетики. Речь шла о 
другом: библиотекарша звала  юношу 
просто читать истинно художествен­
ные книги, звала  его общаться с ис­
кусством, которое ф ормирует  душу. 
И противиться этому, ссы лаясь на за ­
кономерность узкой специализации, 
считая флюс преимуществом, а не бо­
лезнью, избирая из всей литературы 
лишь детективы, читаемые забавы 
ради (или для оправдания -  как  сред­
ство развития аналитических способ­
ностей), -  это в конце концов то же 
самое, что прямое признание: я хоро­
ший специалист, и поэтому мне неза­
чем становиться еще и хорошим че­
ловеком.

Разумеется, я не за  то, чтобы "от­
менить" чтение детективов. Да кроме 
того, среди них есть такие, что безу­
словно принадлежат искусству: ска ­
жем, р ассказы  Эдгара По, родоначаль­
ника этого жанра ,  или рассказы  Че­
стертона. В них есть не только зам ан­
чивый сюжет, но и интерес к глуби­
нам психологии, к миру чувств, к 
нравственности. И все же сознаемся: 
не ради глубин читаем мы По или 
Честертона -  даж е  их! -  не познания 
и не добрые чувства ищем мы пре­
жде всего в превосходных детективах. 
Что ж е до глубин, то их мы ждем от 
других книг, от Толстого и Шекспи­
ра, Стендаля и Достоевского.

Честертон и По не могут равняться  
с гигантами не только по степени та ­
ланта. Их задача уже и проще, их кни­
ги прежде всего занимательное чте­
ние. И не острый сю жет сам по себе 
является отличием их от книг вели­
ких сердцеведов; ведь в " Гамлете" 
убийств почти столько же, сколько 
в " Великолепной сем ерке" , интрига 
"Живого тр у па" , " Красного и черного" 
или тем более " Преступления и нака­
за н и я " прямо-таки детективна, но ма­
ло кому придет в голову читать эти 
произведения ради забавы. Даже са ­
мые талантливые книги детективного 
ж анра  отличаются, стало быть, не 
только авантюрностью сюжета, а и 
о б л е г ч е н н о с т ь ю .  Даже они, луч­
шие в своем роде, не заменят  той ли­
тературы , которая взялась  понять мир 
и человека в нем.

Ради сюжета читаем мы По, Честер­
тона или Конан-Дойля, и будь эти 
книги не столь захватываю щ ими, я

думаю, мы равнодушно оставили бы 
их ради иных, тех, что поверхностнее 
и беднее, но "завлекательнее" . Книги 
этого жанра ,  хорошие и посредствен­
ные, удовлетворяют главным образом 
не духовную потребность, а другую -  
в отдыхе, в развлечении. Этим, пре­
жде всего этим, они хороши и по­
лезны.

Конечно, все не так  просто. Конеч­
но, нужны оговорки. Есть люди, ко­
торые и "Анну Каренину" могут вос­
принимать как  роман про супруже­
скую измену и самоубийство. Особен­
но если пропускать при этом " психо­
логию" и "философ ию " . Есть и люди, 
которые потакают такому восприя­
тию, -  взять хотя бы знаменитые за ­
рубежные дайджесты, сюжетные вы­
жимки великих книг, карманны й их 
пересказ.

И, напротив, восприятие может обо­
гащ ать книгу, наше эмоциональное 
воображение заставляет  видеть глу­
бину там, где ее немного. Маршак го­
ворил, что для ребенка сказка  о Крас­
ной Шапочке драматична, как  "Анна 
К аренина" , -  столь бурно сопережи­
вание малыша. А для подростка "Три 
м уш кетера" могут стать вровень с 
"Дон Кихотом" . Но это совсем не та 
степень душевного обогащения, что 
даст ему потом сам "Дон Кихот" , кни­
га великой мудрости и печали. Это 
пока что обогащение за счет собствен­
ных ресурсов, которых на всю жизнь 
недостанет.

Увлечение детективами может стать 
опасным для внутренней ж изни лишь 
в том случае, если оно оттолкнет нас 
от истинного, высокого, большого ис­
кусства. Если начнет застить свет.

Советский философ В. Ф. Асмус, 
сравнивая воздействие художествен­
ного произведения на читателя с гип­
нозом, заметил, что гипноз " не по­
давляет активности гипнотизируе­
мого" , человек остается таким же, ка­
ков он в нормальном состоянии, -  
трусом или храбрецом, лгуном или 
правдолюбцем. " Если даже клиниче­
ский гипноз, -  продолжал профессор 
Асмус, -  не погашает активности гип­
нотизируемого, то " гипноз" произве­
дения искусства -  тем более. Даже 
повторяя -  в какой-то мере -  путь 
воображения, чувства, мысли, прой­
денный при создании произведения 
автором и "запечатленны й" в его 
жизни, читатель вновь пройдет этот 
путь в своем восприятии не в точно­
сти по авторскому маршруту, а по- 
своему и -  что важнее -  с несколько 
иным результатом " .

Я, впрочем, сказал  бы резче: гипноз 
искусства не только не подавляет на­
шей индивидуальности, но дает ей 
возможность проявиться яснее и ярче.

Идя путем Раскольникова или 
Жюльена Сореля, вернее, путем р а з ­
думий и переживаний их авторов, мы 
сочувствуем и негодуем, приемлем и 
не приемлем; мы, читатели, остаемся 
самими собой, больше того -  в еще 
высшей степени становимся самими 
собой. Ибо психологические и нравст­
венные наши индивидуальности, со­
прикасаясь  с богатейшим миром 
чувств и мыслей, содержащихся в 
книге, активно проявляясь в сочувст­
вии и ненависти, все полнее осозна­
ют себя. Совершенствуются и оттачи­
ваются.

А гипноз книги, в которой слож­
ность жизни, сложность чувств и мыс­
лей обойдены или ослаблены, не про­
буждает в нас нашего своеобразия 
так  активно. В реакциях  на детектив­
ный сюжет, в нехитрых разм ы ш ле­
ниях: убьют или не убьют? уйдет или 
не уйдет? -  мы гораздо более одно­
образны. Ведь такие  книги не затра­
гивают всего многообразия нашей ду­
ховной жизни.

Читая истинно художественную

книгу, мы все разные. Читая детек­
тив, мы похожи.

То есть увлечение детективами не 
растит нашей человеческой самобыт­
ности -  это в лучшем случае, если 
мы знаем им цену. В худшем случае, 
если они составляют все наше чте­
ние, они нас с т а н д а р т и з и р у ю т .

Вот в чем беда.
Потребность читателя, да еще зако­

номерная, не такая  вещь, от которой 
можно отмахнуться. И глупо было бы 
осуждать развитие детективного ж ан­
ра в нашем кино или в литературе.

Тем более что правильно понятая 
потребность публики и, главное, пра­
вильно понятые причины потребности 
могут помочь самому искусству. Мне 
кажется, и сейчас серьезные писа­
тели учатся извлекать пользу -  не 
для себя, для искусства -  из инте­
реса к остросюжетности.

Именно сейчас становится настоя­
щей литературой, литературой миро­
вых вопросов, философских разду­
мий, конкретнейше связанных с судь­
бой человека и человечества, научная 
фантастика. И лучшим из ее творцов 
не помогает опыт их предшественни­
ков, разрабаты вавш их ж анр  дешевого 
космического детектива, в котором 
сам космос был всего лишь заманчи­
вым дополнением к сюжету, экзоти­
ческим местом действия; напротив, им 
приходится и на этот раз  преодоле­
вать подобные представления о ф ан­
тастике.

И уже не скажеш ь, что " Солярис" 
Лема или " Марсианские хроники" 
Бредбери читаеш ь для отдыха. Не от­
дохнешь в мире мощных фантазий, 
касающихся тебя так  реально...

Художнику не может быть безраз­
личен читатель, его вкусы, его по­
требности. Это не значит, что к чита­
телю надо приспосабливаться. Ленин, 
как  известно, сказал , что искусство 
должно быть " немножко впереди" 
читателя.

Искусство формирует душу -  это 
элементарная истина. Но формирова­
ние идет непросто и нелегко.

У Заболоцкого есть стихи:
Не позволяй душе лениться!
Чтоб в ступе воду не толочь,
Душа обязана трудиться 
И день и ночь, и день и ночь!
... Коль дать ей вздумаешь поблажку, 
Освобождая от забот,
Она последнюю рубашку 
С тебя без жалости сорвет.
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А ты хватай ее за плечи,
Учи и мучай дотемна,
Чтоб жить с тобой по-человечьи 
Училась заново она.

"Жить по-человечьи" и учит нас ис­
кусство.

Не многовато ли, однако, в этой 
моей статье тяж елы х  слов? "Учит" , 
" непросто" , " нелегко" ... А тут еще За ­
болоцкий: " душа о б я з а н а  трудить­
ся " , " учи и мучай дотемна" ...

Неужели общение с искусством -  
только обязательный труд, а не воль­
ное наслаждение? Неужели только тру­
дом и можно пробиваться к самосо­
вершенствованию?

Вместо того чтобы сразу  восклик­
нуть: " Нет!" (хотя, разумеется, 
" нет!") -  попробуем разобраться  в не­
которых -  относительных -  сложно­
стях.

Естественное движение искусст­
ва -  это преодоление изначальной 
читательской консервативности. Каж­
дый значительный, тем более -  вели­
кий художник раздвигает наши пред­
ставления о мире и о возможностях 
его постижения, испытывает наши 
вкусы и представления, иногда так 
резко, что мы далеко не всегда спо­
собны, особенно сразу, " приспосо­
биться" к новому знанию, новому от­
крытию.

Эта консервативность не только эс­
тетическая, но и психологическая. 
Иногда говорят: "Я не люблю Достоев­
ского" . И признаются: "Тяжелый пи­
сатель" . В большинстве случаев, я 
думаю, вернее сказать: " Я боюсь оста­
ваться с ним наедине" . Ибо сострада­
ние героям Достоевского обнажает 
свой первоначальный смысл: со-стра­
дание, -  читая его, в самом деле при­
ходится страдать вместе с ним, и не 
всякая душа испытанно встречает 
болевые ощущения.

Этот консерватизм нашего вкуса 
(в данном случае он вовсе не бранное 
слово, а, так сказать,  рабочий тер­
мин) приводит порой к непростым от­
ношениям между художником и чи­
тателем.

История искусства это подтвер­
ждает.

Пушкин, смолоду еще похожий на 
предшественников, на Батюшкова или 
Байрона, хотя и никогда не бывший 
ничьею тенью, -  романтический, бо­
лее п р и в ы ч н ы й  Пушкин мгно­
венно стал кумиром публики. А по 
мере того как  поэзия его станови­
лась мудрее,  зрелее  и -  при всей 
своей прозрачной легкости -  сложнее, 
число понимающих его становилось 
меньше.

Конечно, тут нет общей закономер­
ности. Бывает и по-другому. С Пуш­
киным было так. Тургенев в речи, 
произнесенной на открытии памят­
ника Пушкину, имел право горько 
сказать: "Он испытал охлаждение 
к себе современников..."

Непонимание было разны х степеней 
и принимало разны е  формы. Один из 
ближайших друзей, сам огромный 
поэт, Баратынский -  и тот не вполне 
умел оценить мощь пушкинского ума; 
уже после смерти Пушкина, прочтя 
его еще не опубликованные поздние 
вещи, Баратынский писал жене  с изу­
млением: " Все последние пьесы его 
отличаются -  чем бы ты думала? -  
силою и глубиною" .

Это один из умнейших людей Рос­
сии. Что же сказать  о " черни" , встре­
чавшей пушкинские шедевры с глум­
лением:

И Пушкин стал нам скучен, 
И Пушкин надоел!
И стих его незвучен,
И гений ослабел!

"Бориса Годунова"
Он выпустил в народ. 
Убогая обнова,
Увы, на Новый год.

Между прочим, обратим внимание 
на одно различие. Баратынский р а ­
дуется, поняв, что был несправедлив 
к Пушкину. Куплетисты ликуют пото­
му, что -  с их точки зрения -  Пуш­
кин "ослабел" .

Разница немалая. И закономерная.
С прочтением каждой новой книги 

(и особенно новой в смысле не оче­
редности, а новизны) в нашем созна­
нии возникает некий новый отпеча­
ток, стереотип. Первый, второй, тре­
тий, тысячный.. .  (Конечно, я схемати­
зирую, но -  намеренно, для нагляд­
ности.) Каждый стереотип расш иряет  
наше представление о возможностях 
литературы и -  опосредствованно -  
о мире. Чем меньше прочли мы книг, 
не похожих одна на другую, тем мень­
ше возникло стереотипов, тем труд­
нее нам допускать новые варианты. 
Чем больше -  тем возможнее допу­
щения, тем охотнее мы согласимся, 
чтобы наши знания о мире и об ис­
кусстве раздвигались и дальше.

Понятно, я говорю не об оригиналь­
ничанье, а о том, что открывает нам 
новые возможности постижения мира 
и нас самих.

Труд души становится внутренней 
необходимостью, духовной жизнью, 
счастьем. Счастьем, не сравнимым 
с тем удовольствием, которое достав­
ляет " легкое" чтение -  хотя бы тех 
ж е детективов.

"Душа обязана трудиться.. ."
Обязана -  ради всех, ради общест­

ва, но и ради себя самой, чтобы обо­
гащ аться и расцветать.

СТ. РАССАДИН

Говорят дет и

■  ВЕТА, 4 года.
Мама командует:
-  Одевайся быстрей! Лень раньш е тебя родилась!
-  А в каком году?

■  ДИМА, 3 года.
-  Мамочка, я тебя громко-громко люблю! 
Фантазирует:
-  В воскресенье, когда я был большой, я ходил 

в лес и не боялся волка.
-  А теперь ты снова маленький?
-  Да. Я помолодел и уменьшился.

■  ОЛЕГ, 4 года.
-  А где верблюды бывают?
-  В пустыне, колючки едят.
-  От ежика?
Поет:
-  Четвертый день

пурга качается на дереве...
-  Вон маленький песик бежит...
-  Он не маленький и не большой, он -  средний.
-  В среднюю группу ходит?

■  ВИТАЛИК, 3 года.
На прогулке в детском саду воспитательница гово­

рит:
-  Посмотрите, ребята, какие красивы е тучи. 
Виталик, гордо:
-  Это моя мама нарисовала.

■  ЛЕНА, 4 года.
Мама:
-  Ну что же ты проснулась ни свет ни заря?
-  Уже и свет и заря  есть!
На стене большие блики света.
-  Мама, что это?
-  Солнечный зайчик.
-  Ну какой это зайчик? Это солнечный медведь.

■  ЗАРИК, 5 лет.
-  Я знаю, почему эти буквы называются соглас­

ные. Это потому, что они согласились работать в бук­
варе.

■  МАРИНА, 4 года, ИГОРЬ, 3 года.
-  А  у меня платьице белое!
-  Нет, не белое!
-  Нет, белое!
-  Нет, не белое!
-  Ну, если не белое, тогда я на твоем велосипеде 

буду кататься!

Записали  наш и читатели: В. ВУКОЛОВА (Москва), 
К. ХОМУТИННИКОВА (К арельская АССР), Ю. КРАСИ­
КОВ (г. Вентспилс), Л. РОМАНЕНКО (Л атвийская ССР), 
Е. ПАВЛОВСКАЯ (г. Ереван), Л. ПОДОЛЯКО (г. Рига), 
Л. БАБИЩЕВА (Горьковская обл.).
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ЕСТЬ ЛИ НА СВЕТЕ 
ПЕДАГОГИКА?

Читать эту книгу для человека, имеющего хоть какое 
отношение к русскому языку, -  будь он учитель, ре­
дактор или литератор -  труд тяжкий. На каждой стра­
нице рука тянется к карандашу -  хочется отметить 
грамматические несообразности, исправить стилистиче­
ские несуразицы, извлечь смысл фразы из плотной па­
утины канцеляризмов. Судите сами:

" ...Разлагающее влияние на детей оказывают пьянство 
и распущенность родителей, эгоистическая устремлен­
ность ряда из них" *.

"Особое место в книге отведено проблеме воспита­
тельного значения дружеского общения..."

"...автор показывает проявление такта к детям раз­
личных возрастных ступеней..."

"Приучать детей делиться с друг другом подарками 
и игрушками... не быть эгоистом -  все это закладывается 
в дошкольном детстве..."

Цитаты -  пока что из предисловия, написанного ре­
дактором книги кандидатом педагогических наук 
Н. Щербовым. А вот и примеры из авторского текста:

"...высказываются взаимные обвинения о неправиль­
ном отношении..."

"...наблюдаются несчастные случаи при выполнении 
физического труда, драки..." (при выполнении... драки?!)

" ...наблюдается интенсивный рост умственного разви­
тия..."

"...родители помогут школе, если будут внушать де­
тям прилежно заниматься..."

"В многообразной работе с детьми по привитию им 
навыков..."

"...перед детьми часто подчеркивается..."
Словно бы нарочно из неисчислимого многообразия 

словесных средств, которые предоставляет пишущему 
могучий русский язык, автор безошибочно выбирает 
самое тусклое, безжизненное, чуждое строю живой речи. 
Не скажет "бывает" -  скажет "наблюдаются примеры"; 
не "трудятся" или "работают по дому" -  "выполняют 
бытовой труд"; не "сообщали", "объясняли" или "рас­
сказывали" -  только "привлекали внимание"; не "стал 
старательнее" -  обязательно "повысил прилежание". 
Сказать попросту: "если нет согласия между родите­
лями"? -  разве можно! Только "факт отсутствия по­
вседневного контакта..."

Часто затрудняешься понять: что же хочет сказать 
автор? Читаешь, к примеру: " ...Любознательные и дея­
тельные, какими являются наши дети, не испытывая 
на себе педагогического влияния пап, мам... подчас на­
столько привыкают к неправильному поведению, что... их 
уже нужно перевоспитывать..." -  и становишься в тупик:

А. П. Т р о ф и м о в .  Семья и дети. М., "Просвещение" , 1969.
* Курсив и примечания в скобках принадлежат автору ре­

цензии.

с одной стороны, вроде бы дети любознательны и дея­
тельны, пока мы не докучаем им своим влиянием,-  так 
что нужно ли это влияние? А с другой -  они, оказы­
вается, привыкают к неправильному поведению, так что 
влияние нужно. И лишь перевернув раз десять фразу 
так и эдак, добираешься до смысла. А смысл, по-види­
мому, таков: хотя дети и сами по себе любознательны 
и деятельны, наше влияние все равно необходимо, по­
тому что у детей могут сложиться и "неправильные 
формы поведения".

Или вот еще:
" ...Нецелесообразно прибегать к приказу как к методу 

воздействия на детей без необходимости". Несколько 
оторопев, думаешь: а если необходимости в воздейст­
вии нет, наверное, и к другим методам прибегать "неце­
лесообразно"? Почему же автор упоминает про один 
лишь приказ? Да нет, он, наверное, имел в виду дру­
гое: если есть хоть какие-то иные средства повлиять 
на ребенка, кроме приказа, их и нужно прежде всего 
пускать в ход.

Необъяснимо трудным оказалось почему-то для ав­
тора согласование видов глагола. Они путаются на про­
тяжении всей книги:

" ...дети приучались убирать помещения ...очистить 
картофель..."

"...эти слова... отзовутся в сердце каждого родителя 
желанием укрепить семью, находить в ней свое счастье..."

"...родители стараются выявить интерес... приложат 
усилия развить его..."

" ...учащийся... привел в порядок обувь, пальто, ко­
стюм, соблюдал правила личной гигиены..."

" ...желание сына или дочери посещать лекторий, 
... прослушать... передачи по радио и телевидению..."

Но остановимся. Едва начав разговор о книге, мы, 
видимо, уже утомили читателя бесконечной вереницей 
цитат. Пусть он поверит: мы не привели и малой части 
стилистических несообразностей, рассеянных на 243 стра­
ницах книги.

Но, может, не стоит придираться к каждой строчке? 
Положим, автор не обладает даром слова, а издатель­
ство оплошало и не поработало над книгой; но ведь она 
и не относится к беллетристике, которая даже по свое­
му названию должна быть "изящной словесностью"? 
Это -  книга педагогическая. И, может, недостатки в из­
ложении возмещаются сугубой ценностью сведений и 
суждений? Посмотрим же, что стремился сказать автор, 
какими мыслями он хотел поделиться с читателем.

Если попытаться выделить понятия, которые чаще 
всего встречаются на страницах книги и которыми ав­
тор, видимо, особенно дорожит, то их окажется три -  
"правила", "порядок" и "мероприятия". Процесс воспи­
тания при этом выглядит примерно так: родители вы­
рабатывают правила; для их внедрения в детские го­
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ловы проводятся мероприятия; в результате образуется 
порядок. Или, с вариантами: проводите мероприятия 
в определенном порядке, и дети наверняка усвоят не­
обходимые правила.

Чтобы у читателя не возникло впечатления, что мы 
окарикатуриваем мысли автора, давайте вновь обра­
тимся к тексту:

"Родители... учат, а затем обязывают каждого ребенка 
соблюдать целесообразные правила поведения с раннего 
дошкольного возраста..."

"Выработать педагогически целесообразные правила 
поведения, контролировать их выполнение могут все 
родители".

"Дети... знают, что не только школа, но и родители 
требуют от них быть правдивыми, прилежно учиться... 
соблюдать правила культурного поведения..."

Хорошо, эти, пользуясь терминологией А. Трофимова, 
"примерные дети" знают. А неужто двоечники и про­
гульщики не знают, что надо хорошо учиться, а не ло­
ботрясничать? Все дело в том, что, кроме требований 
и правил, существуют, видимо, и внутренние побужде­
ния ребенка. В каком отношении находятся они к на­
шим "правилам"? Противостоят ли им, принимает ли 
их ребенок сам, по доброй воле, потому, что это и его 
правила, или же просто подчиняется им -  из страха, 
по вялости характера? Для любого настоящего воспи­
тателя это важнейший вопрос. Между тем в книге, где 
нашлось место для множества правил -  и полезных, и 
произвольных, и случайных, -  нет в сущности внят­
ного ответа на вопрос! как сделать, чтобы собственные 
побуждения ребенка, его саморазвитие и наши педаго­
гические влияния образовывали единство, а не проти­
востояли друг другу?

Не помогают понять это и примеры. Вот страницей 
позже автор рассказывает о матери, которая одна вос­
питывала четырех детей. Как же проходило воспитание?

"Нелегким было начало воспитания. Уходила мать 
на работу в 6.30. Самого маленького отводила 
в ясли... двое старших учились в школе, третий оста­
вался дома. Детям внушались определенные правила 
поведения... Дети знали строгость матери, и это в зна­
чительной мере определяло их поступки... младшие бра­
тишки послушно следовали указаниям старшей сестры. 
Они знали, что мама по возвращении обо всем узнает 
и не похвалит за неподчинение".

Ни минуты не сомневаясь, что речь идет о дружной, 
прекрасной семье, все-таки остаешься в решительном 
недоумении: так что же определяло поведение детей? 
Взаимная привязанность? Понимание, и малышам до­
ступное, что семье трудно и все должны друг другу 
помогать? Или просто боязнь материнских упреков и 
наказаний? Не помогает и разъяснение автора: "Дети 
знали, что фамилия их мамы неоднократно заносилась 
на Доску почета завода, поэтому ее слова имели боль­
шое воспитательное значение" . Невольно подумаешь: 
а каково тем, чьи фамилии "не заносились"? Им-то на 
что полагаться?

Многие правила, формулируемые А. Трофимовым, ска­
жем мягко, несколько произвольны, а иллюстрации к 
ним -  двусмысленны.

Вот, допустим, такой совет:
"У первоклассников могут встретиться затруднения 

в письме, счете, чтении. Эти трудности им нужно пре­
одолевать самим". Находим и близкий этому совету 
пример: "Дети знали, что по возвращении из школы 
их встретят вопросом: "Ну как, сынок?" или "Ну как, 
внучек?" Оценка "3" огорчала всех. В семье к этой 
оценке создано было нетерпимое отношение. С тройкой 
в дневнике дети приходили домой с унылым настрое­
нием. В таких случаях мать или отец проводили с ними 
обстоятельную беседу, вскрывали причину и убеждали 
их, в чем они были неправы".

И опять неясно, что хочет сказать автор. Что родите­
ли не должны выполнять за детей их уроки? Это истина 
бесспорная, хотя и не новая. Или что малыши сами 
должны выкарабкиваться из трудностей? Это уже да­
леко не бесспорно. И какие это были беседы: выясня­
лись ли в них реальные трудности или все сводилось 
к нотациям? И в чем можно убеждать ребенка, если 
он, скажем, просто не понял новый материал?

А между тем за ясным ответом не надо далеко хо­
дить. Вот что пишет известный психолог, автор ряда 
работ об учебном труде младшего школьника, Л. Сла­
вина:

"Ваш сын получил тройку... И вы привычно начинаете 
свою воспитательную деятельность: "Опять тройка! 
Опять не стараешься! Ну что нам с тобой делать!"

Подождите сердиться... Не просто отметка важна, 
важно, что она означает: старание, которое пока не 
увенчалось успехом, небрежность, неаккуратность, то­
ропливость или незнание какой-то части пройденного 
материала. В каждом случае и первая ваша реакция 
и дальнейшие педагогические выводы должны быть раз­
личными".

Или читаешь, к примеру:
"В наказание за непослушание ребенка дошкольного 

или младшего школьного возраста полезно бывает по­
ставить у стены, в угол, посадить на стул в то время, 
когда он мог бы побегать, порезвиться, заняться какой- 
нибудь игрой".

Наказание, действительно, распространенное. Но все­
гда ли допустимое? Вот мнение врача-психоневролога, 
кандидата медицинских наук С. Файнберга: "По отно­
шению к таким (неуравновешенным) детям недопусти­
мы наказания, ограничивающие активность и свободу 
(поставить в угол, лишить прогулки и т. п.). Подобные 
наказания, перегружая и без того слабый у этих ребят 
тормозной процесс, лишь повышают их неуравновешен­
ность и возбудимость".

Оказывается -  есть разные дети! Оказывается -  что 
полезно в одном случае, в другом -  только вредит! Вот 
об этом-то и вести бы разговор с родителями -  ведь 
каждый из них имеет дело не с ребенком "вообще", 
а с отдельным, особенным, своим.

Но автору больше по душе рекомендации категори­
ческого свойства:

"Мы рекомендуем воспитательную беседу с детьми 
всегда начинать в деловом спокойном тоне..."

"Ирония и насмешка как методы воздействия на де­
тей никогда не приносят пользы..."

Конечно же, крик -  не способ воспитания; конечно 
же, ирония -  оружие обоюдоострое и опасное... Но 
"всегда" в спокойном тоне, "никогда не приносят поль­
зы..."? Право же, неловко с этим спорить -  казалось 
ведь, что не только педагогам -  любому читающему че­
ловеку давно известны глубокие, прекрасные мысли 
Макаренко о "педагогическом риске", о необходимости 
владеть не одной-двумя, а двадцатью интонациями раз­
говора.

"Правила" А. Трофимова не только чересчур катего­
ричны. Беда их и в том, что это в большей части пра­
вила словесного воспитания:

"По окончании срока наказания (!) от ребенка нужно 
добиться обещания вести себя хорошо и не повторять 
проступка.

...Конечно, дети менее последовательны, чем взрос­
лые, проступок может повториться через некоторое вре­
мя после данного ими обещания. Нужно набраться тер­
пения родителям и еще раз провести вдумчивую беседу 
и принять от ребенка новое обещание вести себя как 
следует.

Постепенно у детей при таком воспитании формирует­
ся воля, твердость характера..."
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Наверное, откликом именно на такие рассуждения и 
были злые слова Макаренко:

"Воспитательную работу... рисуют себе так: воспита­
тель помещается в некоторой субъективной точке. На 
расстоянии трех метров находится точка объективная, 
в которой находится ребенок. Воспитатель действует 
голосовыми связками, ребенок воспринимает слуховым 
аппаратом соответствующие волны. Волны через бара­
банную перепонку проникают в душу ребенка и в ней 
укладываются в виде особой педагогической соли".

И уж решительно непонятно, как при таком воспи­
тании может сформироваться воля -  качество, всегда 
основанное на личных стремлениях, на собственных 
убеждениях.

Так что же, спросит нас читатель, -  вы против вся­
ких правил поведения, правил воспитания? Ни в коем 
случае! Спор ведь не о том, нужны ли правила, спор 
о том, они ли основа и первоначало. В согласии с суж­
дениями А. Трофимова автор предисловия Н. Щербов 
пишет:

" Первое условие правильного воспитания детей в 
семье -  единые педагогические требования к ним".

Не первое все-таки. Наверное, все-таки первое -  лю­
бовь к детям. Неуютно, безрадостно в семье, где все 
связаны лишь обязанностями и правилами; есть в этом 
что-то механическое, неживое. А между тем семья -  
это живой организм, основанный на внутренних связях, 
на деятельной, разумной любви. Но что делает роди­
тельскую любовь разумной? Первое -  понимание, чего 
же общество ждет от нас как воспитателей; второе -  
знание ребенка: и общих законов его развития, и част­
ностей, особенностей, личного своеобразия. Бывает ли 
такое понимание "от природы"? Да. Но чаще всего оно 
рождается в соединении реальных знаний о ребенке 
(педагогических, медицинских, психологических) и уме­
ния осмыслить любой поступок дитяти -  умения педа­
гогически мыслить. Не в "правилах" испытывают недо­
статок молодой отец или мать; они есть у каждого -  
частью вынесенные из собственного детства, частью 
добытые жизненным опытом, частью позаимствованные 
у других. Начинающий воспитатель нуждается прежде 
всего в знаниях, которые одни помогут ему разобрать­
ся, какие из "правил" годятся, какие -  лишь отчасти, 
а какие и вовсе надо выбросить на свалку. И еще -  
в навыках педагогического размышления, педагогиче­
ской диалектики, позволяющей быть вровень с реальной 
сложностью и противоречивостью жизни ребенка.

Так может быть, мы это найдем в книге А. Трофи­
мова?

"...Дети 4- 6 месяцев объединяются в подгруппы для 
слушания музыки (песни), которая сопровождается по­
казом игрушки (яркий флажок или бубен, украшенный 
лентами)";

" ...рекомендуется внушать воспитанникам, чтобы они 
ходили и бегали со свободными, естественными движе­
ниями рук, поднимая ноги и прямо держа голову..."

Не будем интриговать читателя дальнейшими цита­
тами, не будем заставлять его ломать голову: в какую 
подгруппу и с кем объединить своего младенца. Все 
объясняется достаточно просто: в стремлении сообщить 
родителям, чем и как заниматься с малышами, А. Тро­
фимов нашел несложный выход -  переложил своими 
словами, а кое-где и просто процитировал Программу 
воспитания в детском саду (заметим, для сведения ав­
тора и издательства, что цитаты принято сопровождать 
кавычками и указанием на источник). Само по себе же­
лание рассказать родителям, что и каким образом стре­
мится воспитывать и развивать у малышей детский 
сад, можно лишь одобрить. Бесспорно и то, что общие 
задачи детсада (как и школы) и семьи едины. Но 
вот формы, способы действия едины ли? Далеко не 
всегда. Взять хоть то, что семья имеет дело с одним,

ну, с двумя детьми. С одной стороны, это хорошо -  все 
силы на одного, а с другой... Да что говорить: не ясно 
ли, что простое перечисление детсадовских рекоменда­
ций с прибавлением "то же может делать и семья" -  
лишь видимость ответа. Да и перечислены они с досад­
ными неточностями; вот хотя бы в той же цитате: не 
"поднимая ноги" (найдется ли умелец, способный бе­
жать, не поднимая ног?!), а "не шаркая ногами"; не 
"внушать" (автор и тут верен своей любви к словесно­
му воспитанию), а "приучать" -  в игре, в деятельности.

В книге не так уж много цифр и реалий, но и тут 
досадные ошибки. А. Трофимов утверждает: "У маль­
чиков с 13- 14 лет, у девочек с 12- 13 лет начинается 
подростковый период". Открываем Педагогическую эн­
циклопедию: доктор педагогических наук В. Крутецкий 
определяет начало подросткового возраста в 11- 12 лет. 
В книге упоминается учительница, которая "при про­
хождении... основ дарвинизма дает учащимся индиви­
дуальные задания по выращиванию растений, живот­
ных", а между тем предмета с таким названием уже 
несколько лет нет в нашей школе. Пытаешься отыскать 
в каталоге Ленинской библиотеки книгу Грибачева "Пав­
лик Морозов", не находишь и думаешь: а может, речь 
идет о книге В. Губарева? Или о поэме С. Щипачева?

Но, пожалуй, пора объяснить, почему статья названа 
"Есть ли на свете педагогика?". Ведь беда книги 
А. Трофимова не только в том, что она на редкость 
плохо написана, уныло дидактична, непродуманна, не­
современна, что ей отчетливо недостает душевного теп­
ла и любви к детям (а как без этого писать о воспита­
нии?). Беда еще и в другом. Представим себе, что эта 
книга попадает в руки человеку, который впервые потя­
нулся к педагогическому чтению. Какою же предстанет 
перед ним педагогика? Он увидит, что состоит она из 
"правил" -  частью полезных (но, право же, непригод­
ных к слепому применению), частью же произвольных 
и надуманных: из банальностей, вроде: "Красивое ис­
полнение танцев доставляет большое удовольствие мо­
лодежи. Неумелое исполнение танцев такого удоволь­
ствия не доставляет"; из набора достаточно случайных 
сведений других наук; из постных примеров. И скажет: 
да полно, нужно ли мне все это? Что верно, то я и сам 
мог сообразить, а остальное... Да и есть ли она вооб­
ще -  педагогика?

Нет, дорогой читатель, педагогика на свете есть. 
Возьми с библиотечной полки хотя бы "Письма о вос­
питании" Шелгунова; возьми Ушинского; "Семейное 
воспитание ребенка и его значение" Лесгафта; возьми 
Макаренко... Да и в том, что издается сегодня, найдется 
немало книг, в которых есть и точные знания о ребенке, 
и живая мысль, и доступность изложения. Но даже 
если б на одних только здравых житейских соображе­
ниях основывалась книга А. Трофимова, мы и то бы 
не решились говорить о ней осудительно. В конце кон­
цов, и обычные наблюдения за жизнью семьи, если 
только глаз наблюдателя внимателен и зорок, могут 
дать совсем немало. Но в том-то беда, что и подлинный 
жизненный материал в пересказе автора блекнет и мерт­
веет до неузнаваемости... Книга, в сущности, так же да­
лека от реальной жизни семьи, как и от подлинной 
науки воспитания. И мысли, которые возникают при ее 
чтении, -  это, увы, мысли лишь печальные...

В. РЫБАКОВ
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КОРОТКО О КНИГАХ

И. Г у б е р м а н . Ч у д е с а  и т р а г е д и и  ч е р н о г о  
я щ и к а .  Р и су н к и  Б .  К ы ш т ы м о в а . М., Д е т ­
с к а я  л и т е р а т у р а ", 1969.

Тайны человеческой психики, механизм работы мозга 
всегда волновали врачей, ученых. Но в наши дни наука 
о мозге переживает свое второе рождение. Потому что 
только сейчас экспериментаторы, вооружившись радио­
техникой, электроникой, смогли проникнуть в таинст­
венный "черный ящик". Все, что было достигнуто в этой 
области раньше, легло в фундамент современной науки 
о мозге.

Но пока ящик остается все-таки черным, потому что 
объяснить и понять телепатию, "чудеса" йогов, рож­
дение гениев, случаи ясновидения и, наконец, состояние 
мозга психически больного человека ни врачи, ни уче­
ные пока не могут.

Обо всем этом интересно рассказано в книге И. Гу­
бермана "Чудеса и трагедии черного ящика".

Оказывается, чем совершеннее живое существо, "тем 
меньшее количество наследственных программ оно по­
лучает при рождении". Только что появившийся на свет 
птенец больше приспособлен к жизни, чем человеческий 
младенец. Память новорожденного ребенка -  "почти 
чистый лист", но зато именно человек наделен огром­

ными потенциальными возможностями: любознатель­
ностью, умением обучаться, узнавать, накапливать чрез­
вычайно обширную и разнообразную информацию.

А проблема воспитания способностей... Каким образом 
появляются на свет одаренные люди? Почему время 
от времени рождаются гении? А нельзя ли воспи­
тать одаренного человека? И как рассмотреть, не про­
пустить одаренного ребенка? Все перечисленные вопро­
сы имеют прямое отношение и к семейному и к школь­
ному воспитанию. К сожалению, до сих пор многие 
педагоги и родители самым главным в своих питомцах 
считают умение хорошо усваивать и запоминать учеб­
ный материал. Как часто в суматохе повседневности 
забываем мы об индивидуальности своих питомцев, 
о том, что некоторые "отклонения от нормы" могут 
быть проявлением еще не выявленной одаренности. 
И от ума, такта, умения воспитателей может зависеть 
судьба человека.

В короткой рецензии невозможно даже бегло пред­
ставить огромный запас информации, содержащейся на 
страницах книги.

Прочитать яркие, познавательные публицистические 
очерки о человеческом мозге полезно всем. Они под­
сказывают неожиданные решения, заставляют пересмот­
реть устоявшиеся представления. А без всего этого не­
мыслим настоящий педагог, воспитатель...

Г. Патынская

Недавно выпущено.. .
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1969. 104 с. с илл. 100 000 экз. 14 к.

Г у р о в  Е. и Ч е р е п а н о в  Ю. 
Сто веселых картинок из истории 
Москвы. М., " Моск, рабочий" , 1969. 
118 с. с илл. 50 000 экз. 67 к.

М о н т е г ю  А. Мир фильма.  Пу­
теводитель по кино. Пер. с англ. 
Под ред. Я. Блю мберга. Вступит.

статья  Г. К озинцева. Л., " И скус­
ство" , 1969. 279 с. с илл. 22 000 экз. 
1 р. 37 к.

Н а д е ж д и н а  Н. Каждой бы­
линке брат. Рис. Г. Н икольского и 
Ю. М олоканова. М., "Дет. лит." , 
1969. 176 с. с илл. 100 000 экз. 38 к. 
(Для начальной ш колы).

П о р т у г а л о в  К. П. Музыка и 
дети. М., " Знание" , 1969. 80 с. 
80 000 экз. 15 к.

П р и х о д ь к о  П. Г. Тропой нау­
ки. Советы молодому исследовате­
лю. Изд. 3-е, перераб. М., " Знани е" , 
1969. 118 с. 34 000 экз. 21 к.

С т а р о с т и н  Н. П. Звезды боль­
шого футбола. Изд. 3-е, испр. и

доп. М., " Ф изкультура и спорт" , 
1969. 334 с. 50 000 экз. 66 к.

У с п е н с к и й  Л. Загадки топо­
нимики. М., " Мол. гварди я" . 1969. 
269 с. с илл.: 1 л. илл. 65 000 экз. 
61 к. (Топонимика -  наука, изу­
чаю щ ая происхож дение географ и­
чески х  названий).

Ш а р о в  А. Мальчик Одуванчик 
и три ключика. Сказки. Рис. 
Н. Гольц. М., " Дет. лит." , 1969. 
128 с. с илл. 100 000 экз. 40 к. 
(Для детей младш его ш кольного 
возраста).

Ш и м  Э. Ваня песенки поет. Р ас ­
сказы  и повесть. М., " Сов. Р оссия" , 
1969. 272 с. с илл. 50 000 экз. 62 к.
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А что в других ж урналах?

" НАРОДНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ" 
№  1, 19 70

Растущ ая интенсивность обще­
ния людей между собой предпола­
гает когда-нибудь появление спе­
циальной науки о человеческом 
общежитии. Польский ученый 
3. Мысляковский считает, что на­
уке этой предстоит исследовать 
" законы управления личными кон­
тактами людей, их взаимным вли­
янием друг на друга" . Ученые под­
считали, что в настоящее время в 
течение года человек вступает 
в 10 млн. контактов с людьми и 
вещами. От того, на каком уровне 
воспитанности происходит обще­
ние с людьми, зависит многое, и 
прежде всего настроение.

Б. Бушелева, автор статьи "О 
воспитании культуры поведения 
ш кольников" , определяет воспи­
танность как  " способность и при­
вычку человека оформлять все 
свои действия в соответствии с 
требованиями разумности, нрав­
ственности, эстетики, с  учетом об­
щ еприняты х традиций" . Автор 
считает, что у детей необходимо 
выработать представление о кра ­
соте человеческой личности; куль­
туру поведения и общения с людь­
ми на основе развития необходи­
мых для этого моральных качеств; 
представление об эстетике быта; 
умение разумно организовывать 
досуг. О том, как  и какие беседы 
с детьми проводить в связи с этим, 
и р ассказы вает  статья.

" ВОСПИТАНИЕ ШКОЛЬНИКОВ" 
№  6 (НОЯБРЬ -  ДЕКАБРЬ), 
1969

Следует ли планировать канику­
лы и придумывать занятия для ре ­
бят? Непременно! Слишком мало 
порой знаю т ребята, слишком не­
самостоятельны они или просто 
недостаточно взрослы, чтобы су­
меть интересно и разумно органи­
зовать свой отдых. А придумать 
можно много.

С. Шмаков, автор статьи " Ка-ни-

ку-лы!" , вспоминает, как  проходи­
ли каникулы в школе, где он рабо­
тал, какие придумывали учителя 
и сами ребята состязания, турни­
ры, маскарадные вечера, олимпи­
ады, походы, экскурсии.. .

" НАУКА И РЕЛИГИЯ" №  1, 
1970

" Ночь засветила  яркие  звезды 
над древней Александрией. Город 
утих. И лишь у мраморных колонн 
храма толпились люди. Вот двери 
медленно отворились. Жрец, опу­
стившись на колени, заж ег  свя ­
щенный огонь на алтаре. Пламя, 
разгораясь,  освещало мрачные ли­
ца богов, их простертые над огнем 
руки, сжимаю щ ие чаши. Где-то 
чуть слыш ен был хор жрецов. По­
степенно голоса усиливались, на­
полняя храм. И в эту минуту про­
изошло чудо: из чаши, которую 
статуи богов держали над свящ ен­
ным огнем, стали медленно к а ­
пать капли масла. Попадая в пла­
мя, они еще сильнее заставляли 
плясать языки огня, казалось, са ­
ми всемогущие боги раздувают 
святое пламя. Пораженные люди 
пали ниц" .

Через тысячелетия донеслись до 
нас слухи о происходивших в 
Александрийском храме чудесах. 
Объяснение им было обнаружено 
в книге Герона Александрийского, 
знаменитого ученого древности. 
Объяснение ученого -  самое что 
ни на есть современное: автомати­
ка. О первых автоматических си­
стемах древности и их использо­
вании рассказы вает  статья Л .  Лиф­
шица и Б. Стрельцова " Чудо в 
хр ам е" .

" ДЕТСКАЯ ЛИТЕРАТУРА" 
№  1, 1970

" Поколения разны е -  един мир 
народной ж и зн и " -  под таким за­
головком публикуется обширный 
обзор художественной прозы для 
детей среднего и старшего ш коль­
ного возраста  за 1969 год.

"У каждого поколения детей 
есть свое лицо, -  пишет автор об­
зора  В. Акимов. -  Сегодня и пи­
сатели, и педагоги, и социологи 
внимательно изучают облик своих 
юных современников. Нынешний 
подросток значительно отличается 
от своего сверстника даже сравни­
тельно недавнего послевоенного 
времени. Связи его сознания, внут­
реннего мира с процессами, про­
исходящими в жизни всего обще­
ства, становятся более тонкими и 
сложными, в них меньше той не­
посредственности, какой отлича­
лось детство их отцов.

Но растущая личность не может 
не испытывать потребности в осо­
знании своего единства со всем 
миром народной жизни, к какому 
бы поколению оно ни принадлежа­
ло. Понять новое поколение и по­
мочь ему установить такие надеж­
ные и действенные связи с нашим 
сегодняшним сложным миром -  
это и есть главная задача той ча­
сти детской литературы, которая 
обращена к уму, чувству и ж из­
ненному опыту подростка" .

С этих-то позиций и оглядывает 
обозреватель то, что " случилось" 
в детской литературе за минувший 
год. Подробно рассматривает кни­
ги, посвященные неиссякаемой во­
енной теме, произведения истори­
ческого склада, рассказываю щие 
о жизни нашего народа в 20-  
30-е годы, новые книги о совет­
ской школе и некоторые отдель­
ные замечательны е вещи, которые 
трудно рассовать по р у б р и к а м ,  -  
например, вышедшую в Перми ав ­
тобиографическую повесть о дет­
стве " Последний поклон" Виктора 
Астафьева -  " превосходное и на­
сыщ аю щ ее душу чтение для детей 
и для взрослых" .

Естественно, что в преддверии 
Ленинского юбилея В. Акимов спе­
циально останавливается на но­
вых книгах об Ильиче. Он отмеча­
ет работу М. Прилежаевой над 
первым в детской литературе опы­
том биографии Ленина для млад­
шего и среднего возраста, сборник, 
подготовленный ленинградскими 
писателями, -  20 новелл о Ленине, 
где все произведения увидят свет 
впервые, и другие книги.
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Из зарубежных изданий

КИНЕМАТОГРАФИЧЕСКИЙ 
" ЧАС ПИК"

(" К обета и ж и ц е " , Польша)

По данным польских социологов, 
примерно половина учащейся моло­
дежи бывает в кино раз в неделю, 
13 процентов -  чаще. Сами по себе 
эти цифры еще не причина для 
волнений. Достаточно сравнить их с 
результатами обследования, прове­
денного, например, в Вене, кото­
рым было охвачено 25 тысяч уча­
щихся. Обследование показало, что 
там гораздо отчетливее проявляет­
ся "киномания": 15- 20 посещений 
кино в месяц -  совсем не редкость, 
особенно среди юношей.

Настораживает другое. Примерно 
70 процентов из тех, кому был за­
дан вопрос: "Хотел бы ты чаще 
посещать кино?" -  ответили утвер­
дительно. Причем -  и это самое 
печальное -  в большинстве случаев 
речь шла именно о количестве по­
сещений, а ни о чем другом. Одни, 
бывающие в кино раз в месяц, меч­
тают о том, чтобы увеличить число 
посещений до "хотя бы раз в не­
делю". Те, кому это удается, стре­
мятся попасть в кино дважды в 
неделю, а то и три-четыре раза. 
И совсем уж "ненасытны" юноши и 
девушки, которые смотрят по не­
скольку фильмов в неделю. У этих 
свои взгляды: "ежедневно", "хочу 
видеть все фильмы".

На вопрос о том, что препятст­
вует осуществлению желаний, в 
основном приводятся две причины: 
нехватка времени и денег ("Учите­

ля замучили уроками", "Некогда", 
"Билеты слишком дороги", "Роди­
тели не дают денег"). Школьники, 
живущие в интернатах, ссылаются 
также на строгий распорядок. У 
остальных почти не встречается и 
намека на какой-либо запрет. Было 
бы время да деньги! И... И стати­
стика посещений кинотеатров вы­
глядела бы, пожалуй, совершенно 
иначе.

Однако среди польской учащейся 
молодежи есть, конечно, и такие 
(к сожалению, лишь около 25 про­
центов), для кого посещение кино 
носит иной характер. Такие выска­
зывания, как: "Люблю смотреть по- 
настоящему хорошие фильмы", 
"Увиденное на экране хочется об­
думать" и т. д., -  обычно сочетают­
ся с утверждением, что бывать в 
кино раз в неделю вполне доста­
точно, так как иначе "все перепута­
лось бы", "не осталось бы времени 
на учебу". Так отвечают юноши и 
девушки, сумевшие выработать свое 
собственное мнение, которые не 
просто ходят в кино, а видят в этом 
что-то важное и полезное для себя. 
Как правило, такое отношение скла­
дывается под влиянием семьи, где 
удалось привить подростку глубо­
кие и разнообразные интересы, 
пробудить в нем серьезные духов­
ные запросы.

Для остальных мир кино, о кото­
ром они тоскуют как о награде, ку­
да бегут от будничной повседнев­
ности, оборачивается своей не самой

лучшей стороной. Лишь привычка 
бездумно провести полтора-два ча­
са лишь развлечение...

А могло быть иначе. Анализ ста­
тистических данных показывает, что 
наиболее частые посетители кино­
театров -  это юноши и девушки 
15- 18 лет. Именно на этот возраст 
падает наиболее сильное увлечение 
кинофильмами, своеобразный кине­
матографический "час пик" в жизни 
человека. Потом, к двадцати годам, 
этот интерес обычно падает, сме­
няясь появлением иных интересов, 
иных стремлений. Какого характера? 
Пожалуй, не будет слишком боль­
шим преувеличением сказать, что 
это зависит в какой-то степени и от 
самого кино.

Что видит молодежь, когда в ки­
нозале гаснет свет, а главное, как 
она видит происходящее на экране, 
не остается без последствий для 
развития и формирования личности 
молодого человека, он учится здесь 
чему-то, пусть несознательно, не от­
давая себе отчета в этом, -  как в 
детстве учился ходить и говорить.

"Так неужели мы, воспитатели, 
предоставим молодого человека в 
этот момент самому себе? -  задает 
вопрос автор статьи. -  Неужели 
ограничимся тем, что просто при­
мем к сведению сообщение стати­
стиков, открывших этот кинемато­
графический "час пик", а мер не 
примем? Неужели не разгадаем еще 
одну загадку воспитания молодого 
поколения?"
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Э . КАЛНЫНЬ. КРУТО К ВЕТРУ. 1962 г.

Э. ИЛТНЕР. ХОЗЯЕВА ЗЕМЛИ. 1960 г.



К а р т и н н а я  г а л е р е я

ЭДУАРД КАЛНЫНЬ 
И 

ЭДГАР ИЛТНЕР

Народный художник Латвийской 
ССР член-корреспондент Академии 
художеств СССР Эдуард Фридрихо­
вич Калнынь родился в 1904 году, 
в 30-е годы закончил Латвийскую 
академию художеств.

В 1945 году Э. Калнынь пишет 
картину "Новые паруса", ставшую 
этапной в развитии искусства Лат­
вии. Образы рыбаков, изображен­
ных в ней, монументальны и значи­
тельны. Белый парус в их грубых, 
темных руках выглядит как символ 
новой жизни. Облик рыбаков прав­
див, не приукрашен. Позы спокой­
ны, движения неторопливы и разме­
ренны. Люди целеустремленно заня­
ты большим и важным делом. В них 
чувствуется могучая сила. Четки и 
глубоки психологические характери­
стики тружеников моря, сочны и 
звучны краски этого полотна.

Э. Калнынь и великолепный пей­
зажист. Море -  главная тема его 
пейзажей. Он прекрасно чувствует 
ритм волн, умеет передать влажный 
воздух и далекий горизонт, где вода 
сливается с небом.

Одни работы Э. Калныня лиричны, 
проникнуты тонким пониманием кра­
соты морского пейзажа, в других -  
суровая романтика, мужественная 
борьба человека со стихией. Неред­
ко Э. Калнынь соединяет пейзаж с

жанровым сюжетом, тем самым как 
бы подчеркивая связь человека и 
природы. Таковы его картины "Ма­
невры Балтийского флота" (1948), 
"Седьмая Балтийская регата" (1952), 
"Бурное утро" (1955), "Круто к вет­
ру" (1962).

В картине "Латышские рыбаки 
в Атлантике" -  накренившееся суд­
но среди разбушевавшейся морской 
стихии и люди, вступающие с ней 
в единоборство. Художник в роман­
тических тонах изображает труд ры­
баков, показывает его как ежеднев­
ный подвиг.

Заслуженный деятель искусств Лат­
вийской ССР художник Эдгар Кар­
лович Илтнер родился в 1925 году. 
Его картина "Мужья возвращаются" 
(1957), представленная на выставке, 
посвященной 40-летию Великой Ок­
тябрьской революции, сразу же об­
ратила на себя внимание. Объясня­
ется это тем, что работа Илтнера 
знаменовала собой новый подход к 
решению современной темы. В кар­
тине нет развернутого повествова­
ния. Нет ни моря, ни рыбачьих ло­
док. Она построена так, что, все вни­
мание зрителя привлечено к словно 
оцепеневшим фигурам женщин на 
пустынном берегу. Они стоят, напря­
женно всматриваясь в даль. Сюжет 
картины прост, будничен. Но худож­

ник заставил нас увидеть в нем ду­
ховную тревогу. Свинцово-серый ко­
лорит еще больше усиливает настро­
ение тревожного ожидания. Это рас­
сказ о людях, об их суровой, порой 
полной настоящего драматизма жиз­
ни.

Картины Илтнера всегда глубоки, 
интересны по мысли. В его работе 
"Парни одной лодки" раскрывается 
сложность человеческих взаимоот­
ношений, в которых чувствуется 
общность и отчужденность одновре­
менно.

В 1960 году за полотна "Твердые 
руки" и "Хозяева земли" Э. Илтнеру 
была присуждена Государственная 
премия Латвийской ССР.

Хозяева земли -  трудовые люди 
Латвии, рыбаки, рабочие. Различные 
по возрасту, характеру, они вопло­
щают тип латышского труженика, их 
объединяет движение к единой це­
ли, уверенное, спокойное. Мы как 
будто слышим мерный ритм шагов. 
Они проходят на фоне пейзажа с 
холмами, озерами, городами, сим­
волизирующего образ Латвии. Люди 
на первом плане занимают всю вы­
соту холста. Это делает их особенно 
величественными, и все изображе­
ние приобретает монументально- 
эпический характер.

И. РОЛЬНИК
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А. КРЕСТИНСКИЙ

ТИГР-ДУРАК
РА С С К А З

Целый день пятый "А" заносился 
перед пятым " Б" : "А к нам поэт при­
дет!.."

И вот поэт пришел.
Не приглашенный на встречу пя­

тый " Б " пустил слух, что поэт при­
шел по блату. В пятом "А" учится 
Кирилл Стручков, внук председателя 
родительского комитета Тимофея 
Ильича Стручкова. Родная сестра Ти­
мофея Ильича замужем за  одним глав­
ным инженером, племянница которого 
работает в Союзе писателей бухгал­
тером. Пригласить любого известного 
поэта ей ничего не стоит. Тем более -  
неизвестного.

Наш поэт был высокий, черный и 
малоизвестный. Читая стихи, он р ас ­
качивался с носков на пятки -  
школьная привычка  -  и порой груст­
но улыбался, что означало: дальш е 
будет смешней. Вообще поэт был до­
вольно веселый. Один раз  пятый " А" 
даже расхохотался.

Вел встречу сам Тимофей Ильич

Стручков, на лице которого морщины 
образовали две большие круглые скоб­
ки. В скобки был заключен острень­
кий и сухонький нос Тимофея Ильи­
ча, короткие стриженые усики и энер­
гичный прямой рот, похожий на знак  
минус.

Тимофей Ильич в коверкотовом ко­
стюме торжественно сидел в центре 
учительского стола, оттеснив на угол 
классную -  Зою Львовну. Поэта Ти­
мофей Ильич называл не иначе, как  
" наш замечательны й поэт" .

Поэт читал стихи, отвечал на воп­
росы, снова читал. Вопросы были, на­
пример, такие: "У вас все короткие 
стихи, а  длинные вы сочиняете?" , 
" В каком возрасте лучш е начинать 
писать стихи?" , "А родители вам не 
мешали заниматься  поэзией?" И нако­
нец: "А вы что, сначала  рифмы сочи­
няете или идею?"

Последний вопрос почему-то вызвал 
веселое оживление, но относилось оно, 
как  понял поэт, не столько к самому

вопросу, сколько к тому, кто задал 
его. Это был худощавый лохматый 
мальчик с очень серьезными серыми 
глазами, которые, не мигая, смотрели 
на поэта. Со всех концов понеслось: 
" Тигр-дурак! Тигр-дурак!.." Мальчик 
терпеливо ждал ответа.

-  Видишь ли, -  промямлил поэт, 
чувствуя неловкость оттого, что маль­
чик стоит под градом насмешек, -  
видишь ли... Как когда... Когда так, 
когда этак... -  и окончательно поняв, 
что не сможет сейчас объяснить до­
ходчиво эту поэтическую тонкость, 
поэт сказал: -  Но главное -  образ.  
Понимаешь, образ!.. -  и он сделал 
над головой этакое круговое дви­
жение.

Мальчик смотрел все тая  же серь­
езно, сдвинув брови, и, как  видно, 
честно пытался понять. Потом сел, 
вежливо кивнув.

Поэт чувствовал: все устали, а сам 
он вроде бы охрип.

-  Сейчас я прочту вам еще один, 
последний стих, -  сказал  он. -  Я по­
святил его пионерам Башкирии. Они 
собрали столько лома, что из него 
построили целый тепловоз и вагоны. 
Я сам видел этот поезд и ехал на нем 
из Уфы в Москву...

Читая, поэт увлекся ритмом и стал 
отстукивать его легонько ногой. Это 
подействовало на слушателей гипно­
тически. Они тоже отбивали ритм -  
кто карандаш ом, кто линейкой, а нто 
и рукой по с пине соседа...

Поэт кончил. Хлопали ему громко. 
А когда устали, над столом навис Ти­
мофей Ильич и с необычной для сво­
его возраста  живостью сказал  такую 
речь:

-  Наш!.. замечательный!.. поэт!.. 
прочел!.. замечательное!. . стихотворе­
ние!.. Призываю!.. откликнуться!. . со­
брать!.. на трактор!..

После каждого слова Тимофей 
Ильич ставил восклицательный знак 
и забивал его сухим своим кулачком, 
точно колышек. Выставив вперед ост­
рый подбородок, вытянув ладонь ло­
дочкой, он закончил:

-  Ну? Соберем?..
Сначала чей-то робкий голос чуть 

слыш но произнес: " Соберем..." Потом 
другой, озорной: " Собер-рем!" А по­
сле уж, вскакивая с мест, стараясь  
перекричать друг друга и нажимая 
на букву " р" , вразброд: " Собер-р-ем... 
собер-р-ем... собер-р-рем!"

Тимофей Ильич порозовел, зн ак  ми­
нус на его лице потерял классические 
очертания и стал похож на знак  бес­
конечности.

-  Ответим на замечательное сти­
хотворение! Соберем на два трактора! 
Кто за?..

Все тянули руки, многие даже две.
-  Ну что? -  задорно крикнул Ти­

мофей Ильич. -  Видал наших?!
Поэт готов был сквозь землю про­

валиться. Он чувствовал себя соучаст­
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ником, нет -  первопричиной этой ду­
рацкой концовки встречи. Ему было 
стыдно за  себя, за Тимофея Ильича, 
за стихи... Вспоминая, как  по-маль­
чишески он скандировал их, поэт мед­
ленно краснел. " Надо бы прекратить 
все это, -  с раздражением думал 
он, -  да еще обидишь этого старика 
при детях, он с обидой домой уйдет, 
а там заболеет.. ."

Итак, проголосовали. И тут ж е об 
этом забыли. Пятый "А" забыл, Ти­
мофей Ильич забыл, и классная Зоя 
Львовна, которая не первый раз  тер ­
пит искренние и бесплодные порывы 
Тимофея Ильича, тоже забыла.

Все забыли, кроме двух человек. 
Не забыл Толя Суриков по прозвищу 
Тигр-дурак. И наш поэт, который по­
кинул школу в дурном настроении.

Через день волею случая поэт сно­
ва оказался  на той ж е самой улице.

Поэт шел, рассеянно глядя по сто­
ронам и толкая прохожих, которые 
не обижались на него, видя, что че­
ловек погружен в свои мысли и не 
имеет дурных намерений.

В поле его зрения попал мальчик. 
Мальчик вез посреди тротуара  дет­
скую коляску, полную железного ло­
ма. Коляска под тяжестью  лома про­
гибалась, скрипела, колеса ее проде­
лывали пугающие восьмерки. Коляс­
ка испытывала  перегрузки. Мальчик 
тоже. Он часто останавливался, оти­
рал пот со лба и снова толкал коляс­
ку. " Помочь бы " , -  подумал наш поэт, 
но как  р аз  в эту минуту подбирал 
рифму к слову " провод" и о том, 
чтобы помочь мальчику, подумал 
вскользь,  между прочим. В следую­
щую минуту мальчик был уж е не 
один -  рядом с ним за  ручку  коляски 
ухватилась старуш онка  в пестром 
плаще, и коляска  повлеклась дальш е 
с еще большим скрипом и скрежетом. 
" Как-то неудобно, -  думал наш 
поэт, -  старушка.. ." Поэт ускорил 
шаги.

-  Давайте, мамаша...
Он мягко и вместе с тем реш итель­

но отстранил старуш ку и тогда только 
встретился глазами с мальчиком. У на­
шего поэта была хорош ая зритель­
ная память. Он узнал мальчика. Маль­
чик тоже узнал поэта, сказал  " зд р а ­
сте" , покраснел. Поэт ободряюще кив­
нул:

-  Ну, показывай, куда...
Коляска тронулась с места.
-  Чего ж  ты один-то? -  спросил 

поэт неестественно бодрым и против­
ным самому себе голосом.

-  А никто не захотел, вот я и один.
Поэт скосил глаза. Лицо у мальчика  

было спокойное, без тени обиды. 
Смотрел он серьезно и прямо. Поэт 
вдруг испугался мальчика, рядом с 
которым казался  себе непростительно 
легкомысленным.

Люди расступались перед ними, 
провожали их взглядами, одна де­

вуш ка  иронически улыбнулась. "Тьфу, 
черт, -  ругал себя поэт, -  глупость 
какая-то, филантроп несчастный.. ."

-  И много ты уже..?
-  Две коляски. Это третья. Еще од­

ну прикачу, если колеса выдержат.
-  Так один и будешь возить? -  

поэт поймал себя на том, что задал 
вопрос с подковыркой, что приди­
рается  к мальчику, ищет в нем сла­
бую струну. И тон вы зы ваю щ ий и на­
мек: чтобы этот Тигр-дурак никаких 
иллюзий не питал -  поэт сейчас же 
уходит, у него дела...

Мальчик не удостоил его ответа. 
Вместо этого он кивнул на ближай­
шую подворотню.

В школьном дворе ребята  играли 
в футбол. Услышав скреж ет  коляски, 
они на мгновение оторвались от игры 
и закричали:

-  Тигр-дурак приехал! Тигр-ду- 
рак!..

Поэта, слава богу, не узнали. А он 
даже вспотел от волнения.

Мальчик, не обращая внимания на 
крики, выгрузил лом около кочегар­
ки, сказал  "спасибо" и снова взялся 
за  ручку.

-  Не стоит, не за что... -  пробор­
мотал поэт и в тревожном смятении 
чувств поплелся вслед за  мальчиком.

Они вышли на улицу.
-  Послушай, -  сказал  поэт и по­

пытался придать своему голосу отте­
нок добродушного юмора, -  чего это 
они тебя так  величают?

-  А-а... Ерунда. Я один раз отве­
чал по географии, меня Нинушка 
спрашивает: " Какие звери водятся в 
тундре?" -  а Кирька Стручков под­
сказывает:  "Тигр!" Я на него: "Ду-
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рак!" Вот и получился тигр-дурак. Да 
они не со зла, просто так...

Наш поэт попробовал представить 
себя на месте мальчика  и покачал 
головой.

-  А ты бы по уху.
Мальчик поглядел на поэта с сож а­

лением, как  смотрят на людей, чего-то 
упорно не понимающих.

-  Они не со зла, -  повторил маль­
чик.

Свернули в переулок, еще в один. 
Открылись развалины дома.

-  Гостиницу будут строить, " Кос­
мос" ... Здесь полно ж елезяк ,  на пять 
тракторов хватит...

-  Давай отдохнем, -  сказал  поэт.
Поэт курил и смотрел на мальчика. 

Мальчик молчал, сидя на рж авой ба­
тарее парового отопления, свесив меж 
колен грязные руки. Поэт поежился. 
Его отношение к мальчику было про­
тиворечивым. До той границы, до ко­
торой он понимал мальчика, тот ему 
не нравился. Там же, где поэт пере­
ставал понимать мальчика, он нр а ­
вился ему, вы зы вал  удивление и 
даже -  смутную зависть.

Мальчик поднял голову.
-  А что это -  образ? -  он повто­

рил то самое движение, которое сде­
лал тогда в классе поэт, -  покрутил 
рукой.

Поэт засмеялся: " Символ моего бес­
силия..."

-  Как бы тебе объяснить.. .  Ну вот 
Лермонтов. Белеет парус одинокий... 
Человек увидел парус, и нахлынули

р азны е  чувства. Один... Одиночество... 
Что ищет он? Тщетность поисков... 
Удивление, преклонение перед подви­
гом одиночки... Обреченность его. Увы, 
он счастия не ищет... Грозное пред­
чувствие борьбы и гибели. А он, мя­
тежный, ищет бури... Да много еще 
всего. Образ -  это больше, шире слов. 
То, что стоит за словами...

Помолчали.
-  Непонятно, да?
-  Нет, теперь  понятно, -  сказал  

мальчик, -  а  вы во сне стихи сочи­
няете?

-  Бывает. Что толку! Проснешь­
ся -  все забыл. Недавно приснилось: 
иду по стене, как  муха; держусь за 
гвоздики, за  изоляторы, антенну... 
И декламирую! Длинное что-то... Про­
снулся -  две строчки в голове: иду, 
касаясь  косо плоскости стены...

-  Плоскости стены...  -  в той же 
интонации повторил мальчик. -  Я в о т  
тоже, в прошлом году целую поэму 
сочинил, такую складную, а о к аза ­
лось -  во сне...

-  Пишешь? Стихи пишешь?
-  Да нет, я так... А как  узнать, есть 

талант  или нет?
-  О! Ишь чего захотел...
Вопрос был неприятен поэту, как  

будто несказанны м осталось: "А у 
вас?"

Они нагрузили коляску и двину­
лись в обратный путь.

-  Это ведь неправильно, глупо! -  
распалился вдруг поэт. -  Ты рабо­

таеш ь -  они в футбол. А другие дома 
сидят, книжки читают...

-  Я тоже скоро пойду в футбол, -  
спокойно ответил мальчик, -  я в за ­
щите...

" Нет, он просто чокнутый, у него 
чего-то не хватает, самы х элементар­
ных чувств -  обиды, злости, самолю­
бия... Ну, сейчас я этому устрою! -  
поэт подумал худо про Тимофея Иль­
ича. -  Сейчас я ему покажу!.."

Около школы мальчик сказал:
-  Спасибо, теперь я сам. Прихо­

дите еще. До свидания.
Поэт узнал в школе адрес Тимофея 

Ильича и минут через десять звонил 
у двери. Открыл ему сам Тимофей 
Ильич в пижаме и очках, которых 
тогда, в школе, поэт у него не при­
метил.

Разговор между поэтом и Тимофеем 
Ильичем бы л кратким, нервным и 
сбивчивым. Поэт разом потерял все 
логические доводы и ясные умные 
слова, которые приготовил по дороге, 
и только резко выкрикивал:

-  Несерьезно! Какие тракторы? 
Один за  всех... Тигр-дурак...  Демаго­
гия...

Тимофей Ильич сначала  строго мол­
чал. Повернувшись к поэту правым 
ухом, прислушивался. Вспомнив на­
конец некоторые ф акты  двухдневной 
давности, расплылся в благодушной 
улыбке:

-  Переизбрали меня, голубчик. 
Вчера. Я уж е не председатель. Так 
что прошу... Милости прошу...

Рисунки Г. Калиновского
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На 6 4  кл е т ка х

Занятие 6 

ДВОЙНОЙ УДАР

См. № 3, 5, 7, 9, 11 " Семьи и шко­
лы" за 1969 год.

Двойным ударом назы вается  од­
новременное нападение на две ф и­
гуры противника.

Диаграмма 1

В положении диаграммы 1 бе­
лые играют 1. Фb2  - e2. Двойной 
удар! Ф ерзь напал сразу  на ладью 
и на слона, и гибель одной из этих 
ф игур  неизбежна.

Посмотрим, как  осуществляю т 
двойной удар  другие ф игуры . (Ус­
ловно ставим на доску лиш ь ф и ­
гуры, участвую щ ие в ударе). 

Двойной удар ладьи -  
белые: Лb6; черные: Сe 8, Кe3; 

ход -  1. Лe6;
белые: Лe2; черные: пп. b 7, f7; 

ход -  1. Лe 7.
Двойной удар слона -  
белые: Сb 5; черные: Лa8, Кe4; 

ход -  1. Сc6.
Двойной удар коня -  
белы е : Кe 5; черные: Фd 8, Лh8; 

ход -  1. Кf7. Двойной удар  коня, 
как  и двойной удар пешки, назы ­
вается вилкой.

Двойной удар пешки -  
белые: п. f2; черные: Лe5, Кg5; 

ход -  1 .  f4 .
Двойной удар короля -  
белые: Крh3; черные: Сg 1, Кf3; 

ход -  1. Крg 2.
Бы вает  ли возможно отразить 

двойной удар? Да. Вот несколько 
способов:

а) Уйти одной из подвергшихся 
нападению ф игур  так, чтобы она 
защ итила  вторую. Белые: Лf 1; чер­
ные: Сg4, Кc4. Белые осущест­
вляют двойной удар -  1. Лf4. Как 
черным спасти свои фигуры? Ка­
жутся пригодными четыре хода -

1...Кe3, 1...Кe5, 1...Сe 2, 1...Сe 6. Одна­
ко правильны лиш ь ходы слоном, 
а, скажем, на ход 1...Кe3 после­
дует 2. Лe4 -  снова двойной удар, 
но уж е неотразимый.

б) Уйти одной из подвергшихся 
нападению ф игур  так, чтобы, в 
свою очередь, напасть на в раж е­
скую фигуру.  Белые: Сf4 , Кb4; чер ­
ные: Лd4, Кa3. Двойной удар ладьи 
обезвреживается  ходом 1 .  Сc 1.

в) Уйти одной из подвергшихся 
нападению ф игур  так , чтобы объ­
явить ш ах неприятельскому коро­
лю. Белые: Сa 7, Кa3; черные: Крh6, 
Лa 5. Белые играют 1. Сe3 + , а по­
том уводят коня.

Встречаются и другие способы 
спасти оказавш иеся  под двойным 
ударом фигуры.

Особенно важен случай, когда 
одной из подвергшихся двойному 
удару ф игур  является  король. Та­
кой удар отразить очень трудно: 
связы вает  обязанность избавиться 
от шаха. Белые: Крc3, Фa 3 ; чер ­
ные: Крf 7, Лg 1. Следует двойной 
удар -  1 .  Фa 7 + , и черные должны 
уйти от шаха, а белые бьют ла­
дью.

Тр е н и р о в к а .
Покажите реш аю щ ий двойной 

удар  в позициях:
A) белые: Крh4, Сh6 , п. g 4; чер­

ные: Крg 1, Лb6;
Б) белые: Крc2, Лa3 , п. c4; чер ­

ные: Крe6, Сe 1, g 4;
B) белые: Крb4, Кe 2, п. c4; чер­

ные: Крe6, Фh5;
Г) белые: Крg3 , Кc2, п. c3, f3; 

черные: Крd 5, Фb 5;
Д) белые: Крb4, Фa7, п. c3; чер­

ные: Крf7, Лe7, Сg 2, п. c6. Какой 
из двойных ударов (Фa 2+  или 
Фf2 + ) надо предпочесть?

К двойному удару относятся и 
такие, где атакованные фигуры 
стоят на линии одна за  другой -

белые: Сd 2; черные: Крd 6, Фb8; 
ход -  1. Сf4 +;

белые: Лa 2; черные: Крe5, Ф h5; 
ход -  1. Лa 5 + .

Вот важ ны е для игры примеры 
подобного двойного удара.

Диаграмма 2

Фигуры обеих сторон располо­
жены симметрично, обе пешки од­
новременно проходят в ферзи. Ни­
чья? Нет! Тот, чья очередь хода, 
успевает  первым нанести двойной 
у д а р .

1. g 5 b4 2. g6 b3
3. g 7 b 2 4. g 8Ф b1Ф
5. Фa 8 + Крb4 6. Фb8 + , и черные 

теряю т ф ерзя .
Белые: Крg 2, Лa 8, п. a 7; черные: 

Крf6, Лa 1.
Тут ход черных. Чтобы отразить 

угрозу -  Лf8+ с последующим 
a 8Ф, им надо королем встать на 
7-ю линию. Но на какое поле? Ка­
жется ,  что лучше всего на e 7, при­
ближ аясь к пешке. Но ход Крe7 
(как и Крf7) был бы ошибкой: 
1... Крe7? 2. Лh8! и черным нельзя 
играть 2... Л: a 7 из-за двойного 
удара  3. Лh 7 + . Правильный ход 
черных -  1... Крg 7!, не допуская 
двойного удара белой ладьи.

Т р е н и р о в к а .
Е) Белые: Крc6, Сd 8, Кc5, e3; 

черные: Крe5, Фb4, Сb2.
У черных материальное превос­

ходство. Но им грозит двойной 
удар, выигрывающий ф ерзя  
(1. Кd 3+). И несмотря на то что 
сейчас их ход, спасти ферзя не 
удается. Проверьте это. Особо об­
ратите внимание на ход 1... Фc3. 
Как тогда поймать ферзя?

Ж) Белые: Крd 8, Лa 7, c5; чер­
ные: Крd 6, Лh 1.

Эта старинная позиция известна 
более пятисот лет! У белых лиш­
няя ладья. Но могут ли они выиг­
рать? Ведь черные грозят не толь­
ко Кр : c5, но и Лh 8Х И все ж е 
выигрыш  у белых есть, он осно­
ван на двойном ударе. Покажите 
его.

3) Белые: Крh1, Фg 2, Сh2, Кg5, 
пп. a4, c4; черные: Крf8, Фd6, Лf7, 
пп. a 7, c5, e 5, h7.

Положение из партии Т. Петро­
сян -  В. Сима гин. Так как  ход 
1 . К : f7 позволил бы черным объ­
явить вечный ш ах (Фd 1 + и т. д.), 
то белые пошли 1 .  Фa8+ и после 
ответа Крg 7 выиграли серией кра­
сивых двойных ударов. Попробуй­
те найти их.

Разновидностью двойного удара 
является  открытый шах.

Белые: Крe4, Лc 1, Сc3; черные: 
Крc7, Фg5.

Могут ли белые нанести тут 
двойной удар? Д а -  1 .С d 2 + ! Слон 
открыл ладье  линию для шаха (от­
крытый шах), а сам напал на ф е р ­
зя.  Ф ерзь гибнет. (Но плохо было 
бы 1. Сf6+? из-за Ф : c 1).

Т р е н и р о в к а .
Объявите выгодный открытый 

ш ах в позициях:
И) белые: Крe4, Сf4, Кe5; чер­

ные: Крc7, Фg 1;
К) белые: Крf6, Лb2, п. d 2; чер­

ные: Крc3, Лg 2.

Ю. БАРСКИЙ
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С Н Е Ж И НКА
СПОРТИВНЫЙ КЛУБ ЧИТАТЕЛЕЙ

См. № 9- 12 " Семьи и школы" за 
1969 год.

ИГРЫ ХОККЕИСТОВ
С. ГЛЯЗЕР, 
мастер спорта СССР

Рисунки А. Орлова

ИГРА В ХОККЕЙ -  ОДНА ИЗ САМЫХ МАССОВЫХ. 
СОВЕТСКИЕ ХОККЕИСТЫ, ЗАВОЕВАВШИЕ " ВСЕ ЗОЛОТО 
МИРА" , ПРИВЛЕКЛИ СЕРДЦА МИЛЛИОНОВ МАЛЬЧИШЕК. 
НА ПРИЗ КЛУБА " ЗОЛОТАЯ ШАЙБА" СОРЕВНУЮТСЯ 
БОЛЕЕ ТРЕХ МИЛЛИОНОВ ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ. ВЕЗДЕ 
МОЖНО УВИДЕТЬ РЕБЯТ, ГОНЯЮЩИХ КЛЮШКОЙ ШАЙ­
БУ, МЯЧ, А ТО И ПРОСТО КОНСЕРВНУЮ БАНКУ. ОДНАКО 
МОЖНО ВЕСЬ ДЕНЬ ГОНЯТЬ ШАЙБУ И НЕ НАУЧИТЬСЯ 
ИГРАТЬ В ХОККЕЙ. ВОТ ПОЧЕМУ ТРЕНЕРЫ РЕКОМЕН­
ДУЮТ ОТДЕЛЬНЫЕ ИГРЫ-СОСТЯЗАНИЯ, КОТОРЫЕ ПО­
МОГАЮТ ОВЛАДЕВАТЬ ИСКУССТВОМ БРОСКА И ВЕДЕ­
НИЯ ШАЙБЫ.

СЕГОДНЯ МЫ ПОЗНАКОМИМ ЧЛЕНОВ НАШЕГО СПОР­
ТИВНОГО КЛУБА С НЕКОТОРЫМИ ИГРАМИ.

ГОНКА ОМАРОВ
Омар, как  и рак, пятится назад. 

Для хоккеистов умение скользить на­
зад  не менее важно, чем навык сколь­
зить вперед. Вся трудность заклю ­
чается в том, что, катясь назад, тя ­
жело увлекать за  собой шайбу. И вот

на тренировках  хоккеистов застав­
ляют вести клю шку за  собой (рису­
нок 1).

Дистанция 30- 50 метров. Дойдя до 
финиш ного ф лаж ка ,  играющие его 
огибают и продолжают гонку к линии 
старта, чтобы передать клю шку това­
рищу по команде. Гонка без шайбы 
не разреш ается .

ПРЕСС-ЭСТАФЕТА

При игре в хоккей побеждает та 
команда, где игроки умеют быстро, 
точно дать пас товарищу. Для трени­
ровки рекомендуем провести эста­
фетное состязание, где в каждой ко­
манде четное число игроков. Одно­
временно начинает  бег пара от каж ­
дой команды. У них клюшки. На ле­
дяной площадке на дистанции 30-  
40 метров через каж ды е три-четыре 
метра поставлены столбики-чурки или 
булавы. Ширина каждой полосы не 
более пяти метров. Одновременно мо­
гут участвовать 2- 3 и более команд.

По сигналу судьи от каждой коман­
ды начинают бег два спортсмена. Пер­
вый номер дает пас второму, причем 
шайба должна пройти мимо первого 
столбика. Второй -  приняв пас, по­
сылает  шайбу начавшему игру, но 
уже минуя второй столбик, и т. д . 
(рисунок 2).

Если шайба пролетит мимо очеред­
ного столбика, ее посылают обратно, 
а затем продолжают бег в соответст­
вии с правилами. Дойдя до конечного 
столбика, игроки возвращаются и пе­
редают клюшки следующей паре.

Рисунок 1
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Рисунок 2

КРУГОВОЙ ХОККЕЙ

Участники игры становятся в круг 
примерно на расстоянии 1,5- 2 метров 
друг от друга. В центре круга  -  во­
дящий, у него шайба. Маневрируя ею, 
он бьет так, чтобы она проскочила 
мимо любого из игроков. Кто пропу­
стит шайбу справа  от себя, тот водит 
(рисунок 3).

Круг ф лаж кам и можно разделить 
на десять-ш естнадцать секторов. 
Тогда каждый из играющих будет 
выполнять обязанности вратаря.  
В большие сектора  ставят  по два в р а ­
таря.

Рисунок 3

САЛКИ
Водящий должен осалить любого из 

убегающих с помощью шайбы, кото­
рую он гонит впереди себя. Гонять 
шайбу можно клюшкой или коньком. 
Убегая от преследования, игроки 
имеют право останавливаться ,  делать 
круты е повороты, подпрыгивать (ри­
сунок 4).

БУЛЛИТЫ
Во время розы грыш а приза газеты 

" Пионерская правда" было оговорено, 
что если идет борьба равны х  по силе 
команд и в результате  соревнований

Рисунок 4

вышедш ие в финал команды доби­
лись ничейного счета, победителя ре ­
шит не жребий, а  число буллитов, в 
результате  которых удастся забить 
голы.

" Буллит" -  своеобразный поединок 
между игроком команды нападения 
и вратарем  противника.

Шайбу ставят  на расстояние 10 -  
12 метров от ворот, и нападающий по­
лучает право пробить пять буллитов. 
Бьющий имеет право пробить сразу  
или вести шайбу, чтобы сделать удар 
с более короткой дистанции или об­
вести вратаря .  Этот поединок продол­
ж ается  до тех пор, пока вратарь  не 
коснулся своей клюшкой шайбы (ри­
сунок 5).

Рисунок 5

Рисунок 6

ТИР
Сзади вратаря устанавливается 

щит (рисунок 6). Вратарь тоже сделан 
из дерева. В одном случае достаточно 
пустить шайбу по льду, чтобы она 
проскочила через щели, в другом -  
бросить ее так, чтобы она прошла 
между вратарем  и верхней штангой 
ворот.

Вначале играющие бьют с расстоя­
ния пяти метров, затем расстояние 
увеличивают до 7, 10 и даже 15 мет­
ров. Один из играющих выполняет 
обязанности защитника  и не дает про­
произвести меткий бросок. Над проре­
зями стоят цифры. Это количество 
очков, начисляемых за  меткий удар.
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С д е л а й  с а м

КАЛЕЙДОСКОП

Рисунок 1

Рисунок 2

Рисунок 3

Обзаведись стамеской, ножницами, кисточками, 
линейкой, треугольником, циркулем, карандашом, 
резинкой, двухмиллиметровым картоном, цветной 
глянцевой бумагой, канцелярским клеем, чертеж ­
ной бумагой.

Возьмите из картона  и вы реж ьте  два квадрата 
размером 201 x  201 миллиметр. Один из них будет 
служить основанием игры, другой разделится на 
квадраты размером 2 9  x  29 миллиметров. Малень­
кие квадратики аккуратно  вырежьте. Получится 
реш етка  (рисунок 1). Между основанием (первый 
большой квадрат) и решеткой положите лист чер­
ной бумаги и все склейте. Сушить игровое поле 
лучш е под прессом.

Теперь можно изготовить геометрические ф и­
гурки (рисунок 2). Вырезают их из картона, а  за­
тем обклеивают цветной бумагой.

Расклады вая  полученные фигурки на игровом 
поле, вы можете создать сотни вариантов различ­
ных орнаментов (рисунок 3). Наиболее удачные мы 
советуем зарисовы вать  в тетрадь.

И. МОРОЗОВ
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С делай с а м

К А РУ С Е Л Ь

Из плотной бумаги (ватмана) 
склейте цилиндр 15x15 см. Затем 
закрепите  его внутри фанерного 
или картонного круга (диаметр 
примерно 20 сантиметров). Наверх 
цилиндра надевается несложный 
механизм, вырезанный из плотной 
бумаги или миллиметровой ф ане­
ры. Механизм состоит из двух на­
крест  соединяющихся крыльев, в 
центре вставлена пробка с иглой. 
На иглу надевается втулка.

Основа игрушки готова. Теперь 
из ватманской бумаги изготовьте 
тепловую турбину. Возьмите круг 
диаметром 30 сантиметров, в цент­
ре которого сделайте надрезы тре­
угольной формы (две стороны про­
режьте, третью  отогните). К верх­
нему диску с помощью полос бу­
маги приклейте фигурки различ­
ных животных. Поставьте игруш­
ку на настольную лампу, и кару­
сель начнет вращ аться .

Т. БОВЫКИНА

Природа у нас д о ма

ЕЛОЧКИ

Уголок хвойного леса, его кра ­
соту и свеж есть нетрудно создать 
и в комнате. Для выращ ивания 
хвойных растений подходят даже 
северные окна.

Очень красив кипарис. Выращи­
вают его обычно из семян в я н ­
варе-феврале. Семена высевают 
в промытый песок, насыпанный 
в ящик, или в смесь из листовой, 
хвойной земли и песка. Ящик по­
лезно продезинфицировать раство­
ром марганцовки. В песке прово­
дят неглубокие бороздки на рас­
стоянии одного сантиметра  друг от

друга, в них кладут семена и за ­
сыпаю т неглубоким слоем песка. 
Посев закр ы ваю т  стеклом, которое 
регулярно поднимают для провет­
ривания и увлаж нения песка.

Через месяц-полтора появятся 
всходы. Ящ ик выставляю т на свет. 
Затем саженцы осторожно, не по­
вреждая корешков, рассаж иваю т в 
маленькие горшочки (диаметром 
7 сантиметров), предварительно 
прокипяченные. Оберегайте са ­
женцы от солнечного припека.

Кипарисы и другие комнатные 
хвойные растения полезно обиль­
но опры скивать теплой водой, ина­
че хвоя будет ж елтеть и подсы­
хать. Почва должна быть слегка 
влажной. Ее вредно к ак  пересуш и­
вать, т ак  и переувлажнять .

Земляную смесь для молодых 
растений составляют из листовой, 
хвойкой земли и крупного речного 
песка  ( 4  :  2  :  1), для взрослых -  
смесь дерновой, листовой земли и 
песка ( 4  :  2  : 1). На дне горшка уст­
раиваю т хороший дренаж  из реч­
ного песка, битых черепков и ку­
сочков древесного угля.

Красиво выглядит в комнате ки­
парисовик. У него густая нежно- 
голубоватая хвоя. Крону легко 
можно ф орм ировать по собствен­
ному вкусу, прищ ипывая молодые 
веточки.

Комнатные хвойные растения 
зимой надо держ ать в прохладе, 
лучш е всего при температуре  6 -  
12 градусов тепла. Летом растения 
полезно выставлять на балкон или 
в сад, в полутень.

В обильных удобрительных под­
корм ках  хвойные растения не нуж­
даются. За  лето проводят не более 
двух подкормок слабым раствором 
м инеральны х удобрений или на­
возной жижей.  Пересаживают 
взрослые растения один раз в два 
года.

Б. АЛЕКСАНДРОВ
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П о и г р а й т е  с  м а л ы ш а м и

ЕСЛИ Ш  и Ж  ПРОПАЛИ

Ваш ребенок не выгова­
ривает звуки Ш и Ж? По­
советовавшись с методи­
стами, предлагаем несколь­

ко несложных упражнений 
и веселых игр, которые по­
могут исправить этот недо­
статок. Надеемся, что вы

не станете перегружать ре­
бенка, сразу предложив 
ему все, что найдете на 
этих страничках.

ПОМОЖЕТ ЯЗЫЧОК Посмотри, как кошка ла­
кает молоко.

Попробуй и ты сделать 
язычок широко -  лопаткой.

Посмотри, как лягушка 
заглатывает мошек.

Попробуй и ты язычок 
убрать в рот чашечкой.

ГУБЫ И ЗУБЫ 
ТОЖЕ ПОМОГУТ

Вытяни губы воронкой, а 
воздух выпусти в щелочку, 
через зубы. Хочешь, чтобы

птичка улетела -  и полу­
чится кш-ш-ш.

Ш и Ж -  буквы-сестры, 
только характер у них раз­
ный: Ш -  тихая (ее произ­

носят шепотом), а Ж -  бой­
кая (ее произносят громко, 
звонко).

Как сердится молоко? Как поет жук?

Чтобы не потерять букву 
Ш, назовем, что здесь 
нарисовано.

Шуба, шапка, душ, мыш­
ка, кошка, лошадь, пету­
шок.

А теперь вспомним животных, птиц, насекомых, в назва­
нии которых встречается буква Ж.
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С БУКВАМИ Ш И Ж  ВЕСЕЛО И ИНТЕРЕСНО

ЗАГАДКА Хвост длинен,
Сами крошки,
Боимся очень кошки. 
Все под полом живем 
И все туда несем:
Хлеб, сало, даже ватку 
Детишкам на кроватку.

СТИХИ-СМЕШИНКИ Кукушка
Кукушонку
Купила
Капюшон.

Надел
Кукушонок
Капюшон,

Как в капюшоне он смешон!

Встретил в чаще еж ежа:
-  Как погода, еж?
-  Свежа.
И пошли домой, дрожа, 
Сгорбясь, съежась два ежа.

Нюша-копуша 
Час жевала грушу,

Два умывалась, 
Три вытиралась.

Нюша завтракать пошла, 
Только к ужину пришла.

Петушки распетушились,
Но подраться не решились. 
Если очень петушиться, 
Можно перышек лишиться. 
Если перышек лишиться, 
Нечем будет петушиться.Ри
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ЭТО ЛЕГКО ЗАПОМНИТЬ

ПОЖАРНИК
Жарко пожарным,
Живо, воды!
Эй, ты, машина,
Веселей жужжи.
Живо, живо, не лениво, 
Всяк свою работу знай, 
Ни минуты не теряй. 
Поворачивай, спеши,
Знай -  туши, туши, туши!

ДОКТОР 
АЙБОЛИТ

Заболела кукла Маша. 
Приходит доктор Айболит 
(мама). Доктор спрашивает: 
"Что болит у Маши?" На­
таша отвечает за куклу: "У 
Маши кашель. Болят уши". 
Доктор осматривает куклу, 
выписывает лекарство, На­
таша ставит кукле градус­
ник -  палочку или каран­
даш, завязывает уши шар­
фом. Кукла поправляется.

В разговоре врача и 
больного часто повторяют­
ся слова с буквами Ш и Ж.

БАКЛАЖ АН И 
ПОМИДОР

Баклажан и помидор си­
дели на грядке и часто спо­
рили о том, кто из них 
вкуснее. Когда они поспе­
ли, хозяин повез их на ба­
зар. На возу они лежали 
рядом и опять спорили, ко­
го из них раньше купят. 
Баклажан и помидор купил 
один покупатель. У него в 
сумке они опять спорили -  
кого из них скорее съедят.

А на кухне их помыли, по­
чистили и положили в ка­
стрюлю тушить. И так они 
не узнали, кто из них кра­
сивее и вкуснее.

Мама спрашивает:
-  О чем спорили бакла­

жан и помидор?
-  Что с ними случилось? 
Наташа отвечает.
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Подумай!

Впишите восемь названий птиц, оканчиваю щихся на 
мягкий знак.

Расставьте  треугольники в клетки так, чтобы по го­
ризонтали и вертикали получились слова: орган воздуш­
ного питания и газообмена растений; вид развлечения;  
определенный промежуток времени; чувство меры.
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ДОРОГИЕ ТОВАРИЩИ!

Недавно созданное издательство "Пе­
дагогика" предполагает выпускать книги 
для родителей. Думается, что подписчи­
ки и читатели нашего журнала, как лю­
ди, особенно внимательно относящиеся 
к воспитанию детей, могут содействовать 
тому, чтобы новые книги, посвященные 
семейной педагогике, были актуальны, 
содержательны и полезны.

О чем бы вы хотели прочесть в них? 
Какие хотите предложить темы, назва­
ния, каких советуете привлечь авторов!

Ваши соображения будут рассмотре­
ны издательством при составлении плана.

Заполните, пожалуйста, этот отрыв­
ной листок, склейте его, как указано, и 
опустите в почтовый ящик.

По п р о сь б е  чи тател ей

ПАЛЬТО ДЛЯ МАЛЬЧИКА

Для построения чертеж а выкройки пальто необходимо 
снять следующие мерки (к примеру):

Полуобхват шеи  16
" груди   40

Ш ирина спины  16,3
" плеча   12,6

Длина спины до линии 
т а л и и  34,8

Длина пальто  80
Длина рукава  54
Обхват запястья    15

ПОСТРОЕНИЕ ЧЕРТЕЖА ВЫКРОЙКИ СПИНКИ И 
ПОЛОЧКИ

Д л и н а  п а л ь т о .  С левой стороны проводят верти­
кальную линию, на которой откладывают мерку длины 
пальто 80 см и ставят  точки А и Н. Через точки А и Н 
вправо проводят горизонтальные линии.

Ш и р и н а  п а л ь т о .  От точки А вправо откладывают 
мерку полуобхвата груди плюс 12 см и ставят точку В 
(АВ =  40  +  12 =  52 см). Из точки В опускают перпендикуляр 
до линии низа. Точку пересечения обозначают Н1.

Д л и н а  д о  л и н и и  т а л и и .  От точки А вниз от­
кладываю т мерку длины спины до линии талии плюс 
2 см и ставят  точку Т (АТ = 34,8  +  2  =  36,8 см). Через точку 
Т вправо проводят горизонтальную линию. Точку пере­
сечения с линией БН1 обозначают Т1.

Ш и р и н а  с п и н к и .  От точки А вправо отклады­
вают мерку ширины спины плюс 3 см и ставят точку А1 
(АА1 = 16,3 + 3  =  19,3 см).

Ш и р и н а  п р о й м ы .  От точки А1 вправо отклады­
вают 1/4 мерки полуобхвата груди плюс 4 см и ставят 
точку А2 (А1А2 =  40 :  4 + 4  =  14 см). Через точки А1 и А2 про­
водят вертикальны е линии.

С р е з  г о р л о в и н ы  с п и н к и .  От точки А вправо 
откладывают 1/3 м ерк и полуобхвата шеи плюс 1,5 см и 
ставят  точку А3 (АА3 =  16 : 3 + 1,5 = 6,8 см). Через точку А3 
проводят вверх вертикальную линию, на которой откла­
дывают 1/10 мерки полуобхвата шеи плюс 1 , 2  см и ставят 
точку А4 (А3А4 = 16 : 10 +  1,2 =  2,8 см). Точки А, и А соеди­
няют плавной линией.

П л е ч е в о й  с р е з .  Из точки А1 вниз откладывают
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3,5 см (для нормальных плеч), 2,5 см (для высоких плеч), 
4,5 см (для покатых плеч) и ставят точку П. Через точки 
А4 и П проводят прямую линию на которой откладывают 
мерку длины плеча плюс 2 - 2,5 см для вытачки и ставят 
точку П1.

Г л у б и н а  п р о й м ы .  От точки П вниз откладывают 
1/4 мерки полуобхвата груди плюс 9 см и ставят  точку Г 
(ПГ =  40 : 4  +  9  = 19 см). Через точку Г влево и вправо про­
водят горизонтальную линию. Точку пересечения этой 
линии с линией АН обозначают Г1, с линией ширины 
проймы -  Г2 и с линией ВН1 -  Г3.

С р е з  п р о й м ы  с п и н к и .  От точки Г вверх откла­
дывают мерки полуобхвата груди плюс 3,3 см и ста­
вят точку П2 (ГП2 =  40 : 10 +  3,3 =  7,3 см). Угол в точке Г де­
лят пополам, от точки Г по линии деления угла откла­
дывают 1/10 ширины проймы плюс 1,4 см и ставят  точ­
ку П3 (ГП3 =  1 4  :  10 +  1,4 =  2,8 см). Ширину проймы между 
точками ГГ2 делят пополам и ставят  точку Г4. Точки П1, 
П2, П3 и Г4 соединяют плавной линией.

С р е д н я я  л и н и я  с п и н к и .  От точки Т вправо от­
кладывают 1 см и ставят  точку Т2. Точки А и Т2 соеди­
няют прямой линией и продолжают ее до линии низа. 
Точку пересечения с линией низа обозначают Н2.

Б о к о в о й  с р е з  с п и н к и .  От точки Г вправо от­
кладываю т 1/3 ширины проймы и ставят  точку Г5 (1 4  :  3  = 
=  4,7 см). Из точки Г5 опускают перпендикуляр к линии 
низа, точки пересечения с линией талии и низа обозна­
чают Т3 и Н3. Из точки Г5 восстанавливают перпендику­
ляр  до линии проймы, точку пересечения обозначают Г6.

С р е з  г о р л о в и н ы  п о л о ч к и .  От точки Г3 вверх 
по линии откладывают 1/2 мерки полуобхвата груди плюс 
5 см и ставят точку В1 (Г3В1 =  40 : 2 + 5 = 25 см). От точки Г2 
вверх откладывают отрезок, равный отрезку  Г3В1 (25 см), 
и ставят точку В2. Точки В1 и В2 соединяют прямой ли­
нией. От точки В, влево отклады ваю т 1/3 мерки полуоб­
хвата  шеи плюс 2,5 см и ставят  точку В3 (В1В3 =  1 6  :  3  + 
+ 2 ,5  =  7,8 см). От точки В1 вниз откладываю т 1/3 мерки по­
луобхвата шеи плюс 3,5 см и ставят  точку В4 (В1В4 = 
=  1 6  :  3  +  3,5 =  8,8 см). Точки В3 и В4 соединяют пунктирной 
линией, делят эту линию пополам, точку В1 соединяют 
с точкой деления. От точки В1 по этой линии отклады­
ваю т 1/3 мерки полуобхвата шеи плюс 2 , 2  см и ставят  
точку В5 (В1В5 =  16 : 3  +  2,2 =  7,5 см). Точки В3, В5 и В4 соеди­
няют плавной вогнутой линией.

П р и м е ч а н и е .  Горловину полочки собирают на ни­
точку частыми стежками и сутюживают, к горловине

приметывают кромочку. Если ткань не поддается сутю­
живанию, то по горловине можно сделать вытачки.

П л е ч е в о й  с р е з  п о л о ч к и .  От точки Г2 вверх 
отклады ваю т 1/4 мерки полуобхвата груди плюс 9,5 см и 
ставят  точку П4 (Г2П4 =  40 :  4  +  9,5 =  19,5 см). Точки В3 и П4 
соединяют прямой линией. От точки В3 влево по этой ли­
нии откладывают мерку длины плеча и ставят точку П5.

Л и н и я  п р о й м ы  п о л о ч к и .  От точки Г2 вверх по 
линии откладывают мерки полуобхвата груди плюс 
2 см и ставят  точку П6 (Г2П6 =  40 :  10 +  2  =  6 см). Угол в точ­
ке Г2 делят пополам. От точки Г2 по линии деления угла 
откладываю т 1/10 ш ирины проймы плюс 1,3 см и ставят 
точк у П7 (Г2П7 =  1 4  : 10 +  1,3 =  2,7 см). Точки П5, П6, П7 и Г4 
соединяют плавной вогнутой линией.

Л и н и я  т а л и и  п о л о ч к и .  От точки Т1 вниз от­
кладываю т 1,5 см и ставят  точку Т4. Точки Т4 и Т3 соеди­
няют плавной линией.

Л и н и я  н и з а  п о л о ч к и .  Линию В1Н1 продолжают 
вниз на 2 - 3 см и ставят  точку Н4. Точки Н4 и Н3 соеди­
няют плавной линией.

Л и н и я  б о р т а .  От точки В, вниз откладывают 1 -  
1,5 см и ставят  точку В6. Из точки В6 касательно к дуге 
В3В5В4 проводят прямую линию, продолжают ее вправо 
на 0,5- 1 см и ставят  точку В7. Через точку В7 вправо 
проводят горизонтальную линию. Линию Г1Г3 продол­
ж аю т вправо ( для однобортного пальто на 3 см, для 
двубортного пальто 7 - 8 см) и ставят  точку Г7. От 
точки Н4 вправо откладывают: для однобортного пальто 
4 см, для двубортного пальто 8 - 9 см -  и ставят  точку Н5. 
Точки Н5 и Г7 соединяют прямой линией и продолжают 
линию вверх за  горизонтальную линию на 1 - 1,5 см и 
ставят точку В8. Точки В8 и В7 соединяют прямой линией.

П о с т р о е н и е  ч е р т е ж а  в ы к р о й к и  р у к а в а .  
Прежде чем приступить к построению чертежа выкрой­
ки рукава ,  необходимо сделать предварительный расчет. 
Ширина рукава  в развернутом виде равна ширине прой­
мы с чертеж а пальто, умноженной на 3 и минус 2 см 
(14 x  3 -  2  =  40 см). Ширина рукава  по линии низа равна 
м ерке  обхвата запястья  плюс 10- 11 см (15 +  10 =  25 см).

Д л и н а  р у к а в а .  С левой стороны проводят верти­
кальную  линию, на которой откладываю т мерку длины 
рукава  (54 см) и ставят  точки А и И. Через точки А и Н 
вправо проводят горизонтальные линии.

Ш и р и н а  р у к а в а .  От точки А вправо откладывают 
1/2 ширины рукава  (по предварительному расчету) и ста­
вят точку А1 (АА1 =  4 0  :  2  =  20 см). Из точки А, опускают

ФОТО ПРИСЛАЛ ЧИТАТЕЛЬ А. КОЛЕСНИКОВ (Москва). ШТУРМ СНЕЖНОЙ КРЕПОСТИ.
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перпендикуляр к линии низа. Точку пересечения обозна­
чают Н1.

Л и н и я  л о к т я .  От точки А вниз откладывают м ер­
ку длины рукава  до локтя плюс 1 см и ставят точку Л 
(АЛ = 28 + 1 =  29 см). Через точку Л вправо проводят гори­
зонтальную линию. Точку пересечения с линией А1Н1 
обозначают Л1.

С р е з  о к а т а .  От точки А вниз откладывают 3/4 глу­
бины проймы (с чертежа полочки и спинки плюс 1 см) 
и ставят точку О (АО 1 9  :  4  x  3 + 1 =  15,4 см). Через точку 
О вправо проводят горизонтальную линию. Точку пере­
сечения с линией А1Н1 обозначают О1. Линию АО делят 
на три равные части. Нижнюю точку деления обозна­
чают О2. Линию А1О1 делят на две равны е  части и ставят 
точку О3. Через точку О3 влево и вправо проводят гори­
зонтальные линии. Через точку О влево проводят гори­
зонтальную линию, на которой откладываю т 3 см и ста ­
вят точку О4. От точки О3 вправо откладываю т 1 - 1,5 см 
и ставят  точку О5. Линию АА1 делят пополам, точку деле­
ния обозначают А2. Точки А2, О2, О4 соединяют пунктир­
ными линиями. Отрезок О4О2 делят пополам, из точки 
деления опускают перпендикуляр на 0,4 см и ставят 
точку О6. Точку О6 соединяют плавной линией с точками 
О2 и О4. Отрезок О2А2 делят пополам. Точку деления сое­
диняют пунктирной линией с точкой А. Полученную пунк­
тирную линию делят на три равные части, нижнюю точ­
ку деления обозначают О7. Точку А2 соединяют пунктир­
ной линией с точкой О5. Отрезок А2О5 делят пополам и от 
точки деления восстанавливают перпендикуляр на 1,5-  
2 см и ставят точку О8. Точки О2, О7, А2, О8, О5 соединяют 
плавной линией.

П е р е д н и й  с р е з  в е р х н е й  п о л о в и н к и .  От 
точки Н вверх откладывают 2 см и ставят  точку Н2. От 
точки Н2 влево по горизонтали откладываю т 3 см и ста ­
вят точку Н3. От точки Л влево откладывают 1,5 см и ста­
вят точку Л2. Точки О4, Л2, Н3 соединяют прямыми ли­
ниями.

Л о к т е в о й  с р е з  в е р х н е й  п о л о в и н к и .  Ли­
нию ЛЛ1 продолжают вправо на 0,5 см и ставят  точку 
Л3. Точки Л3 и О5 соединяют прямой линией. От точки Н 
вправо откладывают 1/2 ш ирины рукава  внизу (по пред­
варительному расчету) плюс 1 см и ставят  точку Н4 
(НН4 = 25 : 2 + 1 =13,5 см). Точки Н4 и Л3 соединяют прямой 
линией.

Л и н и я  п е р е д н е г о  п е р е к а т а .  От точки Л 
вправо откладывают 1,5 см и ставят  точку Л4. Получен­
ную точку соединяют пунктирными линиями с точка­
ми О и Н2.

П е р е д н и й  с р е з  н и ж н е й  п о л о в и н к и .  От 
точек О, Л4 и Н2 вправо откладывают по 3 см и ставят 
точки О9, Л5 и Н5. Полученные точки соединяют прямыми 
линиями.

Л о к т е в о й  с р е з  н и ж н е й  п о л о в и н к и .  От точ­
ки О9 вправо откладываю т ш ирину рукава  (по предвари­
тельному расчету) минус ширина верхней половинки ру­
кава и ставят точку О10. От точки Л5 вправо откладывают 
отрезок, равный отрезку О9О10 минус 1 см, и ставят  точ­
ку Л6. От точки Н5 вправо по линии низа рукава  откла­
дывают ширину рукава  внизу (по предварительному р ас ­
чету) минус ширина верхней половинки рукава  по линии 
низа и ставят  точку Н6. Точки Н6, Л6 и О10 соединяют пря­
мыми линиями и продолжают эту линию вверх до гори­
зонтальной линии. Точку пересечения обозначают О11. 
Отрезок О9О10 делят на три равные части. Из левой точки 
деления опускают перпендикуляр на 0,5 см и ставят 
точку О12 Точки О11, О12, О9 соединяют плавной линией.

ГАЛИНА ВОЛЕВИЧ, 
худож ник-м одельер
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