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Алевтины ЛАСТОЧКИНОЙ 

Размер: S-M

КУРС НЛО
БЕЛЫЙ
ВЕТЕРЯРКИЕ НОВИНКИ
Весной так 
хочется перемен 
и чего-то
новенького!
Давайте
начнем с этого
шикарного 
кардигана 
из мотивов 
с эффектным 

9 боа из цепочек. 
Как вам такая



в изящный пуловер. Черный цвет придает 
модели дополнительный шарм.

ЗВ Е ЗД А
ШШт I  n i

Отдельные цветочные элементы в процессе
1 работы чудесным образом складываются
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НЕЖНАЯ СИРЕНЬ
Туника в филейной технике с узором из ромбов декорирована 
бахромой и шнуровкой по бокам. Модный аутфит можно 
создать в абсолютно любом стиле -  от романтического до бохо.



МОДЕЛЬ С ОБЛОЖКИ
Время безрукавок 
продолжается! Эту модель 
украшают широкая резинка, 
рельефные жгуты и рукава- 
крылышки. Дополнительный 
эффект создает глубокий 
фиолетовый оттенок с легким 
мерцанием розового люрекса.
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КРАСОТА В КВАДРАТЕ
Бабушкин мотив не теряет своей 
актуальности и в новом сезоне. Взрослый 
топ скомбинирован из элементов четырех 
оттенков, образующих эффектный 
диагональный узор.

Модели
Светланы

ЩЕРБАКОВОЙ

Размер: S 
на 5-6 лет

Детский

декорирован 
полосками 
синего цвета 
и пушистыми 
бутонами.



МОДНАЯ КЛАССИКА
Кардиган из микрофибры темно-бирюзового 
цвета выполнен простым, но очень эффектным 
узором. Полустолбики с накидом вяжутся 
за заднюю стенку петли, получившийся 
рисунок очень напоминает английскую 
резинку, связанную спицами.
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Модель Маруси 
ВЫСТАВКИНОЙ

Размер: L

5



Елены ФИЛИПЕНКО 
Размер: XS-M

ПЕРВЫЕ ЦВЕТЫ ..

Весна -  это солнце, капель и вёточШ* 
желтой.' мимозы к празднику. Именное 
ее нежные бутоны - главное украшение 
свободного пуловера горчичного цвета.

6 '
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9
Модель

Елены ФИЛИПЕНКО 
Размер: XS-M

ЧЕРНИЛЬНЫЕ
УЗОРЫ
Г рафический 
рисунок смотрится 
очень эффектно 
на светлом фоне 
оттенка речного 
жемчуга. Этому 
пуловеру из 
полушерсти точно 
найдется место 
в вашем новом 
гардеробе.

7



' Ч ■ ■
' Щ  \ №

/
•••• !< $ $

' >»1«|

Ж  BiiSSli
B p #
■ 'Я к ..,

u j H  f.f.?A«,«.i
■'■пиши

■■ J /iu t;

.
I 1', ;,'л
, ¾ ¾ ¾ ¾ ^ . - 

; ► rAW -V 'itf..

%ттм?мЗЙ*&Ж-Че

■
••; v ■ '■ ■ » \ тт&Ш!ЧШЩЩ

Шшм

ПРОСТАЯ ИДЕЯ
Минимум деталей, максимум 
комфорта. Оба этих пуловера вяжутся 
незамысловатым узором по простейшей 
выкройке, но смотрятся они очень 
стильно. С работой над каждым справится 
даже начинающая вязальщица.

> я н

Модели
Нади ДУНАЕВОЙ

Размер: S-L
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Модель Марины 
СМИРНОВОЙ

Размер: S-M

10

Размер: S-M

СЕТКА
Ее можно смело 
назвать самой 
актуальной 
фактурой 
грядущего лета. 
Не отстаем 
от моды и вяжем 
стильную тунику.

ЛИСТЬЯ
Растительный узор и красивый 
зеленый градиент превращают 
классическую треугольную шаль 
в настоящий вязаный шедевр.

Модель Марины 
СМИРНОВОЙ

ЧЕРЕП
Несмотря на 
все суеверия, 
этот символ 
пользуется 
большой 
популярностью 
у известных 
модельеров. 
Хотите, 
чтобы ваше 
появление 
запомнили? 
Свяжите 
себе тунику 
с изображе­
нием черепа. 
Смело, стильно 
и, главное, 
нескучно!

Модель Марины 
СМИРНОВОЙ
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КЛУБНИКА v 
И ДЫНЯ
Кардиган 
реглан вяжется 
-бт герл'бвины- s г 
мелким ажурным:

. узором. Внимание 

.привлекают 
едва «вкусных» ^

; - оттенка желтого 
и розового,

■ К. Т Л Л- - -:
ко/орые рмо гря гоя 
ну очень 
аппбтитйо.-

Й 4 Ж '



ГОРТЕНЗИЯ
Длинный
кардиган
из 100%-ного
льна покоряет
своей легкостью
красотой
и изяществом.
Филейное
кружево
превосходно
комбинируется
с ажурными
полосами,
расклешенные
рукава и
широкая кайма
усиливают
настроение
в стиле бохо.

Модель Екатерины 
||ЙУХАМЕД080Й

P33Mgpbi:S(MJL.

"Jim m /tlH
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17
Модель Марии 
КОРЯЖКИНОЙ _ _

Размер: S-M

ПИОНЫ
Цветы и листья 
распустились 
на филейной 
сетке, которой 
связаны подол 
и верх платья. 
Центральная его 
часть выполнена 
интересным 
ажурным узором. 
Модель одинаково 
эффектна 
и в белом, 
и в розовом 
цвете.

14
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19
Модели Екатерины 

ИВАНОВОЙ

Размер: S

18

ГИБИСКУС
Главное украшение платья и туники 
в филейной технике -  широкая 
полоса из бутонов и листьев. 
Картина гармонично смотрится 
на градиентном фоне как 
в коричневых, так и в радужных 
оттенках.
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З Н А К О М С Т В О  С Д И З А Й Н Е Р О М

Светлана Забелина

Инстаграм
@zabelina_sv

ВЯЗАНАЯ С У Ш
ttmmu мши

- Светлана, как давно Вы увлечены вязанием?
-  Вязать начала еще в дошкольном возрасте.
Очень благодарна мамеза то, что научила меня 
этому интересному виду рукоделия.

не конкурируют, они дополняют друг друга. 
Спицами вяжу игрушки, крючком -  прихватки, 
закладки, сумочки и другие декоративные 
изделия.

«Рождение новой игрушки - 
это маленькое чудо!
Когда клубок пряжи 
превращается в зверька 
или куклу - это так 
здорово!»

- Ваша профессия связана с рукоделием?
-  Я экономист. Много лет проработала в банке. 
Профессия и хобби удачно дополняли друг 
друга и уравновешивали. Но все же творчество 
одержало верх -  15 лет назад вязание стало 
моим основным занятием.

- Почему Вас привлекло создание вязаных 
игрушек?
-  Вязаные игрушки пришли в мою жизнь с по­
явлением в семье ребенка. Мне очень хотелось, 
чтобы сыну были интересны игрушки, сделан­
ные мамиными руками. Когда появился второй 
малыш, хобби получило стимул к развитию.

- Что самое увлекательное в создании вяза­
ной игрушки?
-  Мне нравится весь процесс: и вязание основы, 
и сборка-наполнение, и доработка-оформление 
игрушки. Несмотря на то что уже много связано, 
рождение новой игрушки до сих пор воспри­
нимаю как маленькое чудо -  из клубка пряжи 
появляется зверек или кукла. Это очень здорово!

- Что Вам ближе - спицы или крючок?
-  Люблю и крючок, и спицы. Эти инструменты

-  Есть ли у Вас любимые изделия, вязать 
которые Вам нравится больше всего?
-  Пожалуй, отдам предпочтение куклам. Они 
позволяют «разгуляться» фантазии -  очень 
люблю придумывать разные прически, фасоны 
одежды, варьировать цветовую гамму. Похоже, 
девочки, даже сильно повзрослев, любят играть 
в куклы.

-  Светлана, делитесь ли Вы мастерством 
с другими рукодельницами?
-  Да, конечно. Я с удовольствием работаю 
над книгами по вязанию, а также веду блог в
Инстаграм. Мои книги «Вязаные прихватки» 
и «Вязаные закладки» были несколько раз 
переизданы и стали популярными среди люби­
телей декоративного вязания. Уже в этом году 
планируется выход новых книг. Многие знают 
меня как автора мастер-классов. Всегда рада 
знакомству и общению с рукодельницами на 
своих страничках в соцсетях.

- И в заключение что бы Вы хотели пожелать 
своим коллегам и начинающим мастерам?
-  Желаю мастерам уверенности в своих силах 
и успехов в творчестве.



Красочная 
прихватка 
«Сударушка 
с коромыслом» -  
милый и очень 
душевный 
подарок к любому 
празднику. 
Например, 
к 8 Марта!

Модель
Светланы

ЗАБЕЛИНОЙ

Поэтапное
описание
процесса
работы
над прихваткой 
и схемы 
вы найдете 
на стр.15-16 
ч/б вкладки.



Личный опыт Веры Михайловой:
НОВИНКА

2022
‘ 15 КГ ЗА ДВА МЕСЯЦА И НИКАКИХ МУЧЕНИЙ!
ИЗБАВЬТЕСЬ ОТ 5,10 И ДАЖЕ 20 лишних килограммов!

«Я никогда не была хрупкой и не очень 
заморачивалась этим. Но когда забере­
менела, поправилась еще на 25 кг. После 
родов вес уменьшился лишь немного, а 
объемы остались. Пришлось покупать 
одежки на три размера больше.
В 27 лет, в свой день рождения, решила 

— пора худеть! Бегала в парке, занима­
лась в спортзале. Но на регулярные тре­
нировки меня не хватало, после работы 
хотелось отдохнуть, а не наматывать кру­
ги по парку. И я поняла — спорт не для 
меня.
Пробовала разные диеты, средства 

для похудения — тибетские, тайские, 
французские. Эффект от них был один и 
тот же: сбрасывала несколько килограм­
мов, а по окончании курса набирала еще 
больше.
Так прошло 15 лет. Итог: мне 42, от меня 
ушел муж, и я по-прежнему «в своем 
весе»! К тому же стал заметнее целлю­
лит, появились боли в области печени, 
постоянная усталость. Врач предполо­
жил, что это последствия лишнего веса 
и неправильного питания, а возможно, 
и приема сомнительных средств для по­
худения.
Я уже было решила: раз мне ничего 

не помогает, буду жить «пышкой», а не 
растрачивать последнее здоровье в бес­
полезной борьбе! Но в приемной док­
тора, который меня обследовал, я взяла 
журнал, где была статья о появлении 
отечественного средства для похудения, 
эффективного и, в отличие от загранич­
ных, безвредного. Это таблетки под на­
званием Броккотабс, изготовленные из... 
брокколи!

Я прочитала интервью с заведующим 
лаборатории, которая разработала 
Броккотабс:
- Сегодня существует множество 

средств для похудения с различным 
принципом действия. Одни расщепля­
ют и выводят из организма жиры, дру­
гие обладают мочегонным эффектом, 
третьи притупляют чувство голода. 
Важен и биохимический состав: он дол­
жен быть максимально натуральным, 
что позволяет избежать побочных эф­
фектов.
Мы создали таблетки Броккотабс, со­

став которых считаем оптимальным. 
Основу таблеток составляет сок брок­
коли, с помощью которой оздоравлива- 
лись и худели наши предки. Но они для 
этого ежедневно ели суп с брокколи, а 
Броккотабс — это таблетки, которые 
легко и удобно принимать, каждая та­
блетка заменяет... 3-4 тарелки супа*. 
Принцип действия Броккотабс прост 

и безотказен: микроэлементы из сока 
брокколи быстро впитываются и 
дают чувство сытости. Приняв та­
блетку за полчаса до еды и запив ее 
стаканом воды, вы можете не беспо­
коиться о диете: за эти полчаса голод 
притупится, и вы не захотите есть

больше, чем требуется организму. При­
нимать Броккотабс нужно три раза в 
день. За два-три месяца вполне реально 
снизить вес на 15-20 кг.
Броккотабс не только борется с жи­

ром, но и снабжает организм необхо­
димыми микроэлементами, которыми 
так богат сок брокколи. 
Эффективность этого средства у нас 

не вызывает сомнений. Уже на этапе 
производства первых партий Брокко­
табс, многие наши сотрудники нача­
ли его использовать -  и мужчинам, и 
женщинам удалось не только снизить 
вес, но и улучшить самочувствие и на­
строение, возникло ощущение «нового 
тела, легкости движений, упругости

мышц, словно ушло не только 20 кг, но 
и 20 лет!».
Я решила попробовать еще раз - по 

крайней мере, это отечественный про­
дукт, а значит, гарантированы кон­
троль на производстве и бактериоло­
гическая безопасность. Я до последнего 
момента не верила в успех, но резуль­
тат оказался поразительным: я прини­
маю Броккотабс два месяца, сбросила 
15 кг и продолжаю худеть! Даже моя 
мама, которая ни во что не верит, гля­
дя на меня, взяла часть моих таблеток 
и уже через 2 недели призналась, ч то —-— 
похудела на 3 кг. Так что не зря раньше 
хвалили суп из брокколи как отличное 
средство для похудения!»

ПРОИЗВОДИТСЯ В РОССИИ!
Врачи, диетологи, специалисты по здоровому питанию единогласно признают 
брокколи великолепным продуктом для похудения и широко рекомендуют ее 
в качестве надежного и безопасного средства для снижения веса. Таблетки 
из концентрата сока брокколи -  это современное решение, которое позволяет 
использовать все преимущества, современных технологий и избежать приема 
опасных химических препаратов. Результат не заставит себя ждать -  попро­
буйте, вы убедитесь в этом сами!

МЫ ГАРАНТИРУЕМ
1. «Броккотабс» производится только из экологически чистого сырья.

2. Не содержит никаких вредных примесей.
3. Проходит тщательный лабораторный контроль -  

Декларация о соответствии ЕАЭС N RU fl-RU.Ar81 .В.23971.

СЕЗОННАЯ РАСПРОДАЖА!
60 таблеток Броккотабс = 1249 руб.

(-3-5 кг, вы экономите 249 руб.)
Код продукта: 949 01 202

120 таблеток Броккотабс = 2000 руб. (-10 кг и более)
Код продукта: 949 01 203

СУПЕРПРЕДЛОЖЕНИЕ 240 ТАБЛЕТОК ЗА 3000 РУБЛЕЙ! 1-20 КГ И БОЛЕЕ!!!!
Код продукта: 949 01 204

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ СКИДКА ДЛЯ ПЕНСИОНЕРОВ 
ПОЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС:

8 (495) 781-42-14 по обычным тарифам
или 8 (800) 250-77-69 Звонок бесплатный
ИЛИ ОТПРАВЬТЕ СМС НАНОМЕР

+7 (925) 007-30-03
1121 0юН0Адрес для писем: 115088 Москва, a/я I 

ООО «МЕД КОМПЛЕКС»
Наш сайт: www.ru.betaprotect.com 
Эл. почта: rusbetaprotect@gmail.com

*По содержанию микроэлементов. Делая заказ, вы предоставляете О О О  «МЕД КО М ПЛЕКС», юридический адрес: 123557, г. Москва, Большой 
Тишинский пер. 43, О ГРН  1027700528591 право на хранение, обработку и передачу ваших персональных данных в целях выполнения вашего 
заказа. Фотографии носят иллюстративный характер, ваши результаты могут отличаться. Декларация о соответствии Е А Э С  N RU Д -RU. 
АГ81.В.23971. Рекомендуется консультация врача при наличии заболеваний органов пищеварения. Распродажа и скидка для пенсионеров в 
течение 2022. Реклама для жителей РФ и Казахстана.

ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ ИЛИ В Д  ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

http://www.ru.betaprotect.com
mailto:rusbetaprotect@gmail.com


Схема

ИНСТРУКЦИИ

1
Белый кардиган с бахромой
Модель Алевтины Ласточкиной 
Размер: S-M
Вам потребуется: пряжа «Ажурная» [100% 
хлопок, 280 м/50 г) -  500 г белого цвета, 
крючок №2.

Перед началом работы изготовьте выкрой­
ку изделия в натуральную величину.

Скос горловины на полочках выполните в 
соответствии с выкройкой.

Ажурный мотив: вяжите круговыми ряда­
ми по схеме. Для одного мотива свяжите 
начальную цепочку из возд. п., замкните 
в круг соед. столбиком. Свяжите 4 круго­
вых ряда по схеме. При этом каждый ряд 
начинайте с возд. п. вместо первой пет­
ли и заканчивайте соед. ст. в последнюю 
возд. п. начала. После 2-го и 3-го круговых 
рядов переходите к началу следующего 
ряда с помощью соед. ст. Все последую­
щие мотивы вяжите аналогично первому, 
но в 4-м круговом ряду присоединяйтесь 
к предыдущему мотиву. Для этого в местах, 
обозначенных стрелкой, вместо средней 
возд. петли арки вяжите в соответствую­
щую возд. п. соседнего мотива 1 соед. ст.

Кайма из длинных петель: *2 ст. б/н, 
30 возд. п. (любое количество), повторяй­
те от *, закончите 1 соед. столбиком в пер­
вый ст. б/н.

Размер мотива: 7 х 7 см

Свяжите необходимое количество мотивов: 
64 для спинки, по 32 на каждую полочку и 
20 на рукава. Мотивы соединяйте в про­
цессе вязания.

Края полочек и горловины кардигана об­
вяжите 2 рядами ст. б /ни  «рачьим шагом». 
Края рукавов и низ кардигана обвяжите 
«рачьим шагом». Отступите снизу каждой 
полочки по 4 мотива и свяжите по краю по­
лочек и горловины боа [кайму] из возд. п.

2
Черный пуловер 
со звездочками
Модель Алевтины Ласточкиной 
Размер: S
Вам потребуется: пряжа «Ажурная» [100% 
хлопок, 280 м/50 г) -  400 г черного цвета, 
крючок №2.

Мотив «звезда»: наберите цепочку из 
8 возд. п., соедините ее в круг соед. стол­
биком. Далее вяжите по схеме 2 круго­
вых ряда. Выполните во 2-м круговом ряду 
‘ большой зубчик: после ст. с/2н свяжите 
цепочку из возд. п. [А], обвяжите ее ст. б/н 
и возд. петлями (В). При этом ст. б/н вя­
жите в возд. п. предыдущего ряда. Далее 
вяжите маленький зубчик: 9 возд. п. (D), по­
вторите от *3 раза. Во 2-м ряду, начиная со 
2-й звездочки, присоединяйтесь больши­
ми зубчиками после 4 возд. п. с  помощью

соед. столбика к соседней или соседним 
звездочкам (см. схему].

Размер мотива: 8 х 8 см 

Спинка/перед/рукава: свяжите по схеме 
необходимое количество мотивов и соеди­
ните их крючком по выкройке.

Готовый пуловер слегка отпарьте.

40

14

54

22
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переда,
СПИНКИ
и рукава
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2-м ряду 22 раза х 1 п. = 132 п., включая но­
вые петли в узор. Через 37 см от наборного 
ряда работу закончите.
Сборка: выполните плечевые швы. Вшейте 
рукава, выполните швы рукавов. Для боко­
вых завязок свяжите цепочки из возд. п. 
нужной длины. Выполните шнуровку, со­
единяя детали переда и спинки в районе 
боковых швов. Вырез горловины и рукава 
обвяжите каймой из длинных петель.
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3
Сиреневая туника 
с бахромой

Спинка: свяжите цепочку из 178 возд. п. + 
3 возд. п. подъема. Вяжите основным узо­
ром. Через 56 см от наборного ряда оставь­
те для пройй с  обеих сторон 18 п. = 142 п. 
Через 76 см от наборного ряда работу за ­
кончите.
Перед: вяжите аналогично спинке, но с вы­
резом горловины. Для этого через 38 см от 
наборного ряда разделите работу посере­
дине, провязав 89-ю п. как ст. с/н . Далее 
вяжите одну половину прямо еще 32 см. На 
высоте 70 см от наборного ряда оставьте 
с левой стороны 8 п„ затем для закругления 
выреза оставьте в каждом ряду 3 раза х 3 п. 
и 2 раза х 2 п. Закончите работу на остав­
шихся 50 петлях плеча на высоте спинки. 
Вторую половину вяжите симметрично. 
Рукава: свяжите цепочку из 88 возд. п. + 
3 возд. п. подъема. Вяжите основным узо­
ром, распределяя узор от центра. Одновре­
менно прибавьте для скосов рукава с обеих 
сторон попеременно в каждом и в каждом

Модель Алевтины Ласточкиной 

Размер: S-M

Вам потребуется: пряжа «Н еж ность» 
(50% вискоза, 50% хлопок, 400 м/100 г] -  
400 г светло-сиреневого цвета, крючок 
N=2,5.
Основной узор: вяжите по схеме. Число 
петель кратно 42 + 10 + 3 возд. п. подъема. 
Заменяйте первый ст. с/н каждого ряда на 
3 возд. п. подъема. Начните с петель перед 
раппортом, повторите раппорт необходи­
мое количество раз, закончите петлями по­
сле раппорта. Повторите 1 раз с 1-го по 13-й 
ряд, затем повторяйте со 2-го по 13-й ряд.
Кайма из длинных петель: *2 ст. б/н, 
30 возд. п., повторяйте от *, закончите 
1 соед. столбиком в первый ст. б/н.
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4
Фиолетовый топ 
с крылышками
Модель Светланы Щербаковой 
Размер: XS-S
Вам потребуется: пряжа Sal s im li (95% 
акрил, 5% металлик, 460 м/100 г) -  300 г фи­
олетового цвета, крючок №2,5 и 3,5.

Коса из 10 п.: вяжите по схеме 1. Сначала 
свяжите 2 лицевых рельефных ст. с/Зн, про­
пустив 3 п. предыдущего ряда, затем 3 ст. 
с/н в первые три петли предыдущего ряда, 
далее 3 ст. с/н, пропустив следующие 2 пет­
ли предыдущего ряда (в 8-10-ю петли], за­
тем свяжите 2 лицевых рельефных ст. с/н 
в 6-ю и 7-ю п. предыдущего ряда.

Рельефный узор: вяжите по схеме 2, попе­
ременно один ряд ст. с/н  за заднюю стен­
ку петли и один ряд ст. с/н за переднюю 
стенку петли.

Резинка на уровне талии: наберите крюч­
ком №3,5 цепочку из 36 возд. п. Вяжите ст. 
б/н за заднюю стенку петли 72 см. Замкни­
те резинку в круг, выполните боковой шов. 
По верхнему краю резинки разделите все 
петли пополам на перед и спинку.

Перед: свяжите переходный ряд - 1  ст. б/н в 
выпуклую петлю предыдущего ряда, арочка 
из 3 возд. п.*, повторяйте *-* до конца ряда = 
82 ст. Ввяжите рельефный узор по схеме 1. 
Петли распределите следующим образом: 
20 п. рельефного узора по схеме 2, *3 изн. 
рельефных ст. с/н, 10 п. косы по схеме Г, 
повторите *-* еще 2 раза, 3 изн. рельефных 
ст. с/н, 20 п. узора по схеме 2. Через 19 см 
от резинки вывяжите с обеих сторон дета­
ли проймы в соответствии с выкройкой. Че­
рез 9 см от начала пройм выполните убавки 
для выреза горловины в соответствии с вы­
кройкой. Еще через 9 см работу закончите.

Внимание: когда начнете вывязывать горло­
вину, в полосах из 3 изн. рельефных ст. с/н 
сократите количество петель до 2 изн. ст. с/н. 

Спинка: = 74 ст. Вяжите рельефный узор по 
схеме 2. Через 19 см от резинки вывяжите 
проймы аналогично спинке.

Выполните плечевые и боковые швы.

Воротник: наберите цепочку из 16 возд. п. 
Вяжите резинку (ст. б/н за заднюю стенку 
петли]. При этом первые 6 п. вяжите крюч­
ком №2,5, остальные 10 п. крючком №3,5. 
Всего свяжите 48 см. Выполните боковой 
шов воротника. Пришейте воротник, слег­
ка растягивая его нижнюю часть.

Крылышко (2 детали): свяжите цепочку из 
11 возд. п. Вяжите резинку (ст. б/н за за­
днюю стенку петли]. С левой стороны при­
бавьте 5 раз х 1 ст. с интервалом 4 см = 16 
ст. Далее вяжите 18 см прямо. Затем убавьте 
5 раз х 1 п. с.интервалом 4 см. Через 66 см 
от начала вязания детали работу закончи­
те. Ровную сторону рукава (без прибавок 
и убавок) присборите, проложив по краю 
тамбурный шов, до длины 44 см. Пришейте 
крылышки к верхней части проймы.

Схема 2 Т Т Т Т Т Т ст. с/н , за заднюю стенку 

ст. с/н , за переднюю стенку

Схема 1 Ш}{ }{ш т_ш
мг мг мг w \tг мг
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Топ из квадратов
Модель Светланы Щербаковой 
Размер: S
Вам потребуется: пряжа гребенная (Сло­
нимская) (100% ПАН, 200 м/50 г) -  200 г си­
него, по 100 г голубого цвета, пыльной розы 
и розово-коричневого цвета, крючок №2.

Размер одного мотива: 5,5 см.

Свяжите по схеме 147 квадратных мотивов: 
7 цвета пыльной розы, 20 розово-коричне­
вых, 32 голубых и 88 синих.

Разложите элементы в соответствии со 
схемой раскладки мотивов. Сшейте их 
с помощью иглы [за заднюю стенку пет­
ли). Для пройм оставьте с обеих сторон по 
3,5 квадрата.

По нижнему краю и проймам рукавов свя­
жите пряжей синего цвета планку из 4 ря­
дов рельефной резинки (попеременно 
1 лицевой и 1 изнаночный рельефный стол­
бик с накидом].

Схема
;\t/'\t/ M/i
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Условные обозначения:
Г -  голубой К -  коричневый
С -  синий Р -  розовый
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Детский топ из мотивов
Модель Светланы Щербаковой 
На 5-6 лет
Вам потребуется: пряжа гребенная (Сло­
нимская) (100% ПАН, 200 м/50 г) -  150 г 
голубого, 50 г синего цвета, крючок №2,5. 

Размер одного мотива: 5,5 см.

Свяжите голубой пряжей 74 квадрата по 
схеме к модели 5. Сшейте квадраты в по­
лосы: 3 полосы по 12 мотивов, замкнутых в 
круг (нижняя часть до проймы), 4 полосы по 
8 мотивов (по 2 на верхнюю часть переда и 
спинки] и 2 полосы по 3 мотива (на каждое 
плечо). Длинные стороны всех полос обвя­
жите синей пряжей 1 рядом ст. с/н.

Сшейте полосы в изделие.

Декор из цветов (6 шт.]. Каждый цветок со­
стоит из групп кисточек (4 голубого и 1 си­
него цвета). Для одной кисточки нарежьте 
по 16-20 нитей длиной 7 см. Перемотайте 
посередине нитью и завяжите. Соберите 
кисточки в цветок. Пришейте цветы к топу, 
расположив их по диагонали.

48

22

16

18

22
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Кардиган Simply
Модель Маруси Выставкиной, 
инстаграм @maryvistavkina 
Размер: L
Вам потребуется: пряжа Alize diva (100% ми­
крофибра, 350 м/100 г) -  700 г темно-би­
рюзового цвета (№646), крючок №2,5, 4 
пуговицы, тонкая эластичная резинка. 

Спинка: наберите 120 п. эластичным спосо­
бом и вяжите ПСН (полустолбик с накидом) 
за заднюю стенку петли.

Важно: в конце каждого ряда вяжите 
1 возд. п„ а ряд начинайте с 3-й петли от 
крючка. Таким образом вяжите 86 рядов 
(= 54 см). Нить закрепите.

Правая полочка: наберите 120 п. эластич­
ным способом, провяжите 30 рядов ПСН за 
заднюю стенку петли. Далее формируйте 
вырез горловины (ступени). 31-й ряд: провя­
жите 98 ПСН за заднюю полупетлю (т. е. не 
довязывайте ряд до конца), 1 возд. п. Затем 
вяжите в обратном направлении. 32-й ряд: 
98 ПСН. 33-й ряд: 81 ПСН, 1 возд. п., вяжите 
в обратном направлении. 34-й ряд: 81 ПСН. 
35-й ряд: 64 ПСН, 1 возд. п., вяжите в обрат­
ном направлении. 36-й ряд: 64 ПСН. 37-й 
ряд: 120 ПСН, в этом ряду соедините ступени. 
Старайтесь захватывать серединку ступени, 
чтобы избежать дырочек.

Вы можете формировать ступени, взяв 
любое количество петель. Ступеней мо­
жет быть больше, тогда вырез горловины 
будет шире.

Левая полочка: наберите 120 петель эла­
стичным способом. 1-2-й ряд: 120 ПСН за 
заднюю полупетлю. 3-й ряд: формируйте 
ступени: 64 ПСН, 1 возд. п„ вяжите в обрат­
ном направлении. 4-й ряд: 64 ПСН. 5-й ряд: 
81 ПСН (не забывайте, что здесь надо захва­
тить серединку первой ступени], 1 возд. п„ 
вяжите в обратном направлении. 6-й ряд:

81 ПСН. 7-й ряд: 98 ПСН, 1 возд. п., вяжите 
в обратном направлении. 8-й ряд: 98 ПСН. 
9-й ряд: 120 ПСН.

Ступени сформированы. Свяжите оставши­
еся 29 рядов. Нить закрепите.

Рукава: наберите 120 п. эластичным спосо­
бом и вяжите следующим образом: первые 
20 петель соединительными столбиками за 
заднюю полупетлю, остальные 100 петель -  
ПСН за заднюю полупетлю. В конце каждого 
ряда вяжите 1 возд. п., ряд начинайте в 3-ю 
петлю от крючка. Не забывайте эту возд. 
п. потом привязывать! Таким образом вя­
жите 56 рядов.

Сборка: выполните швы рукавов. Ман­
жеты обвяжите ст. б/н с использованием 
эластичной резинки. Выполните боковые 
и плечевые швы, вшейте. Планку вяжите ст. 
б/н. На одной стороне сформируйте петли 
для пуговиц. Обвяжите планку «рачьим ша­
гом». Пришейте пуговицы.

8
Пуловер «Мимоза»
Модель Елены Филипенко 
Размер: XS-M
Ван потребуется: пряжа «Перспективная»

.4



Схема 2
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Схема 1

Условные
обозначения:
I = ст. с/н за пе­
реднюю стенку 
петли

О = «шишечка» 
из 7 ст. с/н, про­
вязанных за пе­
реднюю стенку 

В изнаночных 
рядах все «ши­
шечки» и стол­
бики в узоре
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40
Э9
38
37
36
35
34
33
32
31

28
27
26
25
24
23
22
21
20
19
16
17
16
15
14
13
12
11
10
9
6
7
6
5
4
3
2
1

[50% мериносовая шерсть, 50% акрил объ­
емный, 270 м/100 г] -  500 г цвета горчица, 
крючки №4 и №5.

Перед: крючком №5 наберите 16 возд. п. 
и свяжите резинку: 103 ряда ст. б/н за за­
днюю стенку петли. По длинному краю по­
лучившейся резинки свяжите 1 ряд ст. с/н 
(=>103 п.) и маркерами разделите работу 
на участки: 2 крайние петли/участок В по 
схеме 2 (= 35 петель)/участок А по схеме 1 
(= 29 петель)/участок В по схеме 2 (= 35 пе­
тель]^ крайние петли.

Все участки вяжите одновременно.

В изнаночных рядах все «шишечки» и стол­
бики в узоре вяжите за заднюю стенку. 
Центральный узор повторяйте с 1-го по 4-й

ряды необходимое кол-во раз. Крайние узо­
ры участка В повторяйте с 1-го по 7-й ряды. 
С изнаночной стороны столбики вяжите за 
заднюю стенку.

Убавления для выреза горловины выпол­
няйте в соответствии с выкройкой в нату­
ральную величину.

Спинка: наберите цепочку из 16 возд. п„ 
свяжите резинку: 103 ряда ст. б/н за заднюю 
стенку петли. По длинному краю получив­
шейся резинки вяжите деталь столбиками 
с/н. Спинка получается на 6 рядов коро­
че детали переда, т. к. рельефный узор по 
центру передней части немного стягива­
ет полотно.

Выполните плечевые и боковые швы,

оставляя расстояние для проймы рукавов. 

Рукава: начните вязать с резинки. Набери­
те цепочку из 16 возд. п. и свяжите 51 ряд 
ст. б/н. От резинки вяжите 1 ряд ст. с/н (= 51 
петля). Далее маркерами в середине рукава 
выделите участок В, который вяжите по схе­
ме 1. Остальная часть рукава вяжется ст. с/н. 
В каждом 4-м ряду прибавляйте по 1 петле 
с обеих сторон для расширения рукава. 

Рукава отутюжьте, сшейте и пришейте к ос­
новному изделию.

По краю горловины крючком №5 свяжите 
по кругу 1 ряд ст. б/н и 1 ряд ст. с/н. Затем 
вяжите, чередуя 1 ст. с/н и 1 ст. с/н за пе­
реднюю стенку петли (3 ряда крючком №5, 
2 ряда крючком №4).

9
Пуловер
«Чернильные узоры»
Модель Елены Филипенко 
Размер: XS-S
Вам потребуется: пряжа A-elita (50% шерсть, 
50% акрил, 781 м/100 г) -  300 г цвета речной 
жемчуг, 100 г темно-синего цвета, крючки 
№4 и №5.

Перед началом работы изготовьте выкрой­
ку изделия в натуральную величину.

Перед: крючком №5 наберите 11 возд. п. 
и свяжите элемент А по схеме 1. Ряды 3-6

повторите 9 раз. От элемента А в обе сто­
роны симметрично вяжите элементы В по 
схеме 2. При этом ряды 5 и 13 вяжите ст. б/н. 

Далее вяжите элементы С по схеме 3. Ряды 
3-8 повторите 6 раз. От элемента С в обе 
стороны симметрично вяжите элементы 0 
по схеме 4.
Сшейте между собой 3 получившиеся поло­
ски (см. схему раскладки мотивов].

От получившейся детали вниз вяжите ре­
зинку длиной 8 см по схеме 5.
Деталь переда далее вяжите вверх ст. с/н 
в соответствии с выкройкой.

Спинка: наберите цепочку из 57 возд. п. 
и свяжите 55 см ст. с/н. Далее по аналогии

5
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с деталью переда вниз свяжите резинку 
и сверху вывяжите горловину в соответ­
ствии с выкройкой.

Выполните плечевые и боковы е швы, 

оставляя отверстия для рукавов.

Рукава: наберите цепочку из 11 возд. п. 
и свяжите участок А по схеме 1, повторяя 
узор 8 раз. От участка А вниз вяжите уча­
сток Е по схеме 6.

От участка А вверх вяжите участок В по 
схеме 2 (ряды 10-16). Далее вяжите весь 
рукав ст. с/н, делая прибавки с обеих сто­

рон в каждом 4-м ряду.

Рукава сшейте и присоедините к основно­

му изделию.

Планка горловины: по краю горловины 
крючком №5 свяжите по кругу 1 ряд ст. б/н 
и 1 ряд ст. с/н. Затем вяжите, чередуя 1 ст. 
с/н и 1 ст. с/н за переднюю стенку (2 ряда 
крючком №5,2 ряда крючком №4].

Схема 2
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Схема 5
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Схема раскладки мотивов

10
Бирюзовый пуловер
Модель Нади Дунаевой 

Размер: XS-L (oversize)

Вам потребуется: пряжа Jeans (55% хлопок, 
45% акрил, 170 м/50 г) -  450 г бирюзового 

цвета, крючок №2,5.

Основной узор: столбики с накидом. 

Резинка: вяжите полустолбики с накидом 

за заднюю полупетлю.

Спинка/перед: сначала свяжите резинку 

шириной 3 см и длиной 52 см. Затем от ре­
зинки вяжите прямое полотно высотой 58 см. 
Аналогично свяжите еще одну такую же 
деталь. Обвяжите по периметру столбика­
ми без накида оба полотна и соедините по 
плечам (17 см). Горловину обвяжите 1 рядом 

столбиков без накида.

Выполните боковые швы (можно соеди­
нить детали с помощью крючка), оставляя 

проймы под рукава высотой 19 см и раз­
резы внизу высотой примерно 12 см. Прой­
мы и разрезы также обвяжите столбиками 
без накида.

Затем присоедините нить к краю проймы 
и вяжите рукава столбиками с накидом по 
кругу, длина рукава -  37 см. Края рукавов 
обвяжите столбиками без накида.

9----- ,=-
17

19

12

1/2 
переда 
и спинки

26

37
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11
Черный пуловер
Модель Нади Дунаевой 
Размер: S-L

Вам потребуется: пряжа Jeans (55% хлопок, 
45% акрил, 170 м/50 г) -  450 г черного цве­
та, крючок №2,5.

Резинка: вяжите полустолбики с накидом 
за заднюю полупетлю.
Пуловер вяжется сверху вниз.
Наберите цепочку из воздушных петель 
длиной 6 см, затем вяжите резинку крючком 
длиной 86 см. Соедините короткие стороны 
резинки с помощью крючка (этот шов будет 
на спинке]. Затем с одного края провяжите 
ряд ст. б/н без прибавок. Второй ряд стол­

биков б/н вяжите с прибавками, удваивая 
примерно каждый 8-й столбик. Далее вя­
жите по кругу ажурный узор по схеме 13 см. 
Затем сложите полотно пополам и с краев 
отмерьте проймы под рукава высотой 15 см. 
Для подрезов с обеих сторон наберите це­
почки из 5 воздушных петель. Вяжите пе­
ред и спинку по кругу длиной от подмышек 
примерно 40 см.

Рукава вяжите по кругу длиной около 55 см.
Нижний край пуловера и рукавов обвяжите 
двумя рядами столбиков без накида.

Схема
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12
Шаль «Ирландия»
Модель Марины Смирновой 
Размер: 166x78 см
Вам потребуется: пряжа Alize angora gold 
ombre batik (80% акрил, 20% шерсть, 
825 м/150 г), крючок №3.
В скользящую петлю свяжите первый ряд

по схеме. Петлю стяните, конец закрепи­
те. Свяжите 48 рядов по схеме. В 49-м ряду 
закончите шаль последним (13-м) рядом с 
«пико» из 3 воздушных петель.

Шаль разложите на горизонтальной по­
верхности, увлажните. Придайте форму 
и закрепите булавками каждое «пико». 
Оставьте до полного высыхания. Булавки 
снимите, шаль слегка отпарьте, не касаясь 
изделия поверхностью утюга.

Схема S&>. • 9 Ь
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Вяжите снизу вверх.

Наберите 184 возд. п„ замкните в коль­
цо. Свяжите 46 арок из 5 возд. п. Каждый 
ряд заканчивайте составной арочкой из 
2 возд. п. и 1 ст. б/н. Вяжите по кругу пово­
ротными рядами, т. е. чередуя изнаночные 
и лицевые ряды. Таким образом свяжите 
24 ряда.

Затем вязание разделите на две равные 
части -  на перед и спинку (по 23 арочки].

Спинка: свяжите отдельно 20 рядов, послед­
ний, 21-й ряд арочек, вяжите не из пяти, а 
из трех воздушных петель.

Перед: свяжите 17 рядов из 23 арок, далее 
сформируйте горловину по схеме. 
Плечевые швы соедините в процессе вя­
зания.

13
Топ-сетка
Модель Марины Смирновой 
Размер: оверсайз
Вам потребуется: пряжа Yarn Art Jeans plus 
(55% хлопок, 45% акрил, 160 м/100 г) -  250 г 
серого цвета, глиттер «Гималаи» - 1 катуш­
ка, крючок №4,5.

Схема

выполните одну прибавку по схеме 2 для 
симметрии рисунка. В следующем ряду нач­
ните вязать филейный рисунок по схеме 2. 
В 37-м (считать по лицевой стороне) ряду 
по бокам туники выполните симметрично 2 
прибавки слева и справа, в 43-м ряду -  еще 
две. Всего свяжите 72 ряда.

По краю пройм рукавов свяжите по 3 ряда 
филейной сетки.

Край рукавов, низ туники и горловину 
оформите поперечной резинкой из стол­
биков без накида, связанных за заднюю 
полупетлю. Для этого к краю прикрепите 
нить, свяжите 5 возд. п. и далее вяжите ре­
зинку, прикрепляя ее в процессе вязания 
к основному полотну соединительными 
столбиками.

22
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Туника с черепом
Модель Марины Смирновой 
Размер: М
Вам потребуется: пряжа «Крапивная» 
(100% крапива, 250 м/50 г) -  220 г 
красного цвета, крючок №1,75.

Росток: наберите 39 воздушных пе­
тель + 3 петли подъема. Свяжите 6 ря­
дов по схеме 1 поворотными рядами. 

Затем дополнительно наберите 77 
возд. п. и присоедините к другой сто­
роне вязания. Далее вяжите по схеме 1 
кокетку по кругу 12 рядов по линии пе­
реда (по спинке будет больше рядов 
за счет ростка]. Соедините рукава в 
области проймы с помощью 17 возд. п. 

Свяжите по кругу три ряда. В четвер­
том ряду ровно посередине спинки

U . U .  J . Ы . Ы
U . U . U . U . i . U .  Д .  U . U . U .  ы . ы .
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Схема 1 к модели 14
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15
Двухцветный кардиган
Модель Лилии Гоменюк 
Размер: S-L
Вам потребуется: пряжа Angora gold (20% 
шерсть, 80% акрил, 500 м/100 г) -  по 200 г 
медового и розового цвета, крючок №2,5. 
Изделие вяжется регланом сверху вниз. 
Наберите розовой пряжей 135 возд. п. и вя­
жите поворотными рядами узором по схе­
ме. В каждом 5-м ряду регланной линии 
вяжите 3 пышных столбика из 3 ст. с/н. 
Свяжите 22 ряда вниз. Нить оборвите. За­
тем присоедините нить к спинке и свяжите 
3 дополнительных ряда ростка. Далее для 
подрезов наберите с обеих сторон по 10 
возд. п. Продолжите работу единым полот­
ном прямыми и обратными рядами. Розо­
вой пряжей свяжите всего 33 ряда. Далее

вяжиТе 31 ряд нитью медового цвета и 10 
рядов розовой нитью.
Рукава: вяжите от проймы 36 рядов пряжей 
розового и 36 рядов медового цвета.
Горловину обвяжите 6-ю рядами лицевых 
рельефных ст. с/н.

Схема

NfV W W к
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Кардиган «Гортензия»
Модель Екатерины Мухамедовой 
Размеры: S(M]L
Вам потребуется: пряжа (100% лен, 
700 м/100 г), крючок №1,4-1,6.
Кардиган вяжется в нескольких направле­
ниях: сначала пояс, потом от пояса вверх 
топ, следом вяжутся рукава из проймы, 
в последнюю очередь -  юбка, которая вя­
жется от пояса вниз.
Плотность вязания: 24 п. х 14 рядов = 10 х
10 см.
Пояс: наберите цепочку из 157(179)201 
возд. п. (22 п. узора + 1 петля для симме-
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трии узора + 2 кромочные петли) + 2 возд. п. 
подъема. Вяжите по схеме 1, повторяя со 2-й 
по 23-ю петлю 7(8)9 раз. Верхняя часть кар­
дигана: после пояса провяжите вверх 1 ряд 
ст. с/н  через возд. п., при этом прибавляя 
петли, как показано на схеме 2.
Таким образом  в работе  получилось 
180(205)230 п. (количество петель может 
незначительно отличаться в зависимости 
от округления прибавок).

Далее вяжите по схеме 3, где серым цветом 
выделен элемент узора.

При этом с 6-го ряда начинается форми­
рование выреза горловины, как показано
на схеме 4.
С 10-го ряда сформируйте подрезы по
схеме 5.
Далее распределите петли следующим об­
разом: по 7(8)9 элементов узора на каж­
дую полочку (по 49(56)63 п.], 82(93)104 п. 
на спинку.

Далее детали вяжите отдельно. Спинку вя­
жите с 13-го ряда прямо всего 20-25 рядов 
(высоту полочки от проймы регулируйте 
в зависимости от вашего роста). Полочки 
вяжутся симметрично. Убавления для вы­
реза горловины выполняйте до тех пор, 
пока ширина линии плеча не будет равна 
17 петлям. Полочки соедините со спинкой 
тамбурным швом.

Рукава: вяжите от проймы. Для этого от­
считайте от плечевого шва вправо 11 пе­
тель, присоедините нить и вяжите 1 ст. с/н 
через 1 возд. п. до плечевого шва и столь­
ко же ст. с/н  через возд. п. влево. Соеди­
ните с проймой с помощью возд. п., далее 
вяжите по схеме 6. После 15-го ряда про­
должайте по аналогии до подрезов, в райо­
не которых соедините вязание в круг таким 
образом, чтобы узор ложился ровно. Про­
вяжите 13 рядов. По схеме 1 вяжите 21 ряд, 
по схеме 3-13  рядов, по схеме 7 - 5  рядов, 
по схеме 3 - 9  рядов, по схеме 8 - 4  ряда.

Юбка: присоедините нить к поясу и вяжите 
по схеме 7. Далее вяжите 49 рядов по схе­
ме 3 (12 раппортов узора]. Оборку выпол­
ните по схеме 7, затем провяжите 17 рядов 
по схеме 3. По краю подола свяжите кай­
му по схеме 8.

Планку по краю полочек вяжите по схе­
ме 1 (1-25-я петли], пришейте тамбурным 
швом. На уровне пояса оставьте неприши- 
той часть планки для пояса. На уровне этих 
отверстий свяжите 2 тесьмы ст. с/н шири­
ной 7-10 петель и длиной 100-120 см каждая.

Схема 7 4 Г Т * Т  * Т Т Т ’ Т ’  У Т
О ? ’ ’
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Платье «Пионы 
расцветают в мае»
Модель Марии Коряжкиной 
Размер: S-M
Вам потребуется: пряжа Sapfir lux (100% ви­
скозный шелк (искусственный шелк], 500 м/

100 г) -  900 г розового или молочного цве­
та, крючок №1,5 или №1.

Перед началом работы изготовьте выкрой­
ку деталей изделия в натуральную величину 
и все убавления выполняйте в соответствии 
с  выкройкой.

Важно: вискозный шелк очень сильно вытя­
гивается, поэтому в процессе вязания необ­
ходимо полотно периодически проглаживать 
через 2 слоя влажной марли, а температура 
утюга должна полностью соответствовать ре­
жиму «шелк». Тогда мы сможем вести при­
близительный контроль размеров изделия. 

Плотность вязания после влажно-тепловой 
обработки: 16 филейных клеток (49 воздуш­
ных петель) х 20 рядов = 10 х 10 см, связано 
по схеме 1 крючком №1.

Платье вяжется снизу вверх.

Основной узор: филейная сетка, вяжите 
по схеме 1.

вывязывание рукава от пройм изделия. В 
первом ряду полностью обвяжите пройму 
филейной сеткой, в последующих рядах ко­
личество филейных клеточек равномерно 
уменьшайте как со стороны спинки, так и 
со стороны переда, прикладывая деталь к 
выкройке. Всего для формирования рукава 
необходимо провязать 9 рядов филейной 
сетки. Формирование декоративной планки 
под пуговицы: обвяжите правую половину 
спинки 6 рядами столбиков без накида. В 
6-м ряду сформируйте отверстия под 7 пу­
говиц. Провяжите еще 5 рядов ст. б/н. Обвя­
жите планку «рачьим шагом». Левую планку 
обвяжите 11 рядами ст. б/н. Обвяжите план­
ку «рачьим шагом». Пришейте пуговицы. 
Сшейте планки между собой и пришейте их 
к спинке изделия. Низ изделия, горловину 
и рукава платья обвяжите рядом ст. б/н и 
одним рядом «рачьего шага».

Сначала вяжите юбку, вывязывая на ней 
рисунок по схеме 2. Схема одинаковая для 
передней и задней части юбки.

Наберите 841 возд. п. (для 140 х 2 клеток = 
280 клеток х 3 + 1 = 841). Затем замкните 
петли в кольцо и продолжите вязание юбки 
вкруговую согласно' схеме 2. Провязав 106 
рядов, равномерно уменьшите количество 
воздушных петель до необходимого числа 
согласно выкройке. Далее вяжите узором 
по схеме 3 до пройм изделия, выполняя в 
необходимых местах прибавки/убавки со­
гласно выкройке.

От пройм перед и спинку вяжите отдельно. 
Перед вяжите в филейной технике согласно 
схеме 4. Спинку вяжите в филейной технике 
по схеме 5. Левая и правая половины пере­
да спинки зеркальны. Обратите внимание -  
рисунки правой и левой половины спинки 
отличаются!

Сборка и отделка: проведите ВТО изде­
лия. Выполните плечевые швы. Начните

Схема 1

7 11 5 7 11 5
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Платье «флора»
Модель Екатерины Ивановой 
(Инстаграм @meritkniting)

Размер: XS-S
Вам потребуется: пряжа YarnArt Flowers 
(45% полиакрил, 55% хлопок, 1000 м/250 г) -  
2 мотка (цвет №269], крючок №2,5, маркеры.

Платье связано в филейной технике регла­
ном сверху.

Основной узор -  филейная сетка: вяжите 
попеременно 1 ст. с/н и 2 возд. п.

Для образца наберите произвольное коли­
чество петель, кратное 3. Образец должен 
быть не меньше 10 см в ширину и 10 см в 
высоту. Свяжите образец сетки по схеме 1. 
Проведите ВТО образца и измерьте его раз­
мер. Рассчитайте количество петель следу­
ющим образом:

Ширину горловины (ШГ) (в данном изделии 
эта мерка составляет 30 см) переведите в 
петли. К примеру, в образце 10 см и 42 пет­
ли. Составьте пропорцию:

30 см -  X п.
10 см -  42 п.
Х = (30 X 42):10 = 126¾

Число петель горловины обязательно долж­
но быть кратно 3. Это нужно для правиль­
ного формирования филейной сетки. Таким 
образом 126 возд. п. = 42 ячейки. 

Внимание! Если количество ячеек у вас 
получается нечетным, нужно добавить или 
убрать 1 ячейку, так как рисунок у нас с чет­
ным количеством петель.

Наберите 126 возд. п. и провяжите 2 ряда ст. 
с/н без прибавок и убавок. Если вы вяжете 
платье на размер больше (например, 46], то 
начните горловину немного иначе. 1-й ряд -  
наберите необходимое количество воздуш­
ных петель. 2-й ряд -  столбики без накида. 
3-й ряд -  начните вязание филейной сетки 
с регланными прибавками.

После того как вы провязали 2 ряда горло­
вины, начните вывязывать филейную сетку. 
Провяжите 1 ряд без прибавок. После этого 
посчитайте количество ячеек.

Равномерно распределите ячейки на перед 
спинку и рукава. Количество ячеек подели­
те на 3 равные части: 46/3 = получается чуть 
больше 15. На перед и на спинку распредели­
те по 15 ячеек. Оставшиеся 16 ячеек раздели­
те на 2 = по 8 ячеек распределите на рукава. 
Далее вяжите, выполняя регланные прибавки 
в соответствии со схемой 1 до тех пор, пока 
длина регланной линии не достигнет нужного 
размера. В данном случае это 20 см. 

Цветочный узор вяжется по схеме 2 и со­
ставляет 20 клеток. Это значит, что вы смо­
жете вписать узор в основное полотно 
только после того, как спереди и на спин­
ке будет не менее 20 ячеек. В начале ра­

боты на перед и спинку приходилось по 13 
ячеек. Вяжите полотно обычной филейной 
сеткой до тех пор, пока полотно не достиг­
нет нужной ширины, т. е. на перед и спинку 
не будет приходиться по 20 ячеек. Отметьте 
начало и конец рисунка маркерами. Про­
должайте прибавлять ячейки справа и сле­
ва от рисунка, ориентируясь на маркеры. 
Прибавленные ячейки, которые не входят в 
рисунок, провязывайте пустыми ячейками. 

После того как будет связана нужная длина 
регланной линии, перейдите на вязание ос­
новного полотна платья. Провяжите спинку 
по рисунку, после этого соедините реглан- 
ную прибавку в начале рукава и в конце, 
провязав их одним ст. с/н.

Далее вяжите по рисунку перед. При пере­
ходе от переда к спинке снова провяжите 
одним ст. с/н регланную прибавку и закон­
чите ряд. Свяжите нужную длину платья. 
После того как схема рисунка закончится, 
начинайте снова, с первого ряда. По краю 
подола провяжите 2 ряда ст. с/н, уменьшив 
их количество по схеме 3.
Рукава: найдите нужную секцию в новом 
мотке пряже и введите нить в работу. Самое 
сложное -  связать одинаковые рукава (так 
как пряжа секционная, вязать нужно будет 
одновременно оба рукава). Рукава вяжут­
ся простой филейной сеткой с переходом 
цвета. По этой причине расход на 1 ряд бу­
дет одинаковым.

Найдите в мотке место, с которого начина­
ется новый цвет (в пряже YarnArt Flowers 
это маленькие узелки). После этого про­
вяжите одним цветом филейную сетку на 
рукаве и обязательно посчитайте, какое 
количество рядов получилось. Допустим, 
вы провязали 26 рядов, а в середине 27-го 
ряда начинается уже новый цвет. Разделите 
26:2, получается, что на один рукав уйдет по 
13 рядов филейной сетки. Проверьте расче-
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ты. Если все верно -  распустите половину 
рукава, отрежьте нить и свяжите столько 
же рядов на втором рукаве. Далее, не об­
рывая нить, провяжите еще 13 рядов уже 
другим цветом, после чего снова отрежьте 
нить и перейдите на вывязывание второ­
го рукава. Таким образом свяжите рукава 
нужной длины.

По краям рукавов провяжите 2 ряда ст. с/н, 

сократив количество петель по схеме 3. 

Выстирайте платье и, если нужно, отпарьте.
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Туника «Флора»
Модель Екатерины Ивановой 
(Инстаграм @meritkniting)

Размер: XS-S

Вам потребуется: пряжа YarnArt Flowers 
(45% полиакрил, 55% хлопок, 1000 м/250 г) -  
1 моток (цвет №277), крючок №2,5, маркеры.

Туника вяжется аналогично рлатью «Фло­
ра» (мод. 18], но с некоторыми отличиями.

После выполнения регланных прибавок 
распределите моток секционной пряжи на 
все оставшееся изделие. В этом месте об­

ратите внимание, как давно у вас начался 
новый цвет. Если новая нить была введена в 
полотно уже довольно давно и вот-вот дол­
жен начаться другой участок цвета, довя­

жите до этого момента, прежде чем начать 
распределение пряжи на рукава. Если же 
начало цвета было недавно, 1-2 ряда на­

зад  то можно начать распределение сразу. 

Посчитайте, сколько рядов одного сегмента 
у вас уходило на вязание в районе груди. 
В данной модели 6 рядов. Распределение 
следующее -  4 ряда на основное полотно 
и по 4 ряда на рукава. Вернитесь к вязанию 
основного полотна и вяжите до начала сле­
дующего цвета, не считая ряды. Затем все 
повторите сначала.

схема2 itttttmtt
Ц Ц П

раппорт

Условные обозначения к схеме 2:

□  = f t

■ = tttt

Чтобы туника стала приталенной, выпол­
ните прибавления и убавления ячеек на 
филейной сетке. Убавки выполните 3 раза 
в каждом втором ряду в соответствии со 
схемой 1. Количество убавок можно вы­
считать следующим образом: измерьте 
сантиметровой лентой ширину основного 
полотна у проймы. В данной модели перво­
начальное значение 44 см. Таким образом 
обхват груди равен 88 см. Чтобы было вы­
йти на 66 см в районе талии, нужно убавить
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22 см. Это количество необходимо переве­

сти в ячейки.

Внимание! Вы полняя расчет  убавок, не 
забывайте, что рисунок должен оставать­

ся посередине полотна и количество яче­
ек не должно быть меньше, чем занимает 

рисунок.

Прибавление ячеек выполняйте по прин­

ципу регланных прибавок, только не в каж­
дом втором, а в каждом 4-м ряду (схема 2).

Схема!

шпш?\  , \  ̂  прибавка
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Мастер-класс 
«Прихватка «Сударушка»
от Светланы Забелиной 

Размер: 18 х 23 см

Вам потребуется: по 2 г толстой хлопковой 

пряжи красного и синего цвета, 5 г свет­

ло-розовой, по 6 г зеленой и желтой, по 8 г 

оранжевой и коричневой, 20 г белой пря­

жи, крючок №2.

Основа прихватки: наберите пряжей оран ­
жевого цвета 41 возд. п. вяжите столбика­

ми без накида, начиная со  второй петли 

от крючка. Прибавки, убавки и смену цве­

тов пряжи выполняйте в соответствии со 
схемой 1 на стр. 16 ч/б вкладки. На схеме 

1 клетка = 1 ст. б/н. Для перехода на следу­

ющ ий ряд каждый раз набирайте одну воз­

душ ную  петлю подъема. Цветные участки 

вязаного полотна выполняйте из отдельных 

клубков. Смену нитей производите на изна­

ночной стороне заготовки. После этого вы ­

полните два ряда обвязки столбиками без 

накида. При этом используйте белую пряжу 

на плечах сударушки, пряжу коричневого 
цвета для обвязки ведер и оранжевую  для 

юбки. Затем выполните частичную  обвязку 

«рачьим шагом», начав ряд от края одного 

ведра и закончив у  края второго.

1
Для коромысла наберите пряжей зеле­

ного цвета 5 возд. п. и провяжите 1 ст. 
б/н в верхней части ведра рядом с  рукой 

сударушки.

Обвяжите плечи столбиками без наки­
да, затем выполните 1 ст. б/н на втором 

ведре (рядом с рукой) и наберите 6 возд. п. 

Поверните работу. Начиная со второй пет­

ли от крючка, провяжите два ряда столби­

ков без накида, выполнив в первом ряду 3-4 

прибавки в районе плеч и шеи сударушки.

3
 Отдельно свяжите голову: наберите пря­
жей светло-розового цвета 9 возд. п., 
оставив длинный конец нити (1,5 -  2 метра]. 

Начиная со второй петли от крючка вяжите 

по схеме 2. Используя оставленный конец 
нити, обвяжите закругленную  часть дета­
ли столбиками без накида (= 37 ст.). Воло­

сы: наберите пряжей коричневого цвета 22 

возд. п. Начиная со второй петли от крючка, 
провяжите на цепочке ‘соед. ст., 1 ст. б/н, 1 

полуст. с/н, 5 ст. с/н, 1 полуст. с/н, 1 ст. б/н*, 

повторите *-* 2 раза, соед. ст. Обрежьте

Схема!

нить. Прикрепите пряжу коричневого цве­
та к  7-й п. ряда обвязки головы, наберите 
1 возд. п. и выполните 1 ст. б/н. Далее вяжите 

столбики без накида, одновременно прока­

лывая крючком верхнюю часть волос и го­
ловы  (= 21 ст.). Головной убор: прикрепите 

к краю  волос пряжу синего цвета, наберите
1 возд. п. и вяжите 1-й ряд -  6 ст. б/н, 'п р и ­

бавка [= 2 ст. б/н в одну петлю основания], 

4  ст. б/н*, повторите *-* 3 раза, 2 ст. б/н (= 

26 ст.], 1 возд. п. Поверните работу. 2-й ряд 

-  *4 ст. б/н, прибавка*, повторите *-* 2 раза, 

6 ст. б/н, ‘прибавка, 4  ст. б/н*, повторите *-*

2 раза (= 30  п.]. Замените синюю пряжу на 

желтую, вяжите 1 возд. п. Поверните работу. 
3-й ряд -  убавка (= 2 ст. провязать вместе), 

10 ст. б/н, прибавка, 4  ст. б/н, прибавка, 10 

ст. б/н, убавка (= 30 ст.], замените желтую 

пряжу на красную, вяжите 1 возд. п. Повер­
ните работу. 4-й  ряд -  8 ст. б/н, прибавка, 5 

ст. б/н, прибавка, 6 ст. б/н, прибавка, 8 ст. 

б/н (= 33 ст.], 1 возд. п. Поверните работу. 5-й 

ряд -  убавка, 10 ст. б/н, 7 ст. б/н, прибавка, 10 

ст. б/н, убавка (= 33 ст.), 1 возд. п. Поверните
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работу. 6-й ряд -  убавка, 14 ст. б/н, прибавка, 
14 ст. б/н, убавка (= 32 ст.], замените крас­
ную пряжу на желтую, вяжите 1 возд. п. По­
верните работу. 7-й ряд -  32 ст. б/н, 1 возд. п.

4 Обвяжите верхний край головного убо­
ра «рачьим шагом». В процессе работы 

выполните в центре верхнего края петлю 
для подвешивания прихватки. Для этого 
наберите и закрепите с помощью соедини­
тельного столбика цепочку из 18-20 возд. п. 
Пришейте голову к  основе прихватки, вы­
полнив два ряда стежков: первый про­
ложите по краю шеи с лицевой стороны 
прихватки (ниже линии коромысла], вторым 
швом закрепите верхний край короНысла с 
изнаночной стороны прихватки.

5 Украсьте юбку сударушки вертикальны­
ми полосами тамбурного шва, используя 
пряжу зеленого цвета. Для этого закрепите 

нить за работой и, протягивая петли сквозь 
полотно прихватки, провязывайте их.

6 Кайма фартука: наберите пряжей белого 
цвета 37 возд. п„ начиная со второй пет­

ли от крючка, вяжите 36 ст. б/н. Поверните 
работу. 2-й ряд -  'пропустите петлю, 5 ст. с /н  
в одну петлю, пропустите петлю, соед. ст.*, 
повторите *-* 9 раз. Обрежьте нить, оставив 
длинный конец. Пришейте кайму.

7 Ладони (2 детали): наберите пряжей 
светло-розового цвета 7 возд. п., начи­

ная со второй петли от крючка, обвяжите це­
почку с двух сторон *5 ст. б/н, в последнюю 
петлю цепочки выполните 5 ст. б/н, продол­
жите работу на противоположной стороне и 
провяжите 5 ст. б/н. Обрежьте нить, оставив 
длинный конец. Несколькими стежками за­
фиксируйте край ладони с обратной сторо­
ны прихватки.

8 Перегните ладонь через коромысло и 
зафиксируйте такое положение детали 
парой крепких стежков.

9 Прогладьте прихватку через влажную 
ткань. Приклейте сударушке глазки, не­
сколькими небольшими стежками вышейте 

нос и рот. Украсьте кокошник полубусинами 
или другими декоративными элементами. 
Пришейте пуговицы-цветочки на воланы 
каймы фартука. На шее сударушки закре­
пите бусы.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 
К СХЕМАМ

л  = соед. ст.

•  = возд. п.
Т = полуст. с /н  

х  = ст. б /н  

t = ст. с /н  

f = ст. с/2н 

f = ст. с/Зн
) (  = скрещенные ст. с /н  
/ Т \  = арка из возд. п„ где цифра -  
кол-во возд. п.

О = «пико» из 3 возд. п. 
t  = лицевой рельефный ст. с /н

f = лицевой рельефный ст. с/Зн

J
= изнаночный рельефный ст. с /н  

= пышный ст. из 3 ст. с /н  
ф  = шишечка из 5 ст. с /н  

—► = направление вязания 
0  = 2 ст. с /н  с общей вершиной 

и основанием

V *  = в лиц. ряду: провязать лиц. рельефный 
o '  ст. с /Зн , подцепившись под предыдущую 
пару ст. с/2н предыдущего ряда, выполнить на 
крючок 2 накида и провязать ст. с/2н (ввести 
крючок в середину предыдущего рельефного 
ст.], провязать 1 возд. п., затем ст. с/2н в 1-й 
пропущенный ст. предыдущего ряда за этой 
группой; в изн. ряду: провязать ст. с /2н  в 3-ю 
п. от крючка, 1 возд. п., затем изн. рельефный 
ст. с/3  н, подцепившись под предыдущую пару 
ст. с/2н за этим столбиком, выполнить на крю­
чок 2 накида и провязать ст. с/2н (ввести крю­
чок в середину предыдущего рельефного ст.]

W  = в лиц. ряду: провязать ст. с/2н в 3-ю п. от 
крючка, 1 возд. п., затем лиц. рельефный 

ст. с /3  н, подцепившись под предыдущую пару 
ст. с/2н перед этим столбиком, выполнить на 
крючок 2 накида и провязать ст. с/2н (ввести 
крючок в середину предыдущего рельефного 
ст.]; в изн. ряду: провязать изн. рельефный ст. 
с /3  н, подцепившись под предыдущую пару ст. 
с/2н, выполнить на крючок 2 накида и провя­
зать ст. с/2н (ввести крючок в середину пре­
дыдущего рельефного ст.), 1 возд. п„ затем 
ст. с/2н в 1-й пропущенный ст. предыдущего 
ряда перед этой группой.
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